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श्रीरमापतये नमः ॥ "j 33 
श्रीमत्परमहंसखाभिब्रह्मानंदविरचितः 


श्रीविचारदीपकः । शै 
( सप्तमावृत्तिः yA Ye Ya 


सोऽयं 


पं. हरिप्रसाद - शास्त्रिणा सुद्रापयित्वा- 
सुस्बय्यां 


श्रीमती लक्ष्मीबाई नारायण चौधरी इेतामिः स्वीये 
निर्णयसागराख्यमुद्रणयश्नालये GA प्रकाशितः 


‘ 


संघत्‌ २०१० शाके १८७६ सन १९५४ 


मूल्यं २ रूप्यकहयम |. 
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पवनभोजनभोजनवाहनं 
हलधरासनभूषणमासनम्‌ । 
जलदजन्मसमाश्रयजेक्षण 
गिरिसुताधवमाधवमाभजे ॥ 
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प्रस्तावना. 
Ls ee 

3 सर्व महाशय सज्जनोंको विदित होकि इदानीं कालमें 
इस भारतवर्षबासी आस्तिक छोकोंमें वेदांतमतका विशेष- 
करके प्रचार होरहा है और विचादृष्टिसें देखें तो अन्य 
सर्व मतोसे यह वेदांतमतहि वेदप्रमाणयुक्त सर्वोत्तम निश्चित 
होवे है aed अन्य जो योग मीमांसा जैन वोद्धादिक 
मत हैं सो सर्वहि नानाप्रकारकी क्रियाजाळ करके संकुल हैं 
तिस क्रियाजाळमें naga पुरुष कदाचितमी निष्क्रिय 
होकरके अखंड waa परमानंदका अनुभव नहीं 
करसके है और वेदांतमार्गसे तो कती सोक्तापनेका 
अभिमान दूर करके अपणें निष्क्रिय शांत आत्मस्वरूपमें 
पुरुषकी स्थिति होवे हे इस" कारणसें प्रयक्षहि इसकी 
सर्वोत्तमता प्रतीत होवे है सो यद्यपि. तिस वेदांतमतके 
ग्रतिपादक उपनिषत्‌. ब्रह्मसूत्र भगवद्गीता इत्यादिके अनेक 
denis जगतमें प्रसिद्ध हैँ परंतु अल्पबुद्धिवाले जिज्ञासु 
जनोंको तिनका यथार्थ अभिप्राय जानना कठिन है aed 
तिनके मूल और. भाष्यादिकोंमें अन्यमतोंके खंडनमंडनके 
वास्ते आचायैलोकोंने अनेकमप्रकारकी सूक्ष्मयुक्तयां कथन 
करी हैं तथा हिंदीभाषामें जो *विचारसागर बृत्तिप्रभा- 
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करादिक ग्रंथ हैं. तिनमेंमी विशेषकरके खंडनमंडन लिखा 
gab ad सोमी चिरकाळ प्रयासकें विना अल्पमति 
पुरुषोंकी बुद्धिमें ठीक ठीक आरोहण होने कठिन हैं . 
at अतिसुगम अल्पविस्तारवान्‌ और fare रहित 
उपयोगिमात्र तथा सर्व वेदांतसिद्धांतका सारभूत जो यह 
विचारदीपक नाम ग्रंथ है सो जिस पुरुषको अपने 
हृदयरूप मंदिरसें अज्ञानरूप अंधकार दूर करनेकी वाञ्छा 
हो उसको अवश्य यह विचारदीपक अपने हाथमें लेकरके 
नेत्ररूप झरोखेद्वारा अपणे हृदयरूप मंदिरमें स्थापन 
करना योग्य हे. 


सो यह sy ईश्वरदशन योगरसायन धर्मानुशासन 
भजनमाळा योगकल्पद्टुमादिक ग्रंथके बनानेहारे खामि- 
ब्रह्मानंद परमहंस पुष्करवासीने निर्माण किया है सो 
निर्णयसागर प्रेसके अधिपतिने अपनी act छापकरके 
प्रसिद्ध किया है इलं gag इति 
निवेदयति 


खामी ब्रह्मानंदः. 
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श्रीरमापतये नमः। „ [as 
श्रीविचारदीपकः । 


॥ AISA ॥ 


फणीन्द्रमोगामलतट्पशायिने 
दुरंतदुज्ञेयविचित्रमायिने | 
समस्तस त्वैकहृदलयायिने 
नमोऽस्तु मेशाय विमोक्षदायिने ॥ १॥ 
नत्वा 'पादांबुजं विष्णोरल्पधीबोधसिद्धये | 
भावार्थ भासिनीं Sr भाषाटीकां यथामति ॥ 
टीका- श्रीगणपतये नमः ॥ प्रारब्ध ग्रॅथकी 
ANa परिसमाप्तिके अर्थ शाख्रकी आज्ञासें ओर परं 
प्रा वृद्धव्यवहारसें कर्तेव्यताकू प्राप्त भया जो मंगला- 
चरण तिसक प्रथम अपने हृदयमें अनुष्ठान करके 
पुनः अन्य लछोकोंकी प्रवृत्तिके अर्थ ग्रंथकार ग्रथके 
आदिमें एक होक करके कथन करे हें॥ सो मंगल 
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५ बस्तुनिदेशरूप, आशीर्वादरूप और नमस्काररूप ” 
इस भेदसे तीन प्रकारका होवे है॥ तिनमेंसे अपने 
इष्टदेब अथवा परमात्माके केबल खरूपमात्रका जो 
कथन है Rah वस्तुनिर्देशमंगर कहते हैं, और जी 
ga अथवा परमात्माकें स्मरणपूर्वक शिष्योंके 
कल्याणार्थ आशीर्वादका कथन है सो आशीर्वादरूप 
मंगल कहिये है।। तथा इश्देव अथवा परमातमाकें 
प्रति जो नमस्कार करना है सो नमस्काररूप मंगर 
afer है ll सो तिनमेंसें तृतीय जो नमस्क्ाररूप 
मंगल है सोई इस Goa करे हैं ॥ फणीन्द्रभोगेति ॥ 
( फणीन्द्रभोगामरुतल्पशायिने ) कहिये फंणीन्द्र जो 
शेष नाग तिसका भोग कहिये शरीररूप जो निर्मल 
| श्रेतशय्या हे तिसके ऊपर सर्वदा क्षीरसागरमें जो 
शयन करते हैं॥ और ( दुरंतदु्जेयविचित्रमायिने ) 
; कहिये जिसका अंत लेना ada दुष्कर है और 

जिसका यथार्थ जाननाभी अत्यंत कठिन है तंथा 

जिसकी नानाप्रकारकी विचित्र शक्तियां हें. ऐसी 

जो अनिर्वचनीय अधटनघटनापटीयसी अर्थात्‌ जो 

वार्ता किसी ग्रकारसेंभी नही घट सके तिसके घटाय 

देनेमें कुशल माया शक्ति दे, तिसकेमी जो अधिष्ठाता 
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पति हैं ॥ तथा गीताके सप्तमाध्यायमें श्रीकृंष्णभगे- 
वानजीनें अपने मुखसेंही कहा है “देवी ह्येषा गुण- 
मयी मम माया दुर्या” अर्थ--हे aaa, यह जो 
त्रिशुणमथी मेरी देवी शक्तिरूप माया है सो दुर-- 
त्यया कहिये Ran तरना अत्यंत कठिन है इति ॥ 
esa प्रथम पादविषे जो कथन किया कि जो 
सर्वदाहि क्षीरसागरमें शेषनागकी शय्यापर शयन 
करते हैं सो इस कथनसे एकदेशी होनेतें भगवानकी 
प्रिच्छिन्नता सिद्ध होवे हे याते अब तिस शंकाके 
निराकरणके अर्थ तीसरा पाद कहे हैं ( समस्तसचेक- 
हृदलयायिने ) कहिये यावतूमात्र जगत्में चराचर- 
भूत प्राणी हैं तिन सर्वके हृदयरूप कमलविषे गमन 
करनेद्दारे अर्थात्‌ तिनके अंतःकरणमें अंतर्यामिरूपसें 
खित होनेहारे॥ यह वार्ताभी गीताके दशमाध्यायमें 
कथन करी हे “ अहमात्मा गुडाकेश सर्वभूताशयस्थितः” 
अर्थ--हे शुडाकेंश कहिये अञ्न, में सर्व भूतप्राणि- 
ais अंतःकरणमें साक्षी आत्मारूपसें खित होय 
tare इति ॥ तथा ( विमोक्षदायिने ) कहिये जो 
अपने AFAR स्मरण करनेहारे भक्तजनोंके प्रति 
' मोक्षपदके देनेहारे हें, यह वार्ताभी गीताके aed 
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अध्यायमें कथन करी है “तेषामहं aga मृत्यु 
संसारसागरात्‌ | भवामि न चिरात्‌ पार्थं मय्यावेशित- 
चेतसाम्‌” अर्थ--हे पार्थ कहिये aga, जो मेरेविपे 
चित्तकूं एकाग्र लगाय करके मेरा स्परण करते हैं 
तिन पुरुषोंका में शीघहि जन्ममरणरूप संसारसमुद्रसें 
उद्धार कर Bars इति॥ सो इन पूर्वोक्त सर्व विशेषणों- 
करके संयुक्त जो मेश कहिये मा जो लक्ष्मी तिसकें 
पति विष्णु भगवान्‌ हैं तिनके प्रति नमोऽस्तु’ कहिये 
ग्रंथकी Aafia परिसमाप्तिके अर्थ मेरा वारंवार नम्रता- 
पूर्वक नमस्कार होवे इति ॥ तथा इस मंगलाचरणके 
छोकद्वाराहि इस ग्रंथके जो विषयप्रयोजनादि चार 
अनुबंध हैं सोमी ग्रंथकारने खचन किये हैं ॥ जैसे कि 
मूलछोकमें जो प्रथमके दोनों पादोंसें ईश्वरके लक्षण 
कथन करके पुनः तीसरे पादविपे तिसहि ईश्वरकी 
सर्व भ्ूतप्राणियोंके हृदयकमलमें स्थिति कथन करी 
है तिसकरके “तत्तमसि” आदि महावाक्योंकरके प्रति- 
पादित जो ईश्वर ओर जीवकी एकता है सोई इस 
ग्रंथका विषय खचन किया है॥ तथा पश्चात्‌ चतुर्थ- 
पादविषे जो ( विमोक्षदायिने ) यह पद है तिसकरके 
सर्व Gata अत्यंत Rae ate निरतिशय परभा- 
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नंदकी प्राप्तिस्प जो केवल्यमोक्ष है सोई इस ग्रंथका 
प्रयोजन सूचन किया है, तथा तहांहि चतुर्थपादमें 
जो ( नमोस्तु मेशाय ) अर्थात्‌ लक्ष्मीके पति भग- 
वानकेप्रति नमस्कार होवो यह पद कथन किया है 
तिसकरके आजबता करके उपरक्षित जो विवेकवेरा- 
ग्यादि साधनोंकरके संपन्न, मोक्षकी उत्कट इच्छावाला 
जिज्ञासु पुरुष है ॥ सोई इस थका अधिकारी खचन 
किया है ॥ तथा जीवब्रह्मकी एकताका और यका 
परस्पर प्रतिपाद्यप्रतिपादकमाव संबंध है ॥ अर्थात्‌ ग्रंथ 
प्रतिपादक है और एकता प्रतिपाद्य है ॥ तथा सर्व 
हुः्खोंकी निवृत्ति और परमानंदकी TET जो मोक्ष 
है, तिसका और अधिकारी पुरुषका परस्पर MA- 
प्रापकभावसंबंघ है, अर्थात्‌ मोक्ष ग्राप्य है अधिकारी 
तिसका प्रापक है ॥ तथा जीवत्रझकी एकताके ज्ञानका 
और ग्रंथा परस्पर जन्यजनकभाव संबंध हे अर्थात्‌ 
ज्ञानजन्य है और ग्रंथ Raat विचारद्वारा जनक है ॥ 
इत्यादि अन्यभी परस्पर संबंध जान लेने इति ॥ १ ॥ 

इस प्रकारसें मंगलाचरण ओर अधिकारी जनोंकी 
ग्रवत्तिके अर्थ ग्रंथके चार अनुबंध सूचन करके अब 
इस ग्रंथके नाम अनुसार ANG दीपकरूपसे वर्णन 
करे हे ॥ सच्छास्रतैल इति- 
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सच्छास्रतेलश्च विरागवंलतिक- 
अतःसुपात्रश्च गुरूक्तिपावकः ॥ 
निरवालहद्गेहगतः प्रकाशयेत्‌ 
Baraat चस्तुविचारदीपकः ॥ २॥ 
दीका--विचाररूप एक दीपक है सो जैसे दीप- 
कमें तेल aa हे तेसेहि विचाररूप दीपकमें aq 
शास्र जो भगवद्गीता उपनिषदादि हैं सोई तेलथानीय 
हैं; ad, जैसे तेलके विना दीपक प्रज्वलित नहि 
होवे है तैसेहि सतशास्रके EUT श्रवण अथवा 
अपने अवलोकन: किये विना विचारकी उत्पत्ति 
नहि होवे हे ॥ और जैसे दीपकमें वति होवे है BR 
विचाररूप दीपकमें विरागरूप बति हे, काहेतें, जेसे 
बतिके विना एकला तेल व्यर्थ होवे हे तैसेहि विरागके : 
नहि daa ख्रीआदिक विपयोंमें निरंतर आसक्ति 
होनेतें सत्शास्रका श्रवणादि व्यर्थ होवे है॥ और 
जेसे दीपक किसी सृत्तिकादिके पात्रमें प्रज्वलित 
होवे हे; काहेतें जेसे पात्रके विना तेल और बति व्यर्थ 
होवे है तेसेहि चित्तकी खिति और श्रद्वाविना सत्शाख्न 
ओर विराग व्यर्थ होवे हे।। और जैसे दीपक अग्निके 
स्पशे करनेते प्रज्वलित होवे है Fale विचाररूप दीपक 
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तत्त्ववेता शुरके वाक्यके चित्तसे स्पश करनेसें प्रज्व- 
लित होवे है, काहेतें जेसे अझिे विना तैलादिक 
प्रकाश करनेमें समर्थ नहि होवे हैं तैसेहि तत्त्ववेत्ता 
` ` शुके वाक्यविना सतृशाखादिक ज्ञानरूप प्रकाश 
Seat समर्थ नहि होवे हैं ॥ यह वाता सामवेदकी 
छांदोग्यउपनिपतमेंमी कथन ale “आचार्यवान्‌ पुरुषो 
चेद” अर्थ--तिस आत्माकूं शुरुवाला पुरुषहि जाने 
है इति ॥ और जैसे दीपक वायुसें रहित ख्ानमें स्थित 
. भया सर्व वांच्छित वस्तुबो्कू साक्षात्‌ प्रकाश करे हे 
तेसेहि विचाररूप दीपक चंचलतारूप वायुस रहित 
अये हृदयरूप खानमें खित भया सर्वजिज्ञासुजनोंको 
वांच्छित जो आत्मारूप बस्तु है तिसङू साक्षात्‌ अर्थात्‌ 
संशयविपरीतभावनासें रहित प्रकाश करे है इति ॥ २॥ 
इस प्रकारसें विचारक दीपकरूपसे निरूपण करके अब 
चार :छोकोंकरके तिस विचारकी अवश्य कर्तव्यता 
बर्णन करे हैं ॥ कली हीति } 
` कलौ हि योगो न जपस्तपो ब्रतं 
न चापि यागो न सुराचेनं तथा Ul 
प्रयाति Afg दुरितप्रभावत- 


स्ततो विचांरैकपरायणो अवेत्‌ ॥ ३॥ 
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टीका -'कलौ' कहिये इस कलिवुगमें दुंरित | 
जो पाप है तिसके प्रभाव अर्थात्‌ बहुलताके होनेतें 
(योगो) कहिये यमनियमादि अष्टांगरूप जो 
योग हे सो ठीकटीक सिद्धिकू प्राप्त नहिं होवे है, 
'काहेतें पूर्व सत्युगादिकोंमें पुरुषोंकी आयु बडी 
होतीथी और योगविद्याके जाननेहारे योगी लोकभी 
बहुत होतेथे ओर पुरुषोंके शरीरोंमें सामर्थ्यं और 
नीरोगतादि ad व्यवहारभी अनुकूल होताथा 
यातें तिस aed योगकी सिद्धि शीघ्रहि होजा- 
तीथी ॥ और इस समयमे तो उक्त सर्व वार्तायोंके 
` विपरीत होनेतें यथार्थ पूर्णरीतिसे तिसकी सिद्धि नहि 
होवे है ॥ तथा ( जपः ) कहिये गायत्री आदि मंत्रोंका 
जो जप करना है सोभी यथार्थ सिद्ध नहि होवे है 
led विशेषकरके इस समयमें सर्व मंत्र कीलित 
और शापयुक्त होय रहे हैं ॥ तथा पाार्वतीके प्रति 
महादेवजीनेंभी कहा है “जिह्वा दग्धा परान्नेन हस्तौ 
द्धो प्रतिग्रहात्‌ | परल्रीभिर्मनो दग्धं कथं AZt- 
रानने” अर्थ- हे वरानने कहिये पार्वति, कलियुगमें 
ब्राह्मणादिकोंकी जिह्वा तो पराये अन्न भक्षण करके 
दग्ध होवे है अर्थात्‌ दूषित होवे हे और हस्ती कहिये 
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दोनों हाथ शुभाशुभ दान लेनेकरके द्ध होवे TTA 
प्रसियोंके चिंतन करके अभ्यंतरसे मन दग्ध होवे 
तो ( कर्थ सिद्विः ) कहिये मंत्रादिकोंकी सिद्धि किस 
प्रकारसें होसके है इति ॥ तथा (तपो) कहिये 
dat तपन शीतसइनादिरूप जो तप है तिसकीभी 
यथार्थ सिद्धि नहि होवे हे, काहेते इस समयमें प्रायः 
पुरुष इन्द्रियारामी होय रहे हैं और छोटी अवख्थामेंहि 
विषयासक्त होनेतें शरीरमें बलके अभाव होनेतें 
दीपेकालपर्यत तप KAN समर्थ नहि होवे ell तथा 
(ad) केहिये कृच्छचांद्रायणादि जो त्रत हें तिन- 
कीमी यथावत्‌ सिद्धि नहि होवे हे, wet कलियुग 
प्राण अन्नके आश्रय रहते हैं॥ यह वार्ता पराशर- 
संहितामें कथन करी है “ कृते चास्थिगताः प्राणाख्नेतायां 
मांससंखिताः । द्वापरे रुधिरं यावत्‌ कलावन्नादिषु 
खिताः” अर्थ-सत्‌ युगमें पुरुषोके प्राण अखियोंके 
आश्रय TEA और त्रेतामें मांसके आश्रय रहतेथे ओर 
पुनः द्वापरमें रुधिरकें आश्रय रहने लगे और अब कलि- 
युगमें तो केवल अन्नक्रे आश्रयहि रहते हैं ॥ आदि. 
शब्द करके दुग्वादिकोंका ग्रहण जान लेना इति ॥ 
ad त्रतोंकी सिद्धि नहि होवे है और जो केचित्‌ 
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श्रद्धाल पुरुष हठ करके करतेमी हैं तो तिनके . 


शुरीरमें प्रायः कोई न कोई रोग उत्पन्न होजावे 
है am ( यागो) कहिये अश्वमेथ राजश्नयादि 
जो यज्ञ हैं तिनकीभी इस समयमें सिद्धि नहि होवे है, 
काहेतें तिनके योग्य विपुल द्रव्य और तिनके कराने- 
हारे ऋत्विज और तिस प्रकारकी मंत्रॉंमें शक्ति इस 
कालमें नहि देखनेमें आवे हे तथा ( gadi ) कहिये 
महादेवादि देवतोंका जो पूजन है सोभी सिद्ध नहि 
होवेहे; काहेतें प्रथम तो तिस प्रकारकी श्रद्धा होनीहि 
अत्यंत दुर्लभ है और दूसरे प्रायः इस समयकी क्षुद्र 
प्रजासे देवतोंके प्रसन्न करनेयोग्य परिश्रम होनाभी 
अत्यंत कठिन है तथा प्राय! कलियुगके विशेष 
प्रचार होनेसे देवता मर्यलोकसे चले जाते हैं और 
पापकी बहुलता तो सर्व उक्त वार्ताओंकी असि- 
द्विमें हेतु जान लेनी ॥ और जो केचित्‌ सत्पुरुष 
निष्पापभी देखनेमें आते हैं तिनकोंभी एक दूसरेके 
संसगसें पापके भागी होनेतें जपादिकोंकी सिद्धि 
नहि होवे है यह वार्ता महाभारतमें व्यासजीनेभी 
कथन करी है “असतां दर्शनात्‌ स्पर्शात्‌ daea 
सहासनात्‌ । धर्माचाराः प्रीयंते ` नेव सिद्धयन्ति 
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मानवाः” अर्थ--पापी पुरुषोंके दशन और तिनके 
साथ स्पश तथा संभाषण और तिनके साथ बैठने 
करके धर्माचारोंकी हानि ad पुरुषोंकू सिद्धिकी 
प्राप्ति नहि होवे है इति॥ याते विवेकी पुरुषको 
इस काठमें तो अन्य सर्व उपायोंका परिद्याग करके 
( विचारैकपरायणो भवेत्‌ ) कहिये केवल एक विचारः 
केहि तत्पर होना योग्य है इति ॥ ३ ॥ किंच 
विचारके विना यह पुरुष पशुके समान होवे द 
यह वार्ता कथन करे है Ul आहारनिद्रादीति-- 
` आहारनिद्रादि समं दारीरिषु 
वैशिख्मेक हि नरे AITA ॥ 
तेनोज्ितः WATT: TAA 
स्तस्साद्विचारैकपरायणो Ae ॥ ४॥ 
टीका-- आहारनिद्रादि कहिये आहार जो भोजन 
करना है और निद्रा जो शयन करना हे आदिशब्दसे 
भय मैथुनादिकोंका ग्रहण जान लेना सो eh स्व 
धर्म सर्वं पक्षी प॒ मलुष्यादि देहधारियामं समा- 
नहि देखनेमें आते हैं परंतु तिनमेंसे aga केबल 
सत्‌ aac जो विचार करना हे सोई ( वशष्य ) 
कहिये विशेषता है और जो पुरुष तिस विचार- 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


(१२) 


करके शून्य है सो तो पक्षी और पशुओंके समानहि | 
होवेहै यह वार्ता अन्यत्रभी कथन करी है “अहि- 
तहितविचारश्चत्यबुद्रेः श्रुतिसमयैवेहुभिस्तिरस्कृतस्य । 
उदरभरणमात्रकेवलेच्छोः पुरुषपशोश्च पशोश्च को 
विशेषः” अर्थ--जिस पुरुषकी बुद्धि अपने हित 
और अहित aan विचार करके शून्य है ॥ और 
जो वेदमें संध्या तर्पण अग्निहोत्रादि निद्यनेमित्तिक 
कर्मविधान किये हैं तिन सर्व करकेभी वर्जित हे 
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और केवल अपनेहि उदर पूर्ण करनेकी इच्छावाला 
है तिस पुरुषरूप पशु और दूसरे बैलादिक पशुवॉमें 
क्या भेद है अर्थात्‌ कुछमी भेद नहि है इति ॥ 
यातेमी ( विचारेकपरायणो भवेत्‌ ) कहिये विवेकी 
पुरुषको अवश्य सर्वकाळ बिचारकेहि परायण होना 
योग्य है इति ४॥ किंच विचारके विना अनमें 
जानेसँभी gerh सुखकी प्रापि नहि होवे है यह 
वार्ता कथन करे हैं ॥ विचारहीनस्थेति-- 

विचारहीनस्य चनेऽपि बंधनं 

'मवेदवद्यं अरतादिवद्यतः ॥ 

गृहेऽपि gat जनकादिव ङ्वे- 

त्ततो विचारेकपरायणो भवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
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टीका--( विचारहीनस्य ) कहिये सत्‌ असतके 

विचारसे हीन जो पुरुष हे तिसको ( वनेऽपि ) कहिये 
हिमाल्यादि पर्वतोंके गहन वनविषे चले जानेसेभी 
जडभरत शृंगी ऋषि अग्नीध्र आदिकोंकी eats अवश्य 
बंधनकी प्राप्ति होवे है ॥ और ( गृहेऽपि ) कहिये 
विचारवान्‌ पुरुष अपने ख्रीपुत्रादिकरके संकुल गृहमें 
स्थित भयाभी राजा जनक प्रतर्दन अजातशत्रु आदि- 
कोंकी न्यांई मुक्तखरूप होवे हे॥ याते इस ग्रकार . 
अन्वयव्यतिरेक करकेमी ( विचारेकपरायणो भवेत्‌ ) 
कहिये विवेकी पुरुषको केवल विचारकेहि ` परायण 
होना योग्य है इति ॥ ५॥ किंच विचारके विना 
आत्मज्ञानकीभी प्राप्ति नहि होवे है यह वार्ता कथन 
करे है ॥ पठंखिति-- र 

पठंतु शास्त्राणि यजतु वाध्वरे- ` 

gig तीथीनि arg तापकैः ॥ 

विदंति नात्मानझते विचारणं 

ततो विचारैकपरायणो भवेत्‌ ॥ ६॥ 

टीका--( पठंतु शा्राणि ) कहिये चाहे यह. 

पुरुष न्याय मीमांसा वेदांतादि अनेक areata 
अर्थसहित सम्यङ्‌ प्रकारसे अध्ययन करो ओर ( यजतु _ 
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qrat:) कहिये चाहे अश्वमेध राजहयादि अनेक 
यज्ञॉकरके विधिपूर्वक यजन करो ॥ तथा ( अटतु 
Auth ) कहिये चाहे काशी प्रयागादि अनेक 
ती्थोका प्रयलसें अटन करो तथा ॥ ( तपंतु तापकः ) 
कहिये चाहे पंचामि आदि अनेक प्रकारके तापोंकरके 
दी mata ese तपका आचरण करो Ul 
इत्यादि अन्यभी चाहे अनेक प्रकारके यत्र क्रो 
परंतु ( विदंति नात्मानस्॒ते विचारणं ) कहिये विचार 
कियेतें बिना सो पुरुष आत्मखरूपळूं नहि जान सकेहें; 
काहेतें नारदशुनिको चतुर्देश विद्यायोंके अध्ययन करने- 
तेंमी सनत्कुमारके उपदेशजन्यत्रिचारसे बिना आत्मपद्‌ 
की प्राप्ति नहि होती मई है यह वार्ता छांदोग्यउपनिषत्मे 
mtg है ॥ तथा सौ अश्वमेध wath अनुष्ठान 
करके RIAA प्राप्त होनेतें भी देवतोंका पति इन्द्रको 
्रह्माके उपदेशजन्य बिचारकेविना आत्मपदकी प्राप्ति 
नहि होती भई है॥ थह वार्ताभी तहांही प्रसिद्ध 
हे ॥ तथा अनेक Rik अठन करनेतेंमी मंकी 
ऋषिको वसिष्ठमुनिके उपदेशजन्य बिचारसेविना आत्म- 
पदकी प्रापि नहि होती भई है यह वार्ता योगः 
` बासिष्ठके निर्वाणप्रकरणमें sg हे तथा जन्मसेंहि 
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लेकर AAT जायकरके अनेक वर्षोषयेत उग्र तप 
करनेतेंभी शुकदेवजीकूं राजा जनकके उपदेशजन्य 
Aadan आत्मपदकी प्राप्ति नहि होती भई है ॥ 
यह वार्ताभी योगवासिष्ठादिक ग्रंथोंमें प्रसिद्ध है॥' 
यातेंभी विवेकी पुरुषको ( विचारेकपरायणो भवेत्‌ ) 
कहिये सर्वदा केवल एक विचारकेहि परायण होना 
योग्य है इति॥ ६॥ इस प्रकारसे विचारकी अवश्य 
कर्तव्यका निरूपण करके अब सो विचार किस प्रकारसे 
करना चाहिये. इस प्रकारकी आकांक्षाके होनेतें तिस 
विचारके स्वरूप प्रतिपादन करनेकी ग्रंथकार प्रतिज्ञा 
करे हैं॥ तस्येति 
तस्य खरूपं तु समासतः स्फुटं 
शास्त्रांतरादचर विकुष्य यल्लतः ॥ 
waa शिष्यशुस्प्रसंगतो 
_ युक्तया कयापीह हि बोध्यते बुधैः ॥ ७॥ 
टीका--( तस्य ) कहिये तिस प्रस्तुत विचारका 
जो यथार्थं खरूप है ak ( शाख्नांतरात्‌ ) कहिये 
भगवद्गीता ओर उपनिषत्‌ तथा शारीरक भाष्यादि 
अन्य जो वेदांतशास्न हें तिनमेसें प्रयतपूर्वक आकर्षण 
करके अल्पमतिवारे पुरुषाको सुखपूर्वक बोधके अर्थ 
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शिष्य और गुरुके संवादद्वारा ( समासतः ) कहिये 


थमे 


संक्षेपसं स्फुट करके ग्रंथकार इस TA. aià हैं; 
काहेतें ( युक्तया ) कहिये विद्वान्‌ Teal यह 
खाभाविक धर्म होवेहे कि कोई न कोईसी युक्ति 
करके अज्ञानरूप महानिद्वामें सुप्त भये fark बोधन 
करते हैं इति ॥ ७॥ इस ग्रकारसे विचारकी प्रतिज्ञ 
करके . अब तिसके विस्तारपूर्वक निरूपण करनेके 
) अर्थ नवीन कथाका उत्थान करे हैं॥ इष्टेति 
ष्ट्रा जराजन्मविपत्तिसंकुलः 
सर्च जगच्चांबुतरंग भंशुरम्‌॥ 
भीतः समागस्य जनोज्झित स्थल 
कञ्चिन्सु्ुक्षः समचिंतयत्तिवदम्‌॥ < 
टीका--( कश्चित्‌ ) कहिये कोई एक ( Tee ) 
कहिये जन्ममरणरूप संसारबंधनसे मुक्त होनेकी इच्छा" 
वान्‌ शमदमादि साधनसंयुक्त पुरुष ईस चराचररूप 
सर्व TUTE जन्म और जरा तथा मरण और विपत्ति जो 
आध्यात्मिकादि त्रिविध ताप हैं तिनकरके सर्व तरफसे _ 
` व्याप्त और ( अंबुतरंगभंगुरं ) कहिये जलके तरंगकी 
wats क्षणभंगुर विवेकरूप नेत्रोंसे देख करके ( भीतः ) 
कहिये असंत AIR प्राप्त भया सर्व जनोंसें रहित 
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एकांतस्थानमें जाय करके आगे कथन करी रीतिसें 
अपने चित्तमें ( अचिंतयत्‌ ) कहिये सम्यक्‌ प्रकारसें 
चिंतन अर्थात्‌ विचार करता भया इति॥ ८॥ इस 
TA कथाकी उत्थानिका बांध करके अब जो तिस 
gage तहां जायकरके विचार किया Rak ( अहो 
विचित्राः) इस छोकसें आरंभ करके (इत्थं सुधीः) यहां 
` पर्यंत wala छोकोंकरके वर्णन करे हैं ॥ अहो इति-- 
अहो विचिताः खळ AUTT: 
प्रचोदितो याभिरहं निरंतरम्‌ ॥ 
जनुजरादुःखनिपीडितोऽपि नो 
कदापि पश्यासि हित यदात्मनः ॥ ९ ॥ 
टीक्का--अहो बडी आश्रय और विचित्र ( मोहः 
शक्तयः ) कहिये अज्ञानकी शक्तियां हैं कि जिनकरके 
सर्वदाहि प्रेरित भया में अनेक कर्पकल्यांतरोंसें 
जन्मजरामरणादि नानाप्रकारके दुःखोकरके ( निपी- 
डितः ) कहिये ada पीडित भया किसी कालमेंभी 
( हितं यदात्मनः ) कहिये अपने आत्माकी हितकारक 
जो वस्तु है तिसक अबपर्यंतभी नहि देखता भया 
हुं अर्थात्‌ अपने आत्माङूं जन्ममरणरूप संसारबंध- 
नसें मुक्त करनेके अर्थ कोईभी उपाय नहि करता 
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वा इ इति ॥ ९॥ जो कोई ऐसे कहे कि पीछे. 

कोई on नहि किया तो अबहि कर लेना चहिये 
तो तहां कहे SN बाल्यमिति- Fe 

बाल्यं मया केलिकलाकलापके- 

नीलं च नारीनिरतेन यौवनम्‌ ॥ 

` वृद्धोऽघुना कि लु aE साधने 
) ... मुक्तेत्रथा मे ares जीवितं गतम्‌॥ १० | 
} टीका--( बाल्यं ) कहिये aT विचारविषे 

उपयोगी विद्याके अध्ययन करनेक्रा साधन, जो 
 ्रालाबस्या थी at तो BF ( केलिकलाकलापर्केः ) 
हिथे बालकोंके साथ नानाप्रकारकी क्रीडा ओर 
O क्ैतुकोंकरके व्यतीत कर दीनी और तीर्थयात्रा 
तथा तप और महात्मापुरुषोंकी सेवा करनेका साधन- 
भूत जो यौवनात थी सोभी मेंने ( नारीनिरतेन ) 
कहिये सर्वदाहि feat आसक्त होनेतें निरंतर 
तिनहिके चिंतन भोग विलासादिकोंकरके व्यतीत कर 
दीनी ॥ और अब शक्तिसें हीन परतंत्रताका खान 
और सर्व शरीरकं शिथिल करनेहारी इस TNA 
ma भया में संसारबंधनसें मुक्त होनेके अर्थ क्या 
साधन करूं ? काहेतें जेसे TER अग्नि लगे पीछे 
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कूपका खोदना व्यर्थ होवे है तेसेहि इद्धाबख्ाके प्राम 
हुये पीछे जपतपादिकोंका आरंभ करना व्यर्थ होवे हे 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ श्रकारसें नहि होय सकेहे ॥ याते 
( खलु ) कहिये निश्चयकरके मेरा सर्वहि आयु ( वृथा 
शतं ) कहिये gate चला गया इति ll A za 
प्रकारसें पश्चात्तापकरके अब पुनः RÈ ॥ निद्रेति 

निद्राब्यवायाशानतत्परो5 भव 

निलयं विवेकापगतो यथा पछुः Ul 

नांत्मानमंतःस्थमपि व्यलोकयं 

सर्व बृथा मे खळ जीवितं गतम्‌ ॥ ११॥ 

टीका- ( निद्राव्यवायाशनतत्परोऽमवं ) कहिये 

जन्मसें करके अबपर्यत में सत्‌ असतूके विचारसे शून्य 
भया सर्वदाहि शयन करना SATA करना भोजन 
करना इनकेहि तत्पर होता भया हुँ ( यथा पशुः ) 
gh जसे अन्य गर्दभादि पशु विवेकशन्य तिनके 
तत्पर हो BE और ( अंतःर्ख ) कहिये अपने शरीरमें 
. हि हृदयकमलविपे सर्वदा खित भया जो आत्मा है 
` तिसकूं किसी कलमेंमी ज्ञानरूप नेत्ोंकरके ( न 
व्यलोकय ) कहिये में नहि देखता भया' हुँ कि जिसके 
देखनेसें जन्ममरणरूप संसारबंधनसें मुक्त भया भें 

« ae R 
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प्रमपदङूं प्राप्त हो जाता यातें ( खळ ) कहिये AAT- 
करके मेरा सर्व आयु ( बृथा गतं ) कहिये निरथकहि 
व्यतीत हो गया इति ॥ ११ ॥ जो कोई ऐसे कहे कि 
जो आत्माङूं नहि देखा तो की सत्संगहि किया होगा 
यातें तिसके प्रभावकरकेहि तेरा कल्याण हो जावेगा तो 
तहां Fee ll भवापह इति 

'भवापहो नेव सतां समागमः 

कतः श्रुता नापि कथाघहारिणी ॥ 

हरेन तीथानि गतानि वे मया 

व्ृथाखिलं से खछ जीवित गतम्‌॥ १२॥ 
 ठीका--(भवापहो) कहिये जन्ममरणरूप संसारके 

नाश करनेहारा जो (सतां समागमः) कहिये तसवेत्ता 

महात्मा पुरुषोंका संग हे सोमी मेनें किसी कालमेंभी 
' नहि किया है ॥ जो कोई कहे कि सत्संग नहि किया 
तो कबी कहीं नारायणका यशहि श्रवण किया होगा 
तो azt कहेहे ( श्रुता कथा नाघहारिणी ) कहिये सर्व 
पापोंके दूर करनेहारी जो ( हरेः ) कहिये नारायणके 
य॒शकी पवित्र कथा है सोभी मेने कबी श्रद्धापूर्वक 
बैठकरके नहि श्रवण करी है॥ जो कोई कहे कि 


कथा नहि श्रवण करी तो कवी ग्रयागादि तीर्थोकी . 
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यात्राहि करी होगी तो तहां Bee (न तीर्थानि गतानि ) 
कहिये अंतःकरणकी शुद्धिद्वारा मोक्षपदके देनेहारे 
जो प्रयाग काशीआदि पवित्र प्रसिद्ध तीर्थ ह तिनके 
समीपसी मेने कबी गमन नहि किया है ॥ याते 
सर्व पुरुषार्थोकरके शूरय होनेतें मेरा सर्व आयु ( वृथा 
गतं ) कहिये gate व्यतीत हो गया इति ॥ १२ ॥ 
पुनः जो कोई कहे कि उक्त सत्संगादिक नहि किये 
` तो कवी एकांत बेठकरके हरिका आराधनहि किय 
होगा याते तिसकरकेहि तेरा कल्याण हो जावेगा तो 
तहां कहेहे ll agla इति 
चतुर्ुजश्चक्रगदायुधः प्रु 
निरंजनः सर्व मवातिभजनः | 
स्मतः कदापीह मया न माधवा 
बृथाखिलं मे खल जीवितं गतम्‌ RRN 
टीका--( चत॒र्शजः ) कहिये केयूरकटकादि भूषणों- 
करके शोमायमान और जालुपर्यत लंबी ages 
करके युक्त और ( चक्रगदायुधः ) कहिये चक्र और 
गदा आदिक आयुधोंके धारण करनेहार्‌ और ( प्रश्चुः ) 
कहिये सर्व चराचर जगत्के नियंता और अविद्यारूप 
| ` अंजनसें रहित तथा (भवातिभंजनः) कहिये जन्ममरण- 
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रूप संसारजन्य सर्व BUH नाश करनेहारे इस TA | 

रके जो माधव कहिये लक्ष्मीके पति भगवान्‌ विष्णु | 

परमात्मा हैं तिनका खम्ममेंभी मैनें कबी स्मरण नहि _ 
किया है कि Rad मेरा कल्याण हो जाता यातें 
( वृथाखिलं ) कहिये मेरा सर्वं आयु ante व्यतीत 
हो जाता भया है इति ॥ १३॥ इस प्रकारसें पश्चात्तापः 
करके. अब अपने बंधुजनोंकूं SRA करके पांच 
Brats विचार RE ॥ इहांगनेति-- i 
इहांगनातातखुतादिवांधचैः ः 

समागमोऽयं मस किंनिबंधनः ॥ 
सदाऽचलो वाँबुतरंगचंचलो 
हितावहो मे garam: ॥ १४॥ 

 टीका-(इह ) कहिये इस संसारमें अंगना जो 
स्री है और तात जो पिता है तथा सुत जो पुत्र 
हैं इत्यादि अन्य भी जो माता आता भगिनी आदि 
` बांधवलोक हैं सो इनके साथ यह मेरा समागम 
` कहिये संयोग किस निमित्तसें होय we । और 
क्या यह समागम सर्वदा अचल रहेगा किंवा किसी 
कालमें ( अंबुतरंगचंचलः ) -कहिये जलकी लहरीके 
' समान क्षणमरमें नाश हो जावेगा ॥ तथा कया 
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यह समागम मेरा हितकारक है किंवा ( अहितावहः ) 
कहिये अहित wala हानीकें करनेहारा है ॥ १४ ॥ 
किंच ॥ इभे चेति 
इसे च दारात्मजसेवकादयः 
समाश्रिता मामथ कर्म वा निजस्‌॥ 
गतिस्तयैषां ag का भविष्यति 
सचि प्रयाते परलोकमंततः ॥ १५ ॥ 
टीका--( इमे ) कहिये यह जो मेरी दारा 
कहिये री है और आत्मज कहिये छोटे छोटे पुत्र 
हैं तथा यह जो मेरे आज्ञाकारी सूल हैं इयादि 
' अन्य भी जो मेरे अधीन जीव हैं सो सर्वहि क्या 
FRE आश्रय होयकरके पते हैं किंवा ( अथ क्म 
वा निजं ) कहिये आपो अपने TETRA आश्र 
यसें पल रहे हैं ॥ किंच जिस कालमें में ( अंततः ) 
कहिये इस शरीरकें अंतकालके हुये अपनी देहके सहित 
इन सर्वका परित्याग करके प्रलोकई चला जाऊंगा 
तो मेरे पीछेसें इन सर्व दीनोंकी गति कहिये क्या दशा 
होवेगी अर्थात्‌ जैसे मेरे पोषण करनेहारे पिता माता- 
दिकोंके मरणेसेंभी पीछेसें में अपने TETRA 
आनंदपूर्वक परता और जीवता रहा हु तैसेहि यहभी 
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| मेरे संन्यास लेने अथवा TAX पीछे परते और जीवते 


रहेंगे ॥ तथा अध्यास्मरामायणमेंभी कहा है “ सुखस्य 


दुःखस्य न कोऽपि दाता परो ददातीति कुबुद्धिरेषा | अहं 


करोमीति DRT: खकर्मसननग्रथितो हि लोकः ।। 
आर्थ--इस पुरके प्रति कोईँभी दूसरा सुख वा TAK 
देनेहारा नहि है जो कोई ऐसे मानता है कि अशुकनें 
Mi सुख बा दुःख दिया है सो पुरुष glad हीन है 
तथा जो पुरुष कहता है कि यह कार्य मेनें किया है 
सोमी Raat sale अभिमान हे, wed यह लोक 
'आपो अपने प्रारव्धकर्मरूप aaa ग्रथित अर्थात्‌ 


परोये हुये हें कोई किसीके आश्रय नहि है इति। यातें ` 


a इन वांघवोंके अर्थे किसी प्रकारकी चिंता करनी 
व्यथहि हे इति ॥ १५॥ किंच ॥ पापैरिति- 
पापेरनेकेस्तु यदर्थमादरा- 
द्वितं समानीय करोम्यहं व्ययस्‌॥ ` 
ते बांधवा चै मम दुःख भागिनः 
किंवा भविष्यंति गतस्य रौरवम्‌ ॥ १६॥ 
` टीका--( यदर्थं) कहिये जिन ख्नी पुत्रादिक बंधु 
जनोंके वास्ते ( पापैरनेकेः ) कहिये असत्यभाषण कपट 


. छलादि अनेक पापोंकरके वित्त जो द्रव्य है तिस 
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जहां तहांसे लायकरके में अति आदरपूर्वक तिनके 
वस्न आध्ूषणादिकोंमें ( व्ययं ) कहिये सम्यकू T- 
रसें खर्च करताहु सो जिसकालमें तिन पापोंके फल 
भोगनेके अर्थ में रौरव नरकमें जाऊंगा तो कया तिस 
कालमें ( मम टुःखभागिनः ) कहिये सो यह बाधव 
लोक मेरे gak भागी होवेंगे किंवा नहि अर्थात्‌ नहि 
होवेंगे, काहेतें यहां reals जो मेरे अब्पज्वरादि- | 
जन्य दुःख होवेहे तो सर्व बंधुजन समीप स्थित अयेभी . 
तिसके बांटने अथवा Raw TAN समर्थ नहि होते तो 
नरकमें तो कैसेहि बांट सकेंगे तथा यह बार्ता अथर्व- 
Scat गर्मोपनिषत्मेंमी कथन करी हे “ यन्मया परि: 
जनस्यार्थे कृतं कर्म शुभाशुभम्‌ | एकाकी तेन aust 
गतास्ते फलभोगिनः” अर्थ--माताके उदरविपे जीव 
कहता है कि हे ईश्वर, अपने बंधुजनोंकें अर्थ जो जो 
शुभाशुभ कर्म पूर्वजन्मोंविषे मेनें किये थे तिनक्रके इस 
कालमें मैं एकलाहि इस माताके नरकतुल्य THA जठ- 
रानलकरके जल रहा हुं और जो फलके भोगनेहारे बंधु 
ga थे सो सर्वहि चले गये तिनमेंसें इस काले मेरा 
कोईभी सहायक नहि है इति॥ यातें अब इन बंधुजनों 
के अर्थ पापकर्म करनामी व्यर्थहि हे इति ॥ RA N 
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किंच किसी जीवका किसीके साथभी परस्पर संबंध 
नहि हे यातेंभी नरकमें कोई दुःखका भागी नहि होवे 
है यह वार्ता कथन करे है॥ सायमिति-- 

सायं समेतैकतरुं विहंगमाः 

प्रात; प्रयांतीह feat निजां निजाम्‌ ॥ 

त्यक्त्वा यथान्योन्यं च तं तथा 

aa समायांति च यांति बांधवा: ॥ १७॥ 

टीका-( सायं wa) कहिये जिस प्रकार 

सायंकालमें सर्वं दिशसे आय आयकरके पक्षी एक 
वृक्षपर एकत्र होयकर रात्रीपर्यंत निवास करके पुनः 
` ग्रातःकालके प्राप्त हुये तिस wae तथा एक दूसरे 
| पर्ची छोडकरके ( दिशं निजां निजां ) कहिये आपो 
` ` अपनी अभिमत Rak चले जाते हैं ॥ तेसेहि माता 
fr et पुत्रादि at बांधवलोक खर्गनरकादिरूप 
ald जन्मरूप सायंकालसे लेकर प्रारब्धकर्मरूप 
_ रात्रीपयत गृहरूप वृक्षपर एकत्र होयकरके पुनः मूत्युः 
रुप ग्रातःकालके भयेतें तिस TER तथा एक दूसरे 
_ झऑघुजनोंहूं छोडकरके आपो अपने कर्मके अनुसार खर्ग- 
` नरकादिरिप अभिमत ark चले जाते हैं तथा यह 
` वार्ता महाभारतमेंभी कथन करीहे “यथा काष्टं च काष्ट 
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q समेयातां महोदधौ ॥ समेत्य च व्यपेयातां तहझूत- 
समागमः ।।” अर्थ-- जैसे AGA जलकी लहरिः 
aie वेगकरके एक किसी दिशासें ओर एक किसी 
दिशासें आयकरके दोनों काष्ठ क्षणमात्र मिल जाते 
हैं और पुनः दूसरी ठहरीके वेगकरके सो परस्पर 
वियोगई प्राप्त हो जाते हैं तैसेहि संसाररूप aÀ 
प्रारव्धकर्मरूप लहरियोंके वेगकरके बंधुजन मिल 
जाते हैं और पुनः जब BAST दूसरी लहरीका वेग 
ATS तो परस्पर Age जाते हैं इति ॥ यातें इनके 
मरने आदिमें शोच करनाभी व्यर्थहि है इति ॥ १७॥ 
इस प्रकारसें विचार करके अब वेराग्यकूं प्राप्त भया 
पुनः Hee ॥ यथेति | 

यथा कपोतोऽन्नकणाभिवाञ्छया 

हिचं विशन्नेति दुरंतबंधनम्‌॥ 

कुडुंबजाले विषयादायाऽविशं 

तथा बिछुच्येय कथं जगत्पते ॥ १८ ॥ 

रीका--( यथा ) कहिये जैसे अन्ने कणकोंकी 

अभिलाषाकरके कपोतादि पक्षी ( शिचं ) कहिये 
जालमें प्रवेश करनेतें अतिदृढ बंधन प्राप्त भया पुनः 
अनेक प्रकारके शरीरच्छेदनादि BAR प्राप्त alae 
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RR मेंभी ( विषयाशया ) कहिये ख्रीसंगमादि विष- 
HT आशाकरके इस कुटुंबरूप मोहंजालविषे प्रवेश 
करता भया हुं सो में नहि जानता कि मेरी इसमें 
फसे इये क्या दशा होवेशी॥ यातें हे ( जगत्पते ) 
aa सर्व जगतके अधिपति अंतर्यामिन्‌ सर्वे 
ईश्वर में इस कुडुंबरूप जारसें किस प्रकार ( विशुच्येय ) 
कहिये युक्त होउंगा अर्थात्‌ FEM काहेतें यह जार बडा 
भारी है इसमें छूटना अत्यंत दुष्कर है॥ तथा यह 
वार्ता भागवतमेंभी कथन करी है “लोहदार्मयैः पाशै- 
चटबद्धोऽपि gad ॥ ख्रीधनादिषु संसक्तो gad न 
कदाचन ॥ ” अर्थ-अज्ञानी पुरुष लोह और काष्ठादि 
` इढ पाशोंकरके वद्ध gat किसी कालमें कोई उपाय- 
करके gut हो जावेहे परंतु ख्रीधनपुत्रादिरूप जो 
पाश हैं Ral फसा हया तो कदाचितभी मुक्त नहि 
हो सकें इति ॥ १८॥ इस प्रकार सामान्यसें सर्व 
बंधुजनोंमें crete दिखलायकरके अब पुनः दो शोकों- 
करके TAR MH दोषदटि वर्णन करे ॥। इयमिति 
इयं च सुक्तालिलसत्पयोवरा 
कणन्मणिब्रातनितंबमडला ॥ 
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विभाति wat ललनाऽविचारतो 

विचारहृ्या तु कुर्मांसपुत्रिका ॥ १९ ॥ 
टीक्का-- ( दुक्तालिरसत्पयोधरा ) कहिये मोति- 
थोके हार TETAS शोभायमान होय रहे हैं स्तन जिसके 
और ( मणित्रात ) कहिये मणियोंकी तडागी जिसके 
( नितंबमंडला ) कहिये कटिदेशमें सुंदर झनत्कार 
कर रही है इत्यादि अन्यभी अनेक आभूषण और सुंदर 
सुंदर वस्नोंकरके शो मायमान जो यह ( ललना ) कहिये 
मेरी खरी हे सो केवल विना विचार किसे. ( रम्या ) 
कहिये रमणीय प्रतीत AR और ( विचारच्छ्या तु ) 
कहिये जो इसके अवयबोंकू विचारदष्टिसिं भिन्न भिन्न 
करके देखें तो केवल ( कुमांसपुत्रिका ) किय एक 
महा अपवित्र मांसकी पुतली हिं दष्टआती है॥ तथा 
यह वार्ता योगवासिष्ठमेंमी कथन करी है " सरसः 
रक्तबाष्यांचु थक कृत्वा विलोचने | समालीकय wi 
Aa युधा परिसुद्यसि”” अर्थ है पुरुष, aih शरीर- 
BR खचा मांस रुधिर लाला नेत्र इत्यादि अवयवो 
तुं पृथक्‌ कहिये भिन्न भिन्नकरके देख जो इनमें क्या 
रमणीय और पवित्र बस्तु है नहीं तो काहेतें इथाहि 
उपरकी सफाई देखकरके मोहर प्राप्त होताह इति अग 
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इस ख्रीमेंभी आसक्ति करनी व्यर्थहि है इति ॥ १९ ॥ 
किं च॥ एषा त्विति 

एषा तु बद्धालक दाम भिषटेढं 

HST हावांचितलो लवीक्षणे; ॥ 

सामंगना नर्तयतीह संतत 

नाद्यापि Gat कपितुल्यतां गतः ॥ Re Ul 

टीका--( wat) कहिये यह at RR ( अलक- 

दामभिः ) कहिये अपनी मनोहर अलकरूप TA 
इढ बांधकरके ओर ( हावांचित) कहिये कटाक्ष- 
गर्भित नेत्रोंके चंचल देखनेसें आकर्षण अर्थात्‌ XT- 
करके सर्वदाहि ( नत्तेयति ) कहिये नचावती रहती है 
जैसे बाजीगर das नचावे है अर्थात्‌ यह बस्न 


चाहिये यह आभूषण चाहिये यह बस्तु गृहमें नहि है 


इत्यादि अनेक प्रकारके BA सर्वदा भ्रमावती रहती | 
हे ॥ सो में इस प्रकारसें ( कपितुख्यतां गतः ) कहिये 
बंद्रकी तुल्यताकूं प्राप्त भया अब वृद्धावसामेंभी 
BAR नहि प्राप्त होता इं अहो यह कया आश्चयकी 


वार्ता है॥ तात्पर्यं यह जैसे महावनविषे खतंत्र विचरने- 


हारे aay किंचित्‌ लालच दिखायकरके बाजी- 
गर पकड लेवेह ओर पश्चात्‌ सर्व आयुषपर्यत तिसकू 
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aaa है तथा महादीन कर देवेहे तेसेहि ब्रह्मरूप 
महावनविषे Bat विचरनेहारा जो में था सो AR 
संभोगरूप लालच दिखलायकरके इस खीनें पकड 
अर्थात्‌ अपने वशीभूत करके सर्वं आयुषपयत नृय 
कराया है और मेरेक महादीन कर दिया है यातें अब 
इसके फंदसें छूटनेका अवश्य कोई उपाय करना उचित 
हे इति ॥ २०॥ इस प्रकारसें खरीविषे दोषदृष्टि दर्शाय- 
करके अब पुत्रमें दिखठावे है॥ wate — 
agama परिपूज्य देवता ., 
dey: gaara च चद्धितोऽचुना ॥ 
सामेव ae: परिशिक्षितः खिया 
्वेष्टीत्यहो भाग्यविपर्ययो हि मे ॥ २१ ॥ 
टीका--( मया ) कहिये मैने दुर्गाभैरवादि अनेक 


देवतायोंका चिरकालपयंत विधिपूर्वक पूजन करके 


तिनके प्रसादसें यह (ag) कहिये FART एक पुत्र 
पाया है ॥ और (प्रयत्न) कहिये अति प्रयलसे FAR 
पोषण करके बड़ा किया है अर्थात्‌ दंतनिकलना शीतः 
लादि अनेक प्रकारके रोगोंसें औषधपानादि उपायों- 
करके इसका रक्षण किया है॥ तथा अतीव क्से 
संचय किये हुये द्रव्या व्यय करके BAR पढापा 
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और विवाह किया है ॥ परंतु यह pan ( परिशिं- 
क्षितः खिया ) कहिये अब अपणी खीकरके शिक्षित 
भया अर्थात्‌ तेरा पिता NA ऐसे कहताथा तेरी 
माता मुझे ऐसे कहती थी इस्यादि तिसके वचनोंके . 
पीछे लगकरकें तिसके वशीभूत भया सूखे ( मामेव 
दवेष्टि ) कहिये मेरेसाथहि द्वेषभाव करे है अर्थात 
Mth गृहसे बाहिर करके आपहि खामी होना 
चाहता Sl) सो अहो कहिये यह बडा आश्रय मेरे 
भाग्यका विपयेय कहिये उलटापना है काहेतें सर्व 
लोक अपने सुखकेबासते पुत्रकी वांछा करते हैं कि 
. वृद्धावस्थामें हमारे सुख देवेगा और यह तो मेरे 
` उलटा दुःखदायक हो गया सो मानो मैनें अपने 
हाथसेंहि AAR दुग्ध पान करायके TAA पाला है॥ 
यातें अब इस पुत्रकीभी अपेक्षा करनी व्यर्थहि है ॥ 
और जो कहीं वेदमें ऐसा लिखा है कि “नापुत्रस्य 
गतिः” कहिये gad रहित पुरुषकी गति कहिये 
कल्याण नहि alte ll सो यह वाक्यभी विषयासक्त 
गृहस्थ पुरुषके उपर है विरक्त aN नहि 
काहेतें वेदमेंहि पुनः दूसरे Bahay लिखा है कि 
“न कर्मणा न प्रजया धनेन व्यागेनेके अमृतत्वमानश : ” 
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अर्थ--यज्ञादि कर्म करके और पुत्रादिरूप बहुत प्रजा- 
करके तथा विपुर धनकरके कल्याण नहि होवे है किंतु 
त्यागकरके हि केचित्‌ ऋषि लोक मोश्षपदरू प्राप्त होते 
भये हैं इति ॥ तथा दत्तात्रेय भीष्म जडभरतादिक पुत्रके 
विनाहि मोक्षपदं प्राप्त होते भये हैं और जो केवल पुत्रसें 
हि कल्याण होता तो दकरश्ानादिकोकाभी होय जाता 
काहेतें तिनके तो मचुष्योंसॅभी अधिक पुत्र होते है Ul 
यातें कल्याणके अर्थभी पुत्रकी अपेक्षा करनी व्यर्थहि है 
इति ॥ २१॥ इस प्रकारसें gate दोषि दिख- 
लायकरके अब धनविपे दर्शावै है ॥.अनेकयलरिति-- 
अनेकयल्ैः agni सर्वतः 
सदास्तिरक्षाक्षतिदुःखद घनम्‌ 
व्ययं कुकार्येषु करोम्यहो पद 
_ खक खकीयेन करेण हन्यते ॥ २२॥ 
टीका---प्रथम तो धनकी प्राप्तिकालमें पराधीनतादि 
अनेक प्रकारके BT होते हें ओर पश्चात्‌ RA 
रक्षा करनेमें चोरका भय राजाका भय इत्यादि अनेक 
केश होते हैं पुनः तिसके व्यय अथवा न्ट हो जानेसें 
तो अल्यंतहि शकी प्राप्ति NR ॥ इस प्रकारसें 
( सदापिर्षाक्षतिदुःखदं ) कहिये सर्वदाहि प्राप्ति ओर 
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रक्षण तथा नाश इन तीनों कालोंमेंहि HAT देनेहांरों 
जो धन है Rak में अनेक प्रकारके यत्र अर्थात्‌ 
नोकरी व्यापारादि उपायोंसे ( सम्पाज्य ) कहिये संचय 
करके पश्चात्‌ ( कुकार्येषु ) कहिये वेश्याका TA कराना 
परख्लीगमन करना इत्यादि कुत्सित BAS सर्वे व्यय 
करता भया हुँ सो अहो कहिये बडे eat वार्ता 
है मानो मैंने अपने हाथसेंहि अपने GR काटनेका 
उद्यम किया है ॥ यातें अब इस धनकाभी संचय 
) ` करनाव्यर्थहि है इति॥ २२॥ जो धनका संचय नहि 
) करेगा तो तेरा भोजनादि व्यवहार किस प्रकारसें 
चलेगा इस प्रकारकी शंका होनेतें समाधान कहे है ॥ 
जल इति-- ; 
जले स्थले योऽपि च शैलमस्तके 
सदैव पुष्णाति जगञ्चराचरस्‌॥ 
स मेष्शन दास्यति विश्वपालको 
न किंकिमर्थ तु गतोऽस्मि दीनताम्‌॥२३॥ 
टीका--जो परमात्मा ( जले ) कहिये समुद्रमें 
रहनेहारे TAS शरीरवाले मकरमत्स्यादिकोंकू और 
(Cae) कहिये TARA रहनेहारे मनुष्य पशु आदि- 
mle तथा ( शैलमस्तके ) कहिये हिमालयादि ware 
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शिखरोपर रहनेहारे an पक्षी आदिकोंकूँ यथायोग्यं 
अन्नादिप्रदानद्वारा सर्वदाहि पोषण करे है तथा वृक्ष 
aet आदिक अचर जीवोंकूंभी वर्षा आदिकद्वारा पोषण 
करे है अपि शब्दसें पातालमें रहनेहारे नाग और देत्या- 
दिकोंकूं तथा अंतरिक्षमें रहनेहारे देवतायोंकूमी असृत- 
पानादिद्वारा पोषण RE I इसप्रकारसे (विश्वपालकः ) 
कहिये सर्वहि चराचर विश्वके पालन करनेहारा जी अंत 
' यामी विश्वंभर भगवान्‌ है सो Fat MH ( अशर्म ) ( 
कहिये भोजन नहि देवेगा अर्थात्‌ देवेहिगा॥ तथा 
पांडवणीतामें शोनक ऋषिनेंभी कहा हे “ भोजनाच्छा- 
दने चिंतां वृथा कुमति वैष्णवाः ॥ योऽसौ विश्वंभरो 
देवः स भक्तान्‌ किमुपेक्षते” अर्थ--वैष्णवलोक अर्थात्‌ 
संगबत्के परायण .पुरुषोंको भोजन बस्रादिकोकी 
चिंता करनी व्यर्थ है काहेतें जो भगवान्‌ सर्व चराचर 
विश्वं पोषण करनेहारा है, सो क्या अपन भक्तजनों 
"भोजनादि. नहि देवेगा अर्थात्‌ देवेदिगा इति ॥ 
तथा इसी वार्तापर एक ga आत भये महात्मा 
पुरुषनेंभी कहा है “ विश्वभर भर ल्व मां विश्वतो at 
qR । इयोरप्यसमर्थश्चत्यज WAAL 
' अर्थ-हे विश्व॑भर, ठुं मेरेई भर अर्थात्‌ पोषण कर 
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और जो हुं मेरे पोषण करनेमें समर्थ नहि है तो NA 
अपने विश्वमें बाहिर करदे और जो तुं उक्त दोनों वार्ता 
नहि कर सकता तो अपना HAT यह नाम छोड दे 
इति ॥ यातें भोजनादिके अर्थ काहेको में “गतोस्मि 
दीनतां? कहिये धनी पुरुषादिकोंकी दीनता प्राप्त 
होय रहा हुं अर्थात्‌ अब ईश्वरके विना किसीके अधीन 
नहि होना चहिये इति ॥ २३ ॥ इस प्रकारसे धनविषे 
विराग दिखलायकरके अब अपने शरीरकं उद्दिशय 
करके तीन छोकोंसें शोच करे है ॥ लब्ध्वेति 
लब्ध्वापि देवेष्सितमानुषं TY- 
नीतं समस्तं ग्रहकृत्यकल्पने! ॥ 
चिंतामणि हस्तगतं विहाय वै 
कीत मया काचदलं कुबुद्धिना ॥ २४॥ 
टीका-_देवेप्सित कहिये जिस मनुष्यदेहकी देवता 
'भी वांछा करते हें कि EAR प्राप्त होवे तो हम 
पुरुषार्थ करके देवपणेसेभी श्रेष्ठ जो मोक्षपद है तिसङू 
संपादन करें ॥ यह वार्ता विष्णुपुराणमेंभी कथन करी हे 
“गायंति देवाः किल गीतकानि धन्यास्तु ये भारतभूमि- 
भागे॥ सर्गापवर्गेस च हेतुभूते भवंति भूयः पुरुषाः 
सुरत्वात्‌” खर्गविषे देवतालोकभी इस प्रकारके गीत 
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शायन करते हैं कि सो पुरुष धन्य हैं जो भोग और 
मोक्षके साधनभूत भारतखंडमें जन्म ठेते हैं किंच सो 
पुरुष हमारेसेभी श्रेष्ठ हैं इति ॥ सो इस प्रकारके दुलेभ 
मनुष्यञ्चरीरकूं (रब्ध्वापि) कहिये प्राप्त होय करके भी 
सेने सर्वहि शहके कार्योकी नानाप्रकारकी कर्पनायों- 
विषे व्यतीत कर दिया सो. मानो ( इंबुद्धिना ) कहिये 
नष्ट भयी बुद्विवालेनें Aa अनायाससे अपने हाथमे 
ma भया अमोल चितामणिका परित्याग करके 
तिसके बदरेमें (काचदरूं ) कहिये व्यर्थ कांचका डुकडा 
मोल ले लिया ॥ तथा यह वार्ता गरुडपुराणमें विष्णु- 
भगवाननें गरुडके प्रतिमी कथन करी हे “योनि- 
शतेषु लभते किर मानुषत्वं तत्रापि दुलेभतर खग भो 
द्विजत्वम्‌ ॥ यस्तत्र पालयति लालयतीन्द्रियाणि तस्या- 
मृतं क्षरति हसतं प्रमादात्‌” अर्थ-( भो खग ) 
कहिये हे पक्षिराज, इस ETA अनेक थोनियोंविषे 
भ्रमते अमते किसी गालमें पुण्यके प्रभावसे मचुष्यशरी- 
रकी प्राप्ति होवे है तिसमेंभी पुनः ( Teal) कहिये 
Rafts शरीरकी प्राप्ति होनी असंत GOA है सो जो 
पुरुष तिसूंमी प्राप्त होयकरके पुनः अपनी इन्द्रियोंकू 


| विषयोकरके पालन और लाउन करते हैं सो मानो 
3 वि, दी, ३ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(३८) 


तिसके हाथमे पराप्त भया असत क्षरताचला जावे हे 
इति ॥ २४ ॥ इस प्रकारसें शरीरकी दुलेभताका वर्णन 
करके अब पुनः तिसहि शरीरकी कृतप्नता निरूपण 
करे हैं ॥ इदमिति 
za सदा5भ्यंगसुतेलवासितं 
घरांगनालिंगनलालित gg: ॥ 
हितान्नपानौषधिवधितं ag: 
कृतप्नमंते न समं सयेष्यति ॥ २५ ॥ 
टीका--(सदाऽभ्यंगसुतैरवासितं) कहिये सबेदा हि 
अभ्यंग और नानाप्रकारके सुगंधियुक्त तेलोंकरके सुगं- 
धित किया हुया और वरांगना जो योवनावस्याकी सुंदर 
खिया हैं तिनके वारंवार गाढालिंगनकरके ( लालितं ) 
कहिये लाडका किया gat तथा (हित ) अर्थात 
पृथ्ययुक्त मिष्टान्न भोजनोंकरके ओर केवडादि सुगंधः 
युक्त जलपानकरके तथा पुष्टिकारक औषधियोंकरके 
( वर्धितं ) कहिये Ra प्राप्त किया इया जो यह 
मेरा (वपुः) कहिये शरीर है सो यह ऐसा कृत्त है किं 
' निञ्मप्रति उक्त सर्व उपायोंके करनेतेंमी दिनदिनमें 
o क्षीणताङूंहि प्राप्त होता जावे है और ( अंते ) कहिये 
प्राणोंके अंतकालमें परलोकविषेभी मेरेसाथ नहि 
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जावेगा यह वाती प्रसिद्धही है यातें अब इस शरीरमें 
आसक्ति करनीमी व्यर्थही है इति ॥ २५॥ इस rae 
शरीरकी FIAT वर्णन करके अब शरीरमें आसक्तिका 
जो हेतु है Rak दिखलावे है ॥ मलीमस इति- 
मलीमसेऽनात्मनि नाशशालिनि 
झुचित्वमात्मत्वमवैमि नित्यताम्‌ ॥ 
अनाव्यबिद्यातिसिराबृतेक्षणः 
Saad तस्य मवेन्निवर्तकम्‌॥ RB ॥ 
टीका--अनादिकालके अविद्यारूप तिमिरकरके 
बुद्धिरुप नेत्रोंके आच्छादित होनेतें (मलीमसे ) कहिये 
मलमूत्रादिकोंका खानभूत अस्त मलीन जो यह 
भेश शरीर हे तिसविषे में पवित्रवुद्धि करताहु अर्थात्‌ 
मेण शरीर गौरवर्णका और अति सुंदर है और उत्तम 
Sa उत्पन्न भया है इस प्रकारसें छुचि मानताई तथा | 
(अनात्मनि) कहिये इस अनात्मरूप देहविपे में आत्म- 
बुद्धि करताह अर्थात्‌ में स्थूर हुं में अति कृश ई 
में aun जातिवान्‌ हुं इस प्रकारस मानता हूं 
तथा ( नाशशालिनि ) कहिये क्षणश्षणप्रति qR- 
णामी और विनाशवान्‌ इस शुरीरमें नित्यबुद्धि 


N 


qag अर्थात्‌ ऐसे ऐसे कार्यो आरंभ करता हुं 
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कि मानो कबीमी मरणा नहि है ॥ किंच तेसेहि 
खर्गादि अनित्य wt Rea ओर अनर्थरूप 
व्यवहारश्रवृत्तिरूप दुःखमें सुखबुद्धि करता इ इस 
्रकारसे सर्वत्र विपरीतदर्शनमें हेतुभूत जो अनादि 
अविद्यारूप तिमिर है तिसके निवृत्त करनेहारा 
( किमंजनं ) कहिये ऐसा क्या अंजन हे कि जिसके 
बुद्धिरुप नेत्रोंमें डालनेसें मेरी यथार्थदष्टि होय 
जावे इति ॥ २६॥ इस प्रकारसें शरीरविषे दोष- 
दष्टिवर्णनद्वारा अविद्याका खरूप निरूपण करके 
अब आयुषं उद्देशकरके कहे हे ॥ क्षणं क्षणमिति 
क्षणं क्षणं दीपशिखोपमां दधत्‌ 
MAH भा्रवदंुसन्निभस्‌ ॥ 
प्रयात्येष तु ममायुरुत्तम 
न सेक्षणोऽपीह विलोकयाम्यहो ॥ २७॥ 
टीका -( क्षणं क्षणं ) कहिये जेसे दीपककी 
शिखा क्षणक्षणमें चंचल sdi जावे हे और जैसे 


(aia) कहिये छिद्रयुक्त घटमेंसें क्षणक्षणमें 


सर्षतरफसे जल स्रवता जावे है तेसेही ( ममायुः ) 
कहिये मेरे शरीरकी अमोलिक सर्व आयुष क्षणक्षणमें 
चली जाती है ॥ सो में ( सेक्षणोपि) afer 


By CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


4 
‘ 


| 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(४९) 


बडेबडे नेत्रोवाला होयकरमी तिसकी तरफ नहि 
देखता इं अहो कहिये यह क्या आश्रयकी वाता है॥ 
तथा यह वार्ता योगवासिष्ठके निर्वाणग्रकरणमें अपने 
Arata एक युनिनेभी कथन करी है “ आयुर्वायु- 
विघट्टिताश्रपटलीरंबांबुवङ्कंशुरं भोगा मेघवितानमध्य- 
विलंसत्सौदामनीचंचलाः ॥ Aer यौवनलालनाजलरयः 
कायः कषणापायवा्‌ पुत्र त्रासमुपेत्य संसृतिवशानिर्वाण- 
सन्बिष्यताम्‌” अर्थ--जैसे वायुके वेगकरके एकत्र 


भये मेधोंके समूहविषे भराहुया जल क्षणमंशुर ah | 


AR यह पुरुषकी आयु क्षणमंशुर है और जसे 
आकाशमें छायेहुये ANA विजुली चंचल होवे हे 
तैसेहि संसारके सर्व भोग चंचल हैं ओर यौनावखाकी 
जो लालना अर्थात्‌ विलास हैं सोमी ( छोल ) कहिये 
थोडे Rae चलायमान हो जाते हैं ओर जसे 
महानदीके जलका वेग शीघ्रहि चला जावे है तेसेही 
यह शरीर क्षणक्षणमें चला जावे है यातें हे. पुत्र। 
तूं इस जन्ममरणरूप mo oa 
ण जो मोक्षपद की ग्राप्तिके अं 
ale ॥२७॥ इस AERA आयुषकी क्षणभशुरताका 


वर्णन करके अथ तिसके विपरीत अपने Raah 


दिखलावे है ॥ गता. इति 
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गता मदीयाः पितरो यमालयं 
प्रयांति चान्येऽपि दिनं दिनं प्रति ॥ 

अहे तु पझ्यन्नपि तानहों झाठः 
स्तथापि मन्ये स्थितिमात्मनो TART २८ 
टीका--( मदीया ) कहिये मेरे जो बृद्ध पिता 
पितामह आदिक थे सो सर्वेहि अपने अपने शरीरोंका 
परित्याग करके ( यमालयं ) कहिये यमराजाके - 
खानकूं चलेगये अर्थात्‌ WAR प्राप्त हो गये हें 
तथा ( प्रयांति चान्येपि ) कहिये दिनदिनप्रति ग्रामके 
निवासी दूसरे लोकभी मरमरकरके चले जाते हैं 
और में तो ( शठः ) कहिये मूर्ख तिनङूं Reale 
अपने ननत्रोसें प्रत्यक्ष देखता हुयाभी ga: इस 
शरीरसें इस संसाररूप सरायविषे अपनी (ध्रुवां ) 
कहिये निश्चित खिति मान रहा हुं अहो कहिये 
यह कया बड़े आश्रयेकी वार्ता है ll तथा यह 
वार्ता महाभारतविषे यक्ष ओर युधिष्ठिरके संवा- 
ait कथन करी है “अहन्यहनि भूतानि गच्छंतीह 
यमालयम्‌ | शेषाः स्थावरमिच्छेति किमाश्चर्यमतः परम्‌” 
अर्थ-यक्षने प्रश्न किया कि हे युधिष्टिर, इस जगतमें 
आश्रयंवार्ता क्या हे तब JARA कहा हे यकष 
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( अहन्यहनि ) कहिये. निसम्नति दिनदिनमें भूतप्राणी 
मरमरकरके यमलोकई चले जाते हैं और दूसरे 
पुरुष तिनङू अपने नेत्रॉस देखते हुयेभी पुनः इस 
जगतमें अपनी स्थिरता चाहते हैं सो इस प्रे अन्य 
कया आश्रय होगा अर्थात्‌ यही परमाधर्यकी बात है 
इति ॥ २८॥ इस प्रकारसे शरीरविषयक विराग 
दिखलाय करके अब STRATA अपनी इन्द्रियोंकी ; 
दुश्ता वर्णन करे है ॥ एत इंति-- ( 
एते च जिहेक्षणनासिकादय- | 
औरास्तु दाश्वन्मम देहवासिनः N 
sie सर्वात्मधनं प्रमाथिनो ` 
नाद्याप्यवेक्षे मम पइ्यताज्ञताम्‌॥ ९९॥ 
टीक्का--( एते ) कहिये यह जो जिह्वा नेत्र 
नासिका आदिशब्दसे श्रोत्र त्वचा हस्त र 
इन्द्रिय हैं सो ( शश्चत्‌ ) T सदाहि मेरे शरीरः 
विषे निवास करनेहारे चोर हैं किंच चोरोंसेमी अधिक 
दुष्ट हैं काहेतें चोर जिसके आश्रय रहते हैं तितकी 
प्रायः चोरी नहि करते और यह इन्द्रियरूप जा 
सर्वदा मेरे आश्रय रहकरके मेरीहि चोरी करते हें 
जिस प्रकार चोर धनका हरण करते हैं तेसेहि यह 
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इन्द्रियरूप चोर मेरा ( संबत्मिधनं ) कहिये सर्वात्म- 
भावरूप जो धन है तिसङू हरण करते हैं अर्थात्‌ मेरे 
सचिदानंद परिपूर्ण नितयशुदधबुद्ध सरूपं AAU 
करायके तुच्छ जीवभावरूं प्राप्त करनेहारे हैं किंच 
चोर तो किसी उपायसें शीघ्रहि sat आयभी जाते है 
परंतु यह इन्द्रियरूप चोर तो ( प्रमाथिनः ) कहिये 
बडे प्रमाथी अर्थात्‌ Ba देनेहारे दुजेय हैं किसी 
) TH WH आने अत्यंत कठिन हैं॥ तथा यह 
वार्ता भगवद्ीताके द्वितीयाध्यायमेंमी कथन करी हे 

४ इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसमं अनः” ` 
अर्थ-हे अर्जुन, यह इन्द्रिय बडी दुजेय हैं काहेतें 
यह यत्रशील पुरुषॉके मनङूंमी बलात्कारसे खख- 
विषयोंकी तरफ खेंचकरके ले जाती हैं इति॥ तथा 
भागवतमेंमी कहा हे “जिह्वेकतो्ुमपकर्षति कहिँ तर्षा 
शिश्नोन्यतस्त्वयुदरं श्रवणं झुतश्चित्‌॥ घ्राणोन्यतश्रपल- 
इक्‌ कच कर्मशक्तिषेहृयः सपत्य इव गेहपतिं sala” 
अर्थ-इस पुरुषकूं जिह्वा इन्द्रिय तो अपना जो रस 
विषय है तिसकी तरफ खेंचती है और पिपासा 
अपनी तरफ खेंचती हे और faa इन्द्रिय अपने 
विषयकी तरफ खेंचता है तथा त्वचा अपने विषयकी 
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तरफ Gadi है और उदर अपनी तरफ और श्रोत्र 
अपनी तरफ नासिका अपनी तरफ चपर नेत्र अपनी 
तरफ हस्त और पाद अपनी तरफ खेंचते हैं इस प्रकार 
जैसे किसी एक पुरुषकी बहुतसी fat होवे और सो 
सर्वहि अपनी अपनी तरफ खेंचनेसें पुरुषकू sh 
तेसेहि यह इन्द्रियरूप feat आत्मरूप पुरुषस 
देती हैं इति ॥ सो इस प्रकारसें सर्वदा सेरे देहविषे 
खित भये भी चोरोंक में अवपर्यंत कदाचित्भी 
नहि देखता भया हुं सो. ( मम पश्यताज्ञतां ) कहिये 
हे विवेकी पुरुषो, देखो यह मेरी क्या मूखेता हे 
इति ॥ २९ ॥ किं च पतंगेति-- 

पतंगमीने मसुगालयो लग 

प्रयांति पंचेन्द्रियपंचगोचरैः ॥ 

मया तु तत्पंचकमेव सेव्यते 

गति जाने मम का भविष्यति ॥ Re N 

रीका--पतंग एक चक्षु इन्द्रियका विषय जो रूप हे 

तिसके अर्थ दीपकमें पतित होयकर Ba MA 
होवे है ओर मीन जो मछली है सोमी Rar ga 
यका विषय जो रस है तिसके अर्थ aA भक्षण 
करके मृतयु प्राप्त होवे हे तथा इभ जो हसती है. सोमी 
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एक fin इन्द्रियका विषय जो स्पर्श है तिसके अर्थ 
मिथ्याहस्तिनीके पीछे गर्तमें पतित होयकरके ATR 
प्राप्त होवे है॥ तथा मृग जो हरिण है सोभी एक श्रोत्र 
इन्द्रियका विषय जो शब्द हे तिसके अर्थ वीणाका 
शब्द सुनकरके व्याधकें वशीभूत भया WIR प्राप्त 
होवे है तथा अलि जो भ्रमर सोभी एक प्राणइन्द्रियका 
विषय जो सुगंध है तिसके कारण रात्रीमें कमलके 
संकुचित AAN कंटकसें विद्ध भया सत्यु प्राप्त होवे दै 
सो इस प्रकारसें (पंचेन्द्रियगोचरेः ) कहिये पांच इन्द्रि 
योंके एक एक विषयके सेवन करनेतें उक्त Walle 
ark ग्राप्त होते हैं और ( मया तु ) कहिये में तो 
एकलाहि तिन पांच विषयॉका सर्वदा आदरपूर्वक 
सेवन करता हुं सो में नहि जानता कि मेरी ( गतिः ) 
| कहिये क्या दशा होवेशी ll तथा यह वार्ता अन्यत्रभी . 
| कथन करी हे “कुरंगमातंगपतंगभुंगमीना हताः 
| . पंचमिरेव पंच । एकः प्रमादी स कर्थ न हन्यते यः सेवते 
5 पंचभिरेव पंच” अर्थ--म्रग हस्ति पतंग श्रमर मीन 
यह पांचोंहि पांच विषयोंकू भिन्न भिन्न सेवन करके 

AMR ग्राप्त होते हें और जो एकहि प्रमादी पुरुष 

; तिन पांचोंका सेवन करे हे सो किस प्रकारसें नाश 
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नहि प्राप्त होवेगा अर्थात्‌ अवध्य होवेहिगा see 
इस प्रकार उक्त रीतिसें इन्द्रियोंकी दुष्टताका व 
करके अब अपने मनकी दुष्टता दो छोकोंकरक्े निरू 
एण करे हे ॥ यथेति-- 
यथाऽहदितुँडे पतितोऽपि मेडकः ` 
समीहतेऽहुं मदाकानचेतनः ॥ 
तथांतकास्यांतरितः समततः . 
स्तथापि Gia विषयानहो जडः ॥ ३१ ॥ 
` होक्रा--जैसे मेडकर्कू सपे पकड लेवे है और सो 
मूत ( अहितुंडे पतितोपि ) कहिये तिस सरके झुखमें 
पीछले भागसे ग्रसा इयामी पुनः बा जो मच्छर 
उठते हैं ak भक्षण करनेके अर्थ अपने aad ग्रहण 
RAR चाहता हे dale कालरूप सपने a 
मेडकोंद पकडा हुया है अर्थात्‌ जिस जिस पुरुष i 
जितनी जितनी aga व्यतीत हो गई 
Raat उतना उतनाहि पीछला भाग कालरूप 
सके gat ग्रसा हुया है सो इस प्रकारसें में et 
कहिये मूर्खं तो ( समंततः ) कहिये सै 
ग्रीवापयेत - ( अंतकास्यांतरितः ) कहिये m 
aie मुखमें ग्रसा हुयामी पुनः विपरूप . मच्छर 
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भोगनेकी वांछा करता हुं अंहो कहिये यह क्या 
मेरे मनकी दुष्टता है इति ॥३१॥ इस प्रकारसें 
वर्णन करके अब पुनः अपने मनकी दुष्टता निरूपण 
करे है ॥ सितं शिर इति ॥ 

सितं शिरः संपतिता रदावली 

सुखं Raagi च चक्षुषी ॥ 

Tara मे शिथिलायते ag- 

स्तथापि चेतो युवतिं स्मरत्यहो ॥ ३२॥ 

ठीका--( सितं शिरः ) कहिये मेरा शिर तो सर्व 

बालोंकरके श्वेत हो गया है और ( संपतिता रदावली ) 
कहिये gad खित जो दंतोंकी पंक्ति थी सोभी 
सर्वहि पतित हो गई है तथा get ( बलिव्रात ) 
कहिये सर्व तरफसें वलियोंके समूहकरके आच्छादित 
हो गया है तथा दोनों नेत्रभी (गतप्रभे ) कहिये प्रभासे 
हीन हो गये हैं अर्थात्‌ तिनकरके सम्यक प्रकारसे 
पदार्थ देख नहि पडते हैं तथा ( शिथिलायते वपुः ) 
कहिये शरीरके हस्तपादादिक सर्व अवयवभी शिथिल 


` होते जाते हैं इस प्रकारकी दशा होनेतेंभी मेरा 


जो चित्त है सो ( युवतिं सरति ) कहिये यौवना- 
बखाकी सुंदर स्लीका सरण करता है अर्थात्‌ भोगनेको 
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वाञ्छता है सो अहो कहिये यह क्या बडे आशर्यकी 
वार्ता है ( यहां खरीशब्दमें दूसरे विषयोंकामी ग्रहण 
` जानना ) तथा यह वार्ता एक बृद्ध सञ्जननेंभी कथन 
करी है “वपुः कुल्मीभूत गतिरपि तथा यष्टिंशरणा 
विशीर्णा दंतालिः श्रवणविकलं श्रोत्रयुगलमू ॥ 
शिरः ce चक्षुखिमिरपटलैराइतमहो मनो मे Rest 
तदापि विषयेभ्यः स्पृहयति” अर्थ--शरीर तो मेरा ४ 
कुबडा हो गया है और चलनाभी यष्टिकाकें आश्रयसे | 
होवे है तथा ged सर्म दांतमी पड गये हैं और ( 
दोनों ATT शब्दभी श्रवण नहिं AT है तथा 
शिरके वारसी सर्व श्वेत हो गये हैं ओर नेत्रभी 
तिमिरके पडदोंकरके आच्छादित हो गये हैं तोभी अहो 
` कहिये यह बडे आश्रयेकी वार्ता है कि मेरा Rost 
मन विषयोंकी वांच्छा करता है इति ॥ ३२॥ इस 
प्रकारसें मनकी दुष्टता निरूपण करके अब ईश्वरकी 
मायाकी प्रबलता दिखलावे है ॥ अधः शिरस्केनेति ॥. 
अधःशिरस्केन दुरंतसंकटे 

सघा यदंबाजठरे विनिश्चितम्‌ ॥ 

स्मरामि नाद्यापि तदुद्धताशयो 

: ्ुरारिमाया हि किलातिदुस्तरा ॥ ३३ ॥ 
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टीका--( दुरंतसंकटे ) कहिये मल मूत्र जठरा- 
नरु कृमी आदिकरके पूर्ण महासंकटे स्थानभृत 
माताके उदरविषे जिस कालमें में ( अधःशिरस्केन ) 
कहिये नीचेको शिर ओर उपरको पाद करके लटक 
रहा था तो तहां जो जो वार्ता मैनें निश्रय कीथी 
कि यहांसे बाहिर निकलकरके ऐसा ऐसा करूंगा 
सो में at आदिक विषयोंमें निरंतर आसक्त होनेतें 
विवेकसे भ्रष्ट भया ( अद्यापि ) कहिये अब बृद्धा- 
qe ग्रा भयाभी तिस वार्ताकं सरण नहि 
करता हुं यते ( मुरारिमाया ) कहिये यह जाननेमें 
आवे है कि मुरारि जो भगवान्‌ नारायण है तिनकी 
माया बडी ger है जिसने Ni इस संसारके 
मिथ्या व्यवहारोंमें फसायकरके uo दिया है 
तथा गीतामेंभी कहा है “देवी ह्येषा गुणमयी मम 
माया दुरत्यया” अर्थ-हे aya, यह जो त्रिशुण- 
रूप मेरी देवीशक्ति माया है सो तिसा तरना बहुत 
कठिन है इति ॥ माताके उदरमें स्थित भया बालक 
जो जो निश्चय करे है सो सर्वहि अथर्ववेदकी गर्भ- 
ag लिखा है सो प्रसंगसें यहां संक्षेप 
द्बे हें॥ तहां यह प्रकार लिखा है कि ऋतु- 
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कालमें खरीपुरुषके संयोग lat जो वीर्य गर्भमें स्थित 
हो जावे है तो सो fa एकरात्रिमें किंचित्‌ सघन 
हो जावे हे और पश्चात्‌ सप्तरात्रिमें जलके ggah 
समान हो जावे हे और अर्थमासमें पिंडाकार हो जावे 
है मासभरमें अधिक कठिन हो जावे है द्विमासमें 
Rat शिर बन जावे हे तीसरे मासमें दोनों पाद 
निकल आते हैं चतुर्थ मासमें gen कटि उद्र यह 


` तीनों उत्पन्न होवे हैं पंचम मासमें Wie होवे हे 


और षष्ठ मासमें ga नासिका नेत्र उत्पन्न होवे हैं 
सप्तम मासमें तिसमें चेतनता प्रकट होवे है अष्टम 
मासमें सर्व लक्षणोंकरके संपूर्ण होवे है पश्चात्‌ नवम 
मासमें सर्व ज्ञानकरके संपन्न होवे है तो पश्चात्‌ 
अपने सर्व पूर्वजन्म ओर शुभाशुभ WR स्मरण 
करके अत्यंत विरागक प्राप्त भया इस प्रकार इश्वरसे 
प्रार्थना करे है “ पूर्वयोनिसहस्नाणि दष्ट्वा चेव ततो 
मया ॥ आहारा विविधा अक्ताः पीता नानाविधाः 
स्तनाः ॥ जातश्चाहं BIAS मृतो जातः पुनः पुनः ॥ 
अहो दुःखोदधौ aa न पश्यामि प्रतिक्रियां ॥ 
यदि योन्याः gA तत्पद्ये महेश्वरं ॥ ` यदि 
योन्याः ATE ततसांख्यं योगमभ्यसे॥ यदि योन्याः 
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TEASE ध्याये AA सनातनम्‌” अर्थ--हे ईश्वर, 
ूर्वघुगोंमें मेने हजारोंहि नीच ऊंच योनियां देखी 
हैं ओर अनेक प्रकारके आहार भक्षण किये हें तथा 
नानाप्रकारके . हजारों माताके स्तनपान किये हें 
और अनेकवार जन्मा ओर मरा पुनः जन्मा मरा इस 
प्रकार वारंवार जन्मता मरता रहा हुँ सो अब इस 
THE दुःखके WR इबा हुया में अपने उद्धार 
RAR कोई उपाय नहि देखता हुं यातें ईश्वर, जो 
अबके इस योनिसें बाहिर निकळंगा तो महेश्वर जो 
महादेव अथवा विष्णु भगवान्‌ हैं केवल तिनहिका 
आराधन करूंगा तथा सांख्य ओर योगकाहि अभ्यास 
करूंगा ओर केवल सनातन जो परिपूर्ण ब्रह्म हे 
तिसहिका अहर्निश ध्यान करूंगा इति ॥ इस प्रकारसें 
प्राथना करता हुया सो जीव जब गर्भसें बाहिर 


आवे है तो सो सर्व ज्ञानङूं भूल जावे है यह वार्ता भी 


तहां हि कथन करी है “जातमात्रस्तु वैष्णवेन 
वायुना WIA न स्मरति जन्ममरणानि न च 
कर्म gayi विन्दति” अर्थ--( जातमात्रः ) कहिये 
माताके THE केबल बाहिर निकलतेहि जब तिसका 
AU नाम बाह्य वायुके साथ स्पशे होवे है तो 
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पश्चात्‌ सो जीव अपने पूर्वके जन्ममरण ओर शुभा- 
शुभ ig नहि स्मरण करे है अर्थात्‌ सर्व भूल 
जावे है इति ॥ ३३॥ इस प्रकारसें गर्भका निश्रय 
दिखलायकरके अब तिसके विपरीत अपना आचरण 
वर्णन करे है ॥ करोमीति 
करोसि दुष्कर्म सदा TAA 
फलं तु वाञ्छामि सुखं सुकर्मणः ॥ 
करंजसारोप्य तु केन BST 
. फलं श्स्ालस्य वतेयसज्ञता ॥ ३४॥ 
टीका--( सदा ) कहिये जन्मसें लेकर अबपयेत | 
मैं प्रयलपूर्वक ( दुष्कर्म ) कहिये असत्यमापण कूटः . 
ब्यापार परख्रीगमन इत्यादि दुःखके हेतुभूत पापकमा 
काहि आचरण करता रहा हु ॥ और तिसके विपरीत 
अब इस लोक और परलोकविषे पुण्यकर्माका फलभूत 
जो सुख है तिसकी वांछा करता हुं सो यह वार्ता 
कैसे हो सकती है काहेतें (करंजमारोप्य ) कहिये प्रथम 
` करंजका TA लगायकरके पश्चात्‌ कोन पुरुष आम्रके 
goir भक्षण करे है अर्थात्‌ कोईमी नहि करे है यातें 
( बतेयमज्ञता ) कहिये सो यह मेरी बडी आश्रये 
मूर्खता है तथा जीवन्युक्तिप्रकरणमेंमी कहा हे “पुण्यस 
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कलमिच्छ॑ति पुण्यं नेच्छेति मानवाः॥ न पापफल- 
मिच्छति पापं miN यत्ततः” अर्थ--खभावसेंहि सर्द 
प्राणी पुण्यकर्मका फल जो सुख है तिसकी सर्वदा वांछा 
करते हैं और प्रायः WIR आचरण नहि करते हैं 
तथा पापका फर जो दुःख है तिसकूं कोईमी नहि 
चाहता परंतु सर्वदाहि प्रयत्पूर्वक पापकर्माका आचरण 
' करते हे यह क्या आश्र्यकी वार्ता है इति॥ ३४॥ 
इस प्रकार पूर्वोक्तरीतिसे मनकी मूर्खताका निरूपण 
करके अब तिस मनसें परे अपने आत्माके खरूपकूं 
नहि जानकरके कहे हे॥ कोऽहमिति 
कोऽहं कर्थं केन कुतः UJEA 
यास्यामि चेतः क दारीरसंक्षये ॥ 
किं मेऽस्ति चेहागमने प्रयोजनं 
araisa मे स्यात्कति वासराणि वा ३५ 
टीका--( कोऽहं ) कहिये में कोन हं और किस 
TA उत्पन्न भया हुं तथा ( केन ) कहिये में किस 
हेतु करके उत्पन्न भया हुं ओर ( कुतः agga: ) 
RRA किस वस्तुसें उत्पन्न भया हुं तथा इस शरीरके 
नाश हो जानेके अनंतर यहांसे में पुनः कहां 
जाऊंगा तथा ( किं मेऽस्ति चेहागमने प्रयोजनं ) 
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कहिये इस मनुष्यठोकविषे मेरे आनेका क्या 
प्रयोजन हे और अब इस लोकमें ( कति वासराणि ) 
कहिये कितने दिनपर्यंत मेरा निवास रहेगा इति ॥३५॥ 
यहां पर्यत ग्रंथकारनें ges पुरुषके विचारद्वारा 
वेदांतश्ञास्रमं आत्मज्ञानके अधिकारी पुरुषके जो जो 
लक्षण कथन किये हें सो सर्वहि सचन किये हैं ॥ 
जैसे कि नयम शोकमें जो कहा कि में अज्ञानकी 
शक्तियांकरके प्रेरित भया अबपर्यंतभी अपने आत्माके 
-हितकारक वस्तुकं नहि देखता भया हुं तथा 
. पुनः एकादशवें छोकविषे जो कहा हे कि में आहार- 
निद्रादिकोंके तत्पर होयकर पशुकी न्याई विचारसें 
शून्य भया अपने शरीरविषेहि भये आत्माकूं नहि 
देखता भया हूँ सो इत्यादिकरके ज्ञानका प्रथम 
साधन जो आत्मा और अनात्माका विवेक है सो 
waa किया. हे तथा पश्चात्‌ कुटुंब खरीपुत्र और 
धनविषे दोषदृष्टि निरूपणद्वारा ज्ञानका दवितीय 
साधन जो इस लोक और परलोकके भोगांसे ग्लानि- 
' रूप वैराग्य है सो सचन किया है काहेतें परलोकके 
' खर्गादिक भोगोंकी ग्राप्तिमी यहांके खरीपृत्रधनादि- 
' कसे होने È काहेतें ख्रीपुत्रादिकोंकी सहायतासें 
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धनके यज्ञादिकोमें व्यय करनेसेंहि खर्गादिकोंकी ai 
होवे है॥ तथा पुनः जिह्वादि इन्द्रियोंकी दुष्टता 
वर्णन करनेसें तो भोगमात्रसेहि विराग दिखलाया है 
काहेतें याबत्मात्र HARA भोग हैं सो सर्व 
उन्द्रियोंकरकेहि भोगे जाते हं तथा इसहि द्वारा 


< इन्द्रियोंका दमनरूप जो दम है सोमी चन किया हे 
` « तथाः सनकी दुष्टता वर्णनद्वारा मनका निग्रहरूप 


जो शम हे सो सचन किया है। तथा चोवीसवें 
ऋहोक़विषे जो कहा है कि जो विश्वंभर परमात्मा 
चराचर जगतका पोषण करता है सो कया AA 
अन्नादि नहि देवेगा इसकरके क्षुधापिपासादिक 
Sater सहनरूप जो तितिक्षा है सो खचन करी हे ॥ 
तथा इस समीप उक्त पेंतीसवें छोकमें जो कहा 
कि में कौन हुँ और कहांसे उत्पन्न भया हु इस 
प्रकारसें अभ्यंतरविचारद्वारा मनकी खिरतारूप जो. 
समाधान है सो खचन किया है ॥ तथा श्रद्धा और 
विश्वास तो आगे शुरुकी शरण जानेसेंहि खचित 
होवे है॥ इस प्रकारसे शम दम श्रद्धा समाधान 
तितिक्षा विश्वास इन पटका समूहरूप जो ज्ञानका 
तीसरा साधन पदसंपत्ति है सो asa किया हे ll 
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तथा Salad छोकमें जो कहा है कि हे ईश्वर, में 

कपोतकी eats इुडुंबरूप जालमें फसा हुया किस 

प्रकारसें GEM और पुनः सताईसवें छोकमें जो कहा 

कि अनादि अविद्यारूप तिमिरकरके मेरे ज्ञानरूप नेत्र 

आच्छादित हो गये हैं सो तिस तिमिरके निवत्त करने- 

हारा अंजन क्या होगा इल्यादिद्वारा ज्ञानका चतुर्थ 

साधन जो झु्चक्षुता है सो प्रचन करी है॥ सो इस 

TA अधिकारीके सर्व लक्षण खचन करके अब 

तिसके अनंतर जो शुरुकी शरण जानारूप ज्ञानका 

अंतरंग साधन है सोभी तिस gaa पुरुषके द्वाराहि 

दर्शावे हैं ॥ इत्थमिति 

इत्थं सुधीः शुद्धधिया निरंतरं 
 सँचिंतयन्नप्यगमन्न निश्चयस्‌ ॥ 
खिन्नांतरंगस्तु ततः समित्करो 

गत्वाभ्युवाचात्मविदांवरं TAT ॥ ३६॥ 

टीका--( इत्थं ) कहिये इस पूर्वोक्त प्रकारसे 

नवम BHT आरंभकरके यहांपर्यत सो श्रेष्ठ बुद्विमान्‌ 

श्नु पुरुष अपनी शुद्ध बुद्विकरके निरंतर वारंवार 

 (संचितयन्‌ ) कहिये विचार करता हुयाभी अपने 

 स्रूपके निश्चयं नहि प्राप्त होता भया ॥ तथा 
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यजुर्वेदी कठउपनिषत्मेंमी कहा है “नेषा तर्केण 
मतिरापनेया प्रोक्तान्येनैव सुज्ञानाय प्रेष्ठ” अर्थ-- 
हे प्रियतम नचिकेता, यह आत्मज्ञानरूप मति केबल 
अपनी बुद्धिकें विचारनेसें प्राप्त नहि होवे है किंतु 
तत्ववेत्ता गुरुके उपदेशद्वाराहि तिस ज्ञानकी प्राप्ति 
होवे है इति ॥ तो पश्चात्‌ सो ggg ( सिन्नांतरंगः ) 
कहिये चित्तमें खिन्नताङूं प्राप्त भया अर्थात्‌ अति 
उत्कट जिङ्चासाकरके संयुक्त भया ( समित्करः ) 
कहिये विधिपूर्वक att भेट लेकर कोई एक 
( आत्मविदांवरं ) कहिये. आत्मतस्रके जाननेहारे 
ज्ञानी geld शरेष्ठ अर्थात्‌ ब्रहमश्रोत्रिय ओर ब्रह्मनिष्ठ 
गुरुकी शरण जायकरके वक्ष्यमाण ARA प्रश्न 
करता भया ll काहेतें एकला ब्रह्मश्रोत्रिय गुरु होवे 
और ब्रह्मनिष्ठ नहि होवे तो शिष्यकूं तिसके वाक्यमें 
ठीक ठीक श्रद्धा नहि होवे हे और जो ब्रह्मनिष्ठ 
होवे और श्रोत्रिय नहि होवे तो सो शिष्यके सर्व 
संशयोंडूं सम्यक प्रकारसें छेदन नहि कर सके हे ॥ 
यातें उक्त दोनों विशेषणोंकरके संयुक्त gente 
शरणमें शिष्यको जाना चहिये यह वाता aad- 
वेदकी gen उपनिषत्मेंमी कथन करी हे “तद्विः 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


ज्ञानार्थं स गुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाणिः श्रोत्रियं 
Fake” अर्थ--जिज्ञासु पुरुषको तिस आत्माके 
ज्ञानकी प्रापतिके अर्थ हस्तोंमें कुछ भेट लेकरके TA- 
श्रोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ शुरुकीहि शरणमें जाना चहिये 
इति ॥ ३६ ॥ इस प्रकारसं तिस ges पुरुषका गुरुके 
समीप गमन वर्णन करके अब ग्रंथकी समासतिपयैत तिनके 
संवादद्वारा वेदांतशाख्नका सर्म रहस्य संक्षेप दावे हैं ॥ 
तहां प्रथम शिष्यके प्रश्नका उत्थान करे हैं-- 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

भवार्णवे जन्मजरातिमिगिले 

TUSAS मोहविवर्तसंकुले Il 

Rawat मे किसु तारक ढं 

वदार्तबंधो ! मयि चेदलुग्रह। ॥ ३७ ॥ 

टीका--भवार्णव इति ॥ हे ( आर्तबंधो ) कहिये 

दीन पुरुषोंके सहाय करनेहारे a ( EER 
कहिये यह संसाररूप एक महासमुद्र हैँ का 
ae a समुद्रका तरणा अति कठिन होवे a 
तैसेहि इस संसाररूप sacar som अत्यंत 
कठिन है ॥ सो जैसे aAA जीबोंका केश देने 
हारे नाना प्रकारके ग्राह मत्स मकरादि कूर जतु 
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(६० ) 

सर्वदाहि रहते हैं RR संसाररूप सश्रम ( जन्मज 
रातिमिंगिले ) कहिये जन्म और जरारूप क्रूर जतु 
रहते हैं यहां जन्म जरा यह दोनों मरण शीत उष्ण 
gr पिपासा राग देषादिकोंकेमी उपलक्षण हें ॥ 
और जैसे AA TSH शोषण करनेहारा वडवानर 
सर्वदा रहता है AR संसाररूप समुद्रमें ( तृषानले ) 
कहिये तृष्णारूप ASAT रहता है॥ और जेसे 
समुद्रविषे जलके न हे हैं तेसेहि संसाररूप 
समुद्र ( मोहविवर्तसंकुले ) कहिये अज्ञानरूप महाचक्र- 
करके व्याप्त होय रहा हे काहेते जैसे जलके चक्रमें पडे 
हुये जीव नीचेसें नीचेहि चले जाते हैं तैसेहि अज्ञान- 
रूप चक्रमें पडे हुथेमी नीचेसें नीचेहि चले जाते है 
अर्थात्‌ वारंवार at श्वान aay योनियोंमें अमते 
रहते हैं सो हे भगवन्‌, इस प्रकारके घोर संसाररूप 
समुद्रविषे में gaa हुया चला जाता हूं सो इसमें 
( किञ्च॒ तारकं इढं ) कहिये ऐसा कोन तरनेका चढ | 
साधन हैं कि जिसके आश्रय होयकरके में इससें 
पार हो जाबुं सो ( मयि चेदतुग्रहः ) कहिये हे भगः . 
वन्‌, जो मेरे ऊपर आपका अनुग्रह होवे ओर आप 
RA अधिकारी समझे तो कृपा करके इसका उत्तर 
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सेरे ग्रति कथन करो इति॥ ३७॥. इस प्रकार 
शिष्यका विनयपूर्वक प्रश्न श्रवण करके अब गुरु 
तिसका अनुवाद करते हुये उत्तर कहे हैं ॥ 

॥ गुरुरुवाच ॥ 
संसारदुष्पारमहोदधौ रुणां 
तुंबीचदेवोरध्वमधञ्च मज्जताम्‌ ॥ 
गोविन्दपादांबुरुदैकचितन 
पोतं वर्दतीह Ee विपश्चितः ॥ ३८॥ 

टीका--संसारेति ॥ हे शिष्य, इस A 
दुष्पार कहिये अत्यंत दुस्तर महासबुद्रविषे तंबीफरकी 
न्याई॑ सर्मदाहि ( निमज्जतां ) कहिये नीचे उपर 
अर्थात्‌ देवता मनुष्य पछ पक्षी सर्पादि नाना प्रकारकी 
अच नीच योनियोंविषे भटकते हुये पुरुषोंको 
केवल ( गोविंदपादांबुरुहैकचितनं ) कहिये . विष्णु 
भगवानके चरणकमलोंका जो एकाग्रचित्त होयकरके 
संतन करना है तिसहिई विद्वान लोक जहाज कहते हैं 
अर्थात्‌ सोई संसारसश्रुद्रसं पार होनेका साधन है 
सो" यह जहाज ( इढं ) कहिये अति दढ हे अर्थात्‌ 
मार्ममेंहि किसी विधरूप वायु आदिकोंकरके टूटने 
बाठा नहि है और जो भगवतूभक्तिसे रहित केव 


" 
CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(83) 


कर्मकांडरूप -जहाज है सो संसाररूप सझुद्रके पार 
करनेमें समर्थ नहि होवे हे ॥ यह वार्ता अथर्ववेदकी 
gen उपनिषतमेंभी कथन करी है “ इवा ह्येते अच्ढा 
यज्ञरूपाः” अर्थ--यह जो यज्ञादिरूप कर्म हैं सो 
अद कहिये फूटी हुई अस्प नौकाके तुल्य हैं इति॥ 
यातें संसाररूप AUTH पार जानेकी इच्छावान्‌ पुरु" 
षको तो अन्य सर्व उपायोंका परित्याग करके केवल 
भगवत्के चरणकमलोकाहि सर्वथा आश्रय करना योग्य 
हे ॥ तथा यह बार्ता भगवत्गीतामेंभी श्रीकृष्णजीनें 
' कथन करी है “सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं 
ब्रज ॥ अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः” 
अर्थ-हे अजुन, तुं भेरी भक्तिसें शून्य अन्य सर्व 
धर्मोका परित्याग करके केवल मेरीहि शरण प्राप्त. 
होइ और जो तूं कहे की सर्व sath परित्याग कर 
देनेसे मेरेन प्रत्यवाय होवेगा सो यह भी शोच मत 
कर काहेते में तेरे सर्व पापोंसे युक्त कर देवूंगा इति॥ 
, तथा अन्यत्र भी कहा है “रे चित्त चिंतय चिरं चरणो 
मुरारे! पारं गमिष्यसि यतो भवसागरस्य ॥ पुत्राः 
करुत्रमितरे नहि ते सहायाः aa विलोकय सखे AT 
दष्णिकामम्‌” ॥ अर्थ-ददे चित्त, तूं चिरकालपर्यत 
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मुरारि जो नारायण हैं तिनके चरणोंकाहि चिंतन कर 
जिसमें तुं इस संसाररूप aÀ पार हो जावेगा 
काहेतें अंतकालमें यह a पुत्र ओर अन्य कुटुंब के 
लोक कोई भी तेरे सहायक नहि होवेंगे यातें हे सखे, 
इस सर्व जगतऊूं तुं स॒गतष्णाके जलके समान 
मिथ्या देख इति ॥ ३९ ॥ इस प्रकारसे गुरुके gad 
यथाबत्‌ उत्तर श्रवण करके अब पुनः शिष्य द्वितीय 
प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

इहैव संत्यज्य Ue सबांधवं 

धनं चारीरं च गतस्य देहिनः ॥ 

"मवेदज्ुञास्य ara T i 

खुहद्गदेतद्वद वेदविद्विमो ॥ 

टीका--इहेवेति ॥ हे ( वेदविद्विभो ) कहिये सवे 

वेदोंके जाननेहारे भगवन्‌, जिस कारमें (ea संसज्य) 
कहिये मृत्युके वश भया पुरुष सहित बंधुजनोंके 
अपने गृह और धन तथा शरीरका यहांहि परिद्याग 
करके परलोक गमन करे है तो तिस काठमें mi 
तिसका (graa) कहिये मित्रकी aig कीन सहायक 
होवे हे सो यह कृपा करके मेरेग्रति कथन क्रो 
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इति ॥ २३९ ॥ इस प्रकारसें शिष्यका परलोकसंबंधी 
TA AIT करके अब शुरु तिसका उत्तर कहे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

वधूजेनित्री जनकः सहोदरः 

सुतो धनं मित्रमसुचच गच्छता ॥ 

समेति साकं न सहायकोऽपि को 

चिना खधर्मेण नरेण चै कचित्‌ ॥ ४० N 

टीका--वधूरिति ॥ हे शिष्य, (aga गच्छता ) 

कहिये जिस कालमें यह पुरुष मरकरके परलोकडू 
जावे हे तो वधू जो at है ओर जनित्री जो माता है 
तथा जनक जो पिता है और सहोदर जो भाई है तथा 
धन जो विपुल ऐश्वर्य है और मित्र जो अपना सुहृद है 
सो इन wate तिस कालमें इस पुरुपका ( न सहाय- 
कोऽपि कः ) कहिये कोईमी सहायता करनेहारा साथ 
नहि. जावे है विना अपने अनुष्ठान किये हुये धर्मके 
अर्थात्‌ अपना किया gat धर्मेहि इस पुरुषके साथ 
'परलोकमें सहायक जावे है ॥ यह वार्ता मनुस्मतिमेंमी 
कथन करी है “नामुत्र हि सहाया पिता माता च 
तिष्ठतः ॥ न पुत्रदारा न ज्ञातिर्धर्मलिष्ठति केवलः ” 
अर्थ-पुरुषके साथ परलोकमें सहायता करनेहारा 
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न पिता न माता न पुत्र न स्री न अन्य ज्ञातिके लोके 
कोईभी नहि होवे है किंतु केवल खधर्महि Ra होवे 
है इति ॥ हे शिष्य, यातें परलोक्में सहायकी इच्छा- 
वान्‌ पुरुषको सर्वदा धर्मकाहि आचरण करना योग्य 
है॥ तथा यह वार्ता तेत्तिरीय उपनिषत्मेंमी कथन 
करी हे “धंम चर, धर्मान्न प्रमदितव्यं” अर्थ--हे 
पुरुष, तु सर्वदाहि धर्मका आचरण कर धर्मसें किसी 
कालमेंभी प्रमाद नहि करना चाहिये इति ॥ तथा 
महाभारतके अंतमेंभी कहा है “न जातु कामान्न 
भयान्न BAA त्यजेज्ीवितस्यापि हेतोः ॥ धमो 
निसः सुखदुःखे त्वनिसे जीवो नित्यो हेतुरस्य 
aie” अर्थ--पुरुषको कदाचित्मी welt आदि 
विषयक कामके वशीभूत होयकरके अथवा राजादिकोंके 
भयकरके अथवा धनादिकोंके लोभकरके किंच 
अपने जीवनेके अर्थभी धर्मका परित्याग नहि करना 
चाहिये Hed धर्म ( Aa ) कहिये सदा संग रहने- 
हारा है और सांसारिक सुखदुःखभयादि तो 
ama पदार्थ हैं और सुखदुःखादिकोंके हेतुभी 
अनिद्य हैं और जीव नित्य कहिये अविनाशी हे यातें 
अनिस पदार्थोके अर्थ निस धर्मका परित्याग नहि 
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करना चाहिये इति ॥ ४०॥ इस प्रकारसे शिष्य 
धर्मकी प्रशंसा श्रवण करके पुनः प्रश्न करे हे ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

. घर्मस्य मार्गा बहवो महर्षिभिः 
संदरिता-शुक्तिबिसुक्तिसिद्वये ॥ 
कस्तेषु गम्यस्तु मथात्मशुद्धये 
निःरोषधमैकर हस्यविहुरो ll ४१ ॥ 

टीका--धर्मस्येति ॥ हे शुरो, अपने कहा जो 

इस पुरुषका परलोकमें धर्महि एक सहायक होवे 
है दूसरा कोई नहि सो ( धर्मस्य ) कहिये तिस 
धर्मके माग व्यासादि पूर्वके महषियोने भोग और 
मोक्षकी ग्राप्तिके अर्थ अनेक प्रकारके महाभारतादि- 
mid ( संदर्शिताः ) कहिये सम्यक्‌ ग्रकारसें दिख- 
लाये हैं अर्थात्‌ प्रतिपादन किये हैं सो हे ( निःशेष- 
धर्मकरहस्यवित्‌ ) कहिये सर्व धमाके weak जानने- 
हारे शुरो, तिनमेसें अपने अंतःकरणकी शुद्विके 
अर्थ मेरेको कोनसा मार्ग धर्मका ग्रहण करना 
चाहिये सो आप कृपा करके मेरे प्रति कथन करो 
इति ॥ ४१ ॥ इप sand शिष्पका तृतीय प्रश्न 
अवण करके अब गुरु तिसका उत्तर कथन करे हैं ॥ 
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॥ गुरुरुवाच ॥ 

वाचा च चित्तेन च कर्मणाऽपि यत 

संपालनं नित्यमवेध्य शासतः ॥ 

सत्यस्य तद्धर्समिहोत्तमं Tat: 

प्राहुस्ततस्तं हि समाश्रयाचिरम्‌ ॥ ४२॥ 

टीका-वाचेति ॥ हे शिष्य, ( वाचा ) कहिये 

वांणीकरके और ( चित्तेन) कहिये चित्तकरके तथा 
( कर्मणा ) कहिये शरीरकरकेभी सर्वदाहि aed 
विचार करके जो सयका सम्यक ग्रकारसें पालन 
करना है तिसङूहि ( बुधाः) कहिये विद्वान्‌ लोक 
सर्व अन्य TA उत्तम धर्म कथन करते हैं ॥ तिनमें 
Sat देखा अथवा आफ पुरुषके gad श्रवण किया 
होवे dae भाषण करना और सर्व ग्राणियोंका 
हितकारक ओर fra भाषण करना aed जिस सत्य 
भाषणसें किसी प्राणिक क्लेश प्राप्त होवे सो -सत्यमी 
असत्यके समान होवे हे ad aa प्रिय ओर Ra- 
कारक जो भाषण करना हे सो बाचाका सय FRÀ 
है॥ तथा चित्तक्ररके किसी प्राणीकाभी जो अनिष्ट 
चिंतन नहि करना और सर्वके साथ सुहद्भाव 
रखना हे सो Fran सय कहिये है तथा अपने 


| CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
( ६८ ) 
शरीर करके किसी प्राणीकोमी जो केश नहि car 
और परख्रीगमनादि अशुभ कर्मोका आचरण नहि 
करना है सो शरीरका सत्य हे सो AA पालनकी सर्व 
Tad उत्कृष्टता महाभारतके मोक्षपर्वमें देवतायोंके 
प्रति हंस रूप प्रजापतिनेंभी कथन करी हे “सत्यं 
खगस्य सोपानं पारावारस्य नोरिव॥ न पावनतमं किंचि 
त्सत्यादध्यगमं कचित्‌” अर्थ--हे देवतायो, सत्यहि 
खगमें आरोहण करनेकी सीढी हे और सत्यहि dat- 
ररूप समुद्र्से पार करनेहारी नौका है RA चतुर्दश 
Badd हंढनेसेंभी aaa परे अन्य पवित्र धर्म कोई 
नहि देखा है इति ॥ तथा अधर्ववेदकी युंडकउपनि- 
बत्मेंमी कहा है “सत्यमेव जयते नानृतं ससेन 
पंथा विततो देवयानः” अर्थ--सत्यकीहि ada जय 
होवे है असकी नहि और सल्यकरकेहि उपासक 
लोक देवयानमार्गसें ब्रह्मलोकई जाते हैं ॥ अथवा 
यहां सत्यशब्दकरके ब्रह्म जानना wed “ सत्यं ज्ञान- 
Wid ब्रह्म” इस agih वाक्यमें ब्रह्मका नामभी 
सत्य कथन किया है ॥ सो वाचाकरके ब्रह्मकाहि 
कथन करना अर्थात्‌ BMT पुरुषोंके प्रति उपदेश 
करना ओर चित्तकरके ब्रह्मकाहि वेदांतशास्रकी युक्ति- 
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योंकरके सनन करना तथा शरीरकरके ख्रीआदि- 
विषयोंका परित्याग एकांतसेवनादि Rak aga- 
` रहि व्यवहार करना सो इस प्रकारसें मन वाणी 
तथा शरीरकरके जो सत्यका पालन करना है सोई 
सर्व wale श्रेष्ठ धर्म हे॥ यह वार्ता गीतामेंमी 
कथन करी है “at कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परिस- 
माप्यते” आर्थ--हे पार्थ कहिये अर्जुन, श्रुतिस्मृति- 
विहित सर्व कर्म ब्रहमज्ञानमें समाप्त अर्थात्‌ ae 
तरहि हो जाते हैं इति ॥ याते हे शिष्य ( ततस्तं- 
हि समाश्रयाचिरं ) कहिये जिस amd waft 
सर्वं wad शरेष्ठ धर्म तिस कारणसें तुं ( अचिरं ) 
कहिये शीघ्रहि Aak आश्रय कर इति ॥ ४२ ॥ 
इस प्रकारसें धर्मविषयक निर्णय करके अब aa- 
मसि” यह सामवेदकी छांदोग्यउपनिषत्का महा- 
वाक्य हे सो इसमें तत्‌ त्वं असि तीन पद हैं तिन- 
सें प्रथम तत्‌ पद ईश्वरका वाचक है और त्वं पद 
जीवका वाचक हे तथा असि पद तिन दोनोंकी 
एकताका वाचक है इसहिके सम्यक्‌ प्रकारसें जान- 
नेका AA HAA है सोई जन्ममरणरूप संसारबंध- 
नकी मुक्तिका कारण है ॥ सो जबपर्यंत जिज्ञासु 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
(७० ) 
पुरुषकों प्रथम तत्‌ ओर त्वं पदका भिन्न भिन्न 
यथार्थ बोध नहि हो जावे हे तबपयेत तिन दोनोंकी 
एकताका ज्ञान होना असंभव हे याते तिन दोनोंकी 
एकताकी सिद्धिके अर्थ ग्रंथकार गुरु और शिष्यके . 
संवादद्वाराहि प्रथम तिन दोनों पदोंका निरूपण करे है 
तिनमेंमी gea होनेतें प्रथम सप्तदश शकोकोंकरके 
तत्पदका विवेचन करे हें ॥ तहां पूर्वोक्त धर्मका 
निर्णय श्रवणकरके अब शिष्य पुनः प्रश्न करे हे ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
इदं जगचित्रचरित्रचित्रितं 
विनिर्मितं केन कथ कुतस्तथा ॥ 
BUSTA वापि ततो विलक्षणं 
भवेदथानादि किमादिमिन्छुने ॥ ४३॥ 
टीका- इदमिति हे यने कहिये आत्मतचके 
मनन करनेहारे गुरो, यह जो ( चित्रचरित्रचित्रितं ) 
कहिये नानाप्रकारके विचित्र व्यवहारोंकरके संयुक्त 
और चतुर्दश अ्ुवनोंकरके शोभायमान तथा देवता 
मनुष्य TY पक्षी सर्प वृक्ष नदी सम्मुद्रादि नानाप्रकारके 
विचित्र पदर्थाकरके परिपूर्ण सर्व जगत्‌ हे सो 
( केन विनिमिंतं ) कहिये किसमें निर्माण किया है 
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an किस प्रकारसें निर्माण किया है और aa 
कहिये किस वस्तुसें निर्माण किया है ॥ तथा ( मृषा- 
SIT वा ) कहिये यह सर्व जगत्‌ कया सत्य हे किंवा 
असत है अथवा सत्य और असत्य AN विल- 
क्षण है तथा यह ( जगत्‌ आदिमत्‌ ) कहिये आदिसें 
निर्माण किया गया है किंवा अनादिहि चला आता है॥ 
सो यह सर्वहि भिन्न भिन्नकरके मेरेप्रति कृपाकरके 
कथन करो इति ॥ ४३॥ इस प्रकारसें जगत्‌ विषयमें 
शिष्यके पांच प्रश्न श्रवणकरके अब गुरु क्रमस तिनका 
एक शोक BAS उत्तर कहे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 
यः सर्वगः सर्वविदक्षरः TA- 
_ मीयाधिपस्तंतुरिवोर्णनाभितः ॥ 
तस्मादनिर्वाच्यमिदं प्रजायते 
वेगात्मना चेदमनाद्ुदाहृतम्‌॥ VY N 
टीका--य इति ॥ तहां जो शिष्यनें प्रथम प्रश्न 

किया कि यह जगत्‌ किसनें निर्माण किया है तिसका 
उत्तर कहे हैं ॥ हे शिष्य ( यः सर्वगः ) कहिये जो 
परमात्मा सर्वत्र व्यापक हे Fed यह नियम है कि 
"4 चेगहाबदोत्र प्रवाहवाचकः | वेगः प्रवाहजवयोरपीस्मरः ॥ 
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कार्यस कारण बडा होवे है सो इस ब्रंहयांडके भीतर 

` और बाह्य व्यापक होनेतें परमात्मा सर्वगत है ॥ तथा 
यह वार्ता श्रुतिमेंभी कथन करी है “ आकाशवत्सर्व- 
गतश्च नित्यः” अर्थ--सो परमात्मा आकाशकी 
न्यांई सर्वगत और नित्य है इति ॥ तथा जो परमात्मा 
( सर्ववित्‌ ) कहिये भूत भविष्यत्‌ वर्तमान GET 
व्यवहित विग्रकृष्ट स्यं पदार्थो करामलकवत्‌ सर्वदा 
जाननेहारा है wed यहभी नियम है कि जो कोई 
जिस बस्तुकूं निर्माण करे हे तो तिसको प्रथम तिस 
वस्तुका ज्ञान अवश्य होवे हे यातें अत्यंत विस्तृत 
और विचित्र चराचर जगतका कारण होनेतें परमात्मा 
सर्वत्र है ॥ तथा श्रुतिमेंभी कहा हे “यः सर्वज्ञः सर्व- 
Aaa ज्ञानमयं तपः” अर्थ--जो परमात्मा सामान्य 
ओर विशेषरूपकरके सर्वके जाननेहारा हे और 
जिसका ज्ञानरूपहि तप है इति॥ तथा जो परमात्मा 
(अक्षरः ) कहिये क्षरण जो विनाश है Ret रहित है | 
यह वार्ता केवस्यउपनिषत्‌मेंमी कथन करी है “सोऽक्षरः 
परमः खराट” अर्थ-सो परमात्मा अक्षर और ` 
परम aiT है इति॥ तथा ‘ma’ कहिये ब्रह्मासे लेकर 
स्थाणुपयत सर्व चराचर जगतका नियंता सर्वशक्तिमान्‌ 
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है सो हे शिष्य, सो परभात्माहि इस सर्व जगत 
निर्माण करे है ॥ यह वार्ता ऋग्वेदकी ऐतरेय उप- 
निषत्मेंभी कथन करी है “आत्मा वा इदमेक एवाग्र 
आसीन्नान्यत्‌ किंचिन्मिपत्‌ स ईक्षत sare सुजा 
इति स इमांछोकानसूजत” अर्थ-जगत्के आदि- - 
कालमें प्रथम यह सर्व एक परमात्माहि होता भया 
अन्य वस्तु किंचित्‌भी नहि थी सो परमात्मा जगतके 
रचनेका संकरप करता भया तो पश्चात्‌ संक्रल्पकरके 
इन सर्व लोकों उत्पन्न करता भया इति ॥ इस प्रका- 
रसे प्रथम TAR उत्तर कथन करके अब सो जगत 
किस ward निर्माण करे हे यह जो शिष्यका 
दवितीय प्रश्न है तिसका उत्तर कहे हैं ( मायाधिपः ) 
कहिये हे शिष्य, जो परमात्मा अघटनघटनापटीयसी 
और अनिर्वचनीय जो माया शक्ति है तिसका अधि- 
पति है अर्थात्‌ जो परमात्मा मायाङूं आश्रय करके 
इस जगतका निर्माण करे हे॥ यह वार्ता कृष्णयजुः 
बेंदकी श्रेताश्वतरउपनिपतमेंभी कही है “मायां तु 
प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वरम्‌” अर्थ--सर्व जगतके 
निर्माणमें हेतुभूत माया है और तिसका अधिष्ठाता 
परमात्मा जानना चहिये इति ॥ तथा गीतामें 
शद, 
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कृष्णजीनेंभी कहा हे “प्रकृति खामवष्टभ्य विसृ- 
जामि पुनःपुनः ॥ भूतग्राममिमं कृत्खमवर्श wad 
वशात्‌” अर्थ-हे अर्जुन, में अपनी मायाशक्ति 
आश्रयण करके प्रकृतिकें परवश भये इस सर्व ga- 
प्राणियोंके समूह वारंवार कर्पकण्पविषे निर्माण 
करताहूँ इति ॥ इस प्रकारसें द्वितीय प्रश्नका उत्तर 
कहकरके अब सो किस यस्तुसे निर्माण करे हे यह 
जो शिष्यका तृतीय प्रश्न हे तिसका उत्तर कथन 
करे हें ( तंतुरिवोर्णनाभितः ) कहिये हे. शिष्य, जैसे 
ऊर्णनाभनामा जंतु बाह्य किसी वस्तुको नहि लेकरके 
केवल अपने शरीरसेंहि तंतुवोंका विस्तार करे हे 
तेसेहि परमात्माभी किसी वाह्य वस्तुकी अधेक्षासे : 
विनाहि इस जगतको निर्माण करे हे यह वार्ता यजु- 
वेदकी तेत्तिरीयउपनिषत्में लिखी है “ase 
यत॒ बहु स्यां प्रजायेय तदात्मानं स्यमङ्कुरुत” 
अर्थ--जगतके आदिकालमें सो परमात्मा में एकसें 
अनेक होयकरके उत्पन्न होवू इस प्रकारका GAT 
करके पश्चात्‌ सो परमात्मा अपने आपहि जगत्रुप 
हो जाता भया इति॥ इस प्रकारसें तृतीय प्रश्नका 


१ AFA. 
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उत्तर कहकरके अब यह जगत्‌ सत्य है किंवा असत है 
अथवा सत्य असत्य दोनोंसें विलक्षण है यह जो 
शिष्यका चतुर्थ प्रश्न है तिसका उत्तर कथन करे हैं 
( तस्ादनिर्वाच्यमिदं प्रंजायते ) कहिये हे शिष्य, 
तिस परमात्मासें यह सर्व जगत्‌ अनिर्याच्य उत्पन्न 
होवे है अर्थात्‌ प्रत्यक्ष प्रतीति होनेतें असख नहि कहा 
जाय सके है और ज्ञानकालमें अभाव aad सत्यभी 
नहि कहा जाय सके है यातें अनिर्वचनीय है ॥ तथा 
पंचदशीके चित्रदीपविषे विधारण्यखामिनेंभी कहा हे 
“ युक्तिद्या त्वनिर्वाच्यं नासदासीदिति श्रुतेः । नास- 
दासीद्विभातत्या्नो सदासीच्च बाधनात्‌” अर्थ--युक्ति- 
thas तो यह जगत्‌ अनिर्षचनीय सिद्ध होवे हे 
काहेतें “ नासदासीन्नो सदासीत्‌” इस श्रुतिमें कहा हे 
कि -यह जगत्‌ उत्पत्तिसें प्रथम असत्‌ नहि था. ओर 
सत्यभी नहि था॥ सो प्रत्यक्ष प्रतीत होवे है यातें 
असत्‌ नहि है और ज्ञानकालमें इसका बाध हो 
जावे है इसलिये सत्यभी नहिं हे इति ॥ और वास्तव 
ZRA देखे तो सर्व मिथ्याहि हे यह वार्ताभी तहांहि 
कथन करी हे “तुच्छानिर्वचनीया च वास्तवी चेति सा 
त्रिधा। ज्ञेया माया त्रिभिर्बोधैः श्रीतयोक्तिकलौकिकेः ” 
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अर्थ--यह जगत्रूप माया तीन प्रकारसें जाननी 
चाहिये तिनमेंसे लोकिक दृश्सिं तो सल है ओर 
युक्तिसें विचारकर देखें तो अनिर्यचनीय सिद्ध होवे है 
और. वेदांतशा्रकी RA तो म्गतृष्णाका जल 
आकाशकी नीलता शशकके शंगकी न्यांई प्रतयक्ष 
प्रतीत होनेतेंमी मिथ्याहि है इति॥ इस प्रकारसें 
जगतका मिथ्यापना सिद्ध करके अब यह जगत्‌ 
आदिवाला है किंवा अनादि हे यह जो शिष्यका 
पंचम प्रश्न हवै ` तिसमें प्रथमका निषेध करते हुये 
द्वितीय पक्षक अंगीकार करके उत्तर कहे हैं ( वेगा- 
त्मना चेदमनाझ्ुदाहृतम्‌ )-कहिये हे शिष्य, वेग अर्थात्‌ 
्रवाहरूपकरके यह जगत्‌ अनादि विद्वान्‌ लोकोंनें 
कथन किया है॥ तथा यजुवेदकी कठउपनिषतमेंभी 
लिखा हे “एषोऽश्वत्थः सनातनः” अर्थ-यह संसाररूप 
वृक्ष अनादिकालका है इति॥ तथा ऋग्वेदके HAART- 
मेंमी लिखा है “्वर्याचन्द्रमसौ धाता यथापूर्वमकटपः 
यत्‌ | दिवं च पृथिवीं चांतरिक्षमथो खः” अर्थ-जिस 
प्रकारसें Tedd सर्य चंद्रमा और आकाश प्रथिवी | 
अंतरिक्ष खर्गादि थे तेसेहि सरण करके इस क्समे 
र्मा रचता भया है इति ॥ इससेंमी जगत्‌ अनादि 
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सिद्ध होवे है॥ तथा भगवद्दीतामेंमी कहा हे “न रूप- 
मस्येह तथोपलभ्यते नांतो न चादिने च संप्रतिष्ठा” 
अर्थ-हे aga, इस जगत्रूप वृक्षका रूप और 
अंत आदि तथा स्थिति नहि मिलती है इति ॥ ४४॥ 
इस प्रकार गुरुके झुखसें यथार्थ उत्तर श्रवण करके 
अब पुनः शिष्य तिसहि विषयमे प्रश्न करे है ॥ 


॥ शिष्य उवाच ॥ 


SNAG TAT किलेतरस्य वा 
प्रयोजनं किछु विना प्रयोजनम्‌ ॥ 
विनिर्मिमीते जगदेतदीश्वरो 
वढैतदज्ञानतमोनभोमणे ॥ ४५ ॥ 


टीका--ख्रकीयमिति ॥ हे ( अज्ञानतमोनभोमणे ) 
कहिये अज्ञानरूप तमके नाश करनेमें GAH समान 
गुरो, आपने कहा कि इस जगतूकूं ईश्वरनें निर्माण 
किया है सो इश्वर इस oR ( खकीय॑ ) कहिये 
अपने प्रयोजनके अर्थ निर्माण करे है किंवा ( इतरस्य ) 
afta किसी दूसरेके अर्थ निर्माण करे है अथवा 
(विनाप्रयोजनं) कहिये विनाहि किसी प्रयोजनसे करे है 
सो ( वद्‌ ) कहिये वह वार्ता SUES मेरेग्रति कथन 
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करो इति ॥ ४५॥ इस प्रकारसें शिष्यका प्रश्न श्रवण 
करके अब गुरु तिसका उत्तर कहे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 


सदाप्तकामस्य तु नात्महेतवे 

न चेतरस्यापि न चाप्यहेतुका ॥ 
जगत्किया ऋडनमेव केवलं 
Aadi? तु वेदवादिनः ॥ ४६॥ 


टीका-सदेति ॥ हे शिष्य, ( सदाप्तकामस्य ) 
कहिये ईश्वर सर्वदाहि mara हे अर्थात्‌ तिस 
किसी वस्तुकी कामना नहि है ॥ यह वार्ता श्रुतिमेंभी 
कथन करी हे “आप्तकामस्य का स्पृहा” अर्थ-ईश्वर- 
को आप्तकाम होनेतें क्या इच्छा संभवे है अर्थात्‌ कोईभी 
नहि इति ॥ तथा गीतामेंभी कहा है “न मां कर्माणि 
हिंपंति न मे कर्मफले स्पृहा” अर्थ-हे aga, 
wea जगतकी उत्पत्ति खिति प्रलयादि कर्म लिपाय- 
मान नहि करते काहेतें कि तिन कमोंके फलकी 
इच्छासँ में रहित हुं इति ॥ यातें हे शिष्य, ईश्वरको 
निस्पृह होनेतें अपने प्रयोजनके अर्थ जगतका निर्माण 
महि संभवे है॥ तथा जो शिष्यने कहा कि किसी 
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` दूसरेके प्रयोजन अर्थ ईश्वर निर्माण करे है तहां 
कहे हैं (न चेतरस्यापि ) कहिये हे शिष्य, gale इतर 
कहिये किसी दूसरेके अर्थभी ईश्वर इस जगतका 
निर्माण नहि at है aed सामवेदकी छांदोग्य 
उपनिपत्में लिखा है कि “सदेव सोम्येदमग्र आसीदेक- 
Tada’ अर्थ--उद्दलककऋषि कहे है हे प्रियद्शन 
श्वेतकेतु, इस जगत्की उत्पत्तिसें प्रथम एक सत्रूप 
परमात्माहि अद्वितीय था अन्य कोई दूसरा पदार्थ 
नहि था ॥ यातें जगतके आदि कारमें ईश्वरसे विना 
दूसरेके अभाव होनेतें किसी दूसरेके अर्थमी ईश्वरका _ 
जगतका निर्माण करना नहि संभवे है ॥ तथा जो 
शिष्यने कहा कि विनाग्रयोजनसें निर्माण करे है. तहां 
कहे हैं ( न चाप्यहेतुका ) कहिये हे शिष्य, यह जो 
जगतुक्रिया अर्थात्‌ जगतका निर्माण करना हे तो 
विनाप्रयोजनसेंभी नहि संभवे हे काहेते यह लीकिक 
न्याय है कि “ ग्रयोजनमनुदिश्य न मंदोऽपि प्रवर्तते ” 
अर्थ--प्रयोजनसें विना तो अद्पबुद्धिवाला पुरुषभी 
किसी कार्यम प्रवृत्त नहि होवे हे इति॥ तो सर्वज्ञ 
जो ईश्वर हे सो तो ऐसे महतकायमें केसेहि प्रवृत्त हो 
सके हे सो इस प्रकारसें उक्त तीनों पश्षोंके असंभव 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(८०) 


होनेते अब शुरु समाधान कहे हैं ( क्रीडनमेव केवलं 
विभोः ) कंहिये हे शिष्य, यह जगत्की उत्पत्ति 
खिति ser करना केवल तिस विश्व परमात्माका 
क्रीडन अर्थात्‌ लीलाविहार है ऐसे ( वेदवादिनः ) 
कहिये वेदके जाननेहारे व्यासादिक मुनि लोक कथन 
करते हैं ॥ यह वार्ता शारीरक Baie द्रितीयाध्यायमें 
व्यास झुनिनेमी कथन करी है “ठोक लीलाकैवल्यं” 
अथे--जिस प्रकारसे इस लोकविषे राजा आदि पूर्ण- 
काम भयेभी केवल लीलाके अर्थ शिकार खेलन 
आदि क्रिया करते हैं तेसेहि ईश्वर भी केवल लीलाके 
) अर्थहि इस जगतका निर्माणादि करे है इति ॥ ४६ ॥ 
इस ENA जगत॒का कारण परमात्माकूं श्रवण करके 
अब जगत्‌की खितिविषयक शिष्य प्रश्न करे है ॥ ` 


4 ll शिष्य उवाच ॥ 
2 निशाकरेन्द्राकेयमानलानिला 
धराधराधारनदीनदीश्वराः ॥ 


४ भयेन कस्याखिलशक्तिधारिणः 

: सदैव भीता नियतिं त्यजंति नो ॥ voll 
_ टीका--निशाकरेति ॥ हे गुरो, निशाकर जो 
चंद्रमा है और इन्द्र जो देवतायोंका राजा है तथा अर्क 
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जो सर्य हे और यम wed यमराज और अनल जो 
अग्नि देवता है तथा अनिल जो वायु है और धरा जो 
परथिवी है तथा घराधार जो हिमालयादिक पर्वत हैं 
और नदी जो गंगायशुनादि नदियां हैं तथा नदीश्वर 
जो नदियोंके पति समुद्र है सो यह सर्वहि हे भगवन्‌, 
( भयेन कस्य ) कहिये ऐसा कोन सर्व शक्तियोंके 
धारण करनेहारा पुरुष हे कि जिसके भयकरके at 
दाहि भयभीत भये आपोअपनी ( नियतिं) कहिये 


` मर्थादाकूं नहि छोडते हैं, सो कृपाकरके मेरेप्रति कथन 


करो इति ॥ ४७॥ इस प्रकारसें शिष्यका प्रश्न श्रवण 
करके अब शुरु तिसका उत्तर कहे हैं ॥ 
॥ शुरुरुवाच ॥ - 
_ यमीश्वराणां परम महेश्वरं 
तथोद्यतं वज्रमपि श्रुतिर्जगौ ॥ ` 
अयेन तस्याखिलमेव कंपते 
यथेह राज्ञोऽनुचरादिकं जगत्‌ ॥ ४८॥ 
टीका--यमिति ॥ हे शिष्य, ( यमीश्वराणां परमं 
महेश्वरं ) कहिये जिसङ ब्रह्मादि जो जगतके ईश्वर हैं 
तिनकामी परम महा ईश्वर वेद कथन करे है॥ तथा 
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श्वेताश्चतरउपनिषतमें लिखा हे “तमीश्वराणां परमं 
महेश्वरं तं देवतानां परमं च दैवतम्‌ ॥ पतिं पतीनां 
परमं परस्ताद्विदाम देवं श्ुषनेशमीञ्यम्‌’ अर्थ--जो 
परमात्मादेव ब्रह्मादि सर्व ईश्वरोंका परम ईश्वर हे और 
अग्नि आदि देवतायोंकाभी परम दैवत है तथा कश्यप 
दक्षादि प्रजापतियोंकाभी पति है और चतुर्दश ya- 
नोंका अधिपति और सर्वकरके पूजनीय हे तिस देवू 
हम ऋषिलोक जानते हैं इति ॥ तथा ( उद्यतं वज्ञ- 
मपि ) कहिये हे शिष्य, जिस परमात्मा वेदविषे . 
- उद्यत TMH समान कथन किया है तथा यजुर्वेदकी 
कठउपनिषत्में कहा हे “महद्भयं agad य एतद्वि- 
दुरमृतास्ते भवंति” अर्थ-सो परमात्मा सर्व चराचर 
जगतको भयका हेतु अर्थात्‌ दंड देनेहारा है और 
सदाहि शिरपर खित भये भयानक वजरकीन्यांई है 
जो पुरुष तिसङूं जानते हैं सो मोक्ष प्राप्त होते हैं इति॥ 
सो ( भयेन तस्य ) कहिये हे शिष्य तिस परमास्माके 
भयकरकेहि (अखिलं ) कहिये यह द्वर्यचन्द्रादिकोंसें 
सर्व चराचर जगत्‌ कांपता हे जैसे इस लोकमें 
TAA ( राज्ञोऽ्नुचरादिकं ) कहिये राजाके भय करके 
सर्वै अनुचरादि लोक सर्षदा कांपते हैं॥ यह वार्ता 
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यजुर्वेदकी तैत्तिरीय उपनिपतमेंभी लिखी है “भीषास्मा- 
वातः पवते भीषोदेति स्यः, भीषास्मादमिश्रेन्द्रथ 
म॒त्यु्धावति पंचमः” अथ--इस परमात्माके भयुकरके 
आकाशमें वायु चलता हे और भयकरकेहि GAST 
होवे है तथा भयकरकेहि अग्नि ज्वलता और भय- 
करके इन्द्र वर्षा करे है तथा भयकरके इनमें पांचवा 
मृत्यु प्राणियोंके मारनेको धावता है इति N तथा Be 
दारण्यक उपनिषत्मेंभी लिखा है “एतस्य वा अक्षरस्य 
प्रशासने गामि सूर्याचन्द्रमसौ A तिष्ठतः” 
` अर्थ-हे गामि, इस भक्षरपरमात्माकेहि शासनाविषे 
खित भये BT और चन्द्रमा आकाशविषे श्रमण करते 
हैं इति ॥ ४८ ll इस प्रकारसें श्रुतिसंमत यथाथ 
उत्तर श्रवणकरके अब पुनः शिष्य प्रश्न करे है ॥ 
जडानि कर्माणि एथक्र एथग्जनेः 
कृतानि चित्राणि सदा समंततः Ul 
विवुद्ध कालेन तु कोऽखिलाथंचित्‌ 
फलं दयाछुमगवन प्रयच्छति ॥ ४९ Ul 
टीका--जडानीति ॥ हे भगवन्‌, इस ब्रह्ांडांत- 
गत fa देव मनुष्य नाग पशु पक्षी आदि जो जीव 
हैं सो wie (पथक प्रथक्‌ ) कहिये परस्पर भिन्न 
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भिन्न कर्म करते हैं और ( चित्राणि) कहिये तिनमें 


एक एक जीवके नानाग्रकारके विचित्र कर्म होवे हैं 
और सो सर्वेहि कर्म (जडानि) कहिये जड हैं अर्थात्‌ 
खतः किसी फलके देनेमें समर्थ नहि होते हैं ॥ यातें 
सो ऐसा कोन ( अखिलार्थवित्‌ ) कहिये भूत भवि- 
ष्यत्‌ वर्तमानके सर्व पदार्थाके अखंडित जाननेहारा 
और दयाल पुरुष है कि जो सर्वदाहि ( समंततः ) 
कहिये सर्व तरफसें तिन सर्व जीवोंके कर्मों सम्यकू 
mand भिन्न भिन्न जानकरके .( कालेन) कहिये 
TERS पायकरके जन्मजन्मांतरोंविषे तथा खर्गनर- 
कादि देशांतरोंमें भिन्न भिन्न यथायोग्य slate तिन 
FAR सुखदुःखादिरूप फल देवे है सो कृपाकाके 
मेरेप्रति कथन करो इति॥ ४९॥ इस प्रकारसें 
शिष्यका कर्मविषयक प्रश्न श्रवणकरके अब शुरु तिसका 
उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥। गुरुरुवाच ॥ 

येनेइयते सर्वमिहांतरात्मना 

लोकेश्वरा यस्य निदेराकारिणः । ` 

तेनाखिलं कर्मफलं प्रसूयते 

वर्षाबुना सस्यमिवाविरोधतः ॥ ५० ॥ 
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टीका--येनेति॥ हे शिष्य, ( येनेश्यते ) कहिये जो 
परमात्मा इस जगत्गत चराचर भूतप्राणियोंके 
अंतर स्थित भया अंतर्यामिरूपसें प्रेरणा करे है॥ 
यह वार्ता बृहदारण्यकउपनिषतमेंभी कथन करी हे 
“q सर्वेषु भूतेषु तिष्ठ्‌ स्वेभ्यो भूतेम्योंज्तरों यं 
सर्वाणि भूतानि न विदुर्यस्य सर्वाणि भूतानि शरीरं यः 
सर्वाणि भूतान्यंतरो यमयत्येष त आत्मान्तर्याम्यसृतः ” 
अर्थ--याजञवल्क्यञ्चनि कहे है हे उद्दालक, जो पर- 
मात्मा सर्व चराचर भूतोंमें खित भया सर्व भूतोंके 
अंतर है और जिसझ सर्वभूत नहि जानते हैं और 
जिसका सर्व भूत शरीर हैं और जो सवै aR 
अंतरसें प्रेरणा करे हे सोई तुमारा पूछा हुया निस्य 
BRAT अंतर्यामी परमात्मा है इति ॥ तथा गीताके 
अठारवे अध्यायमें श्ीकृष्णजीनेमी कहा है “ईश्वरः 
सर्वभूतानां asa तिष्ठति” अथे--हे अजुन, सर्व 
भूतप्राणियोंके हृदयकमलमें ईश्वर खित होय रहा है 
इति ॥ सो हे शिष्य, इस प्रकारका जो अंतर्यामी सर्वज्ञ 
ईश्वर है (तेनाखिलं कर्मफलं ग्रस्यते) कहिये सोई सर्व 
जीवोंकू कर्मोका फल भिन्न भिन्न उतपन्न करे है अर्थात्‌ 
देवे हे यह वार्ता ब्रृहदारण्यकउपनिषत्में कथन करी है 
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“रातेर्दातुः परायणं” अथ--सो परमात्माहि धनके 
दान करनेहारे पुरुषोंका परायण है अर्थात्‌ सोई 
तिनके प्रति दानादिकमाका फल देवे है इति ॥ तथा 
इश्ञावास्यउपनिषत्मेंभी कहा है “ याथातथ्यतोऽर्थान्‌ 
व्यद्घाच्छाश्चतीभ्यः समाभ्यः” अथे--सो परमात्मा 
निरंतरहि अनेक We यथायोग्य कमोके फलरूप 
अ्थोकी व्यवसा करे है इति ॥ और जो केचित्‌ 
जैनमीमांसकादि. ऐसा मानते हैं कि ईश्वर कोके RS- 
देनेहारा नहि है किंतु कर्महि खतन्र फल देवे है सो 
यह वार्ता असंभव है, Hed BALA जड ओर तत्काल- 
विनाशिरूप होनेतें कालांतरमें फल देनेकी समर्थता 
नहि संभवे है ॥ यह वार्ता पुष्पदंतगंधर्वनेभी कही है 
“क्क कर्म प्रध्वस्तं फलति पुरुषाराधनमृते” अर्थ 
तत्कालविषे विनष्ट भये कर्म विना इश्वरके आराधन 
अर्थात्‌ अनुग्रहके कहां फल देवे हे अर्थात्‌ कहींभी 
नहि इति ॥ तथा शारीरकप्रत्रोंमें व्यासजीनेभी कहा हे 
“कूलमत उपपत्तेः” अर्थ-ईश्वरके सकाशसेहि 
' सर्व wala फर होवे हे काहेतें ( उपपत्ते! ) कहिये 
ईश्वरमेंहि सर्वज्ञ सर्वशक्तिमान्‌ aad कमोके फलका 
देनापना संभवे हे कमको जड होनेतें तिनमें नहि 
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संभवे है इति ॥ और जो इस खलमें शिष्य इस प्रका- 
रकी शंका करे कि गरुडपुराणादिकोंमें लिखा है कि 
पापपुण्य कर्मका फल यमराजा देवे हे और यज्ञादि- 
कोंक्रा फल वर्षादिद्वारा इन्द्र देवे है तो तहां शुरु 
समाधान कहे हैं ( लोकेश्वरा यस्य ) कहिये हे शिष्य, 
जिस परमात्माके इन्द्र कुबेर यम वरुणादि जो लोक- 
,पाल हैं सो सर्वेहि ( निदेशकारिणः ) कहिये आज्ञा- 
कारी हैं अर्थात्‌ जेसे इस लोकविषे प्रसिद्ध राजाकी 
आज्ञासे wat आदि चोरादिकोंकूं दंडादिक देवे हैं 
तेसेहि परमात्माकी आज्ञानुसारहि यमराजादिक 
जीवों कमाका फल देवे हैं खतत्र नहि यातें मुख्य 
प्रमात्माहि कर्मफलका देनेहारा है ॥ शंका ॥ जो 
उक्त रीतिसें ईश्वरकूंहि कर्मफलका दाता मानोगे तो 
Ral विषमतादि दोषोंकी प्राप्ति होवेगी काहेतें किसी 
sak देवता बनाय देना किसी मनुष्य Prete 
at किसीई धनी किसीळू दरिद्री इत्यादि काय 
विषमतासेविना केसे संभवे हें ओर जो ईश्वरमें भी 
विषमता भई तो तिसका ईश्वरपनाहि नहि संभवेगा ॥ 
इस प्रकारकी शिष्यकी शंका होनेतें शुरु समाधान 
कहे हैं “वर्षाडुना सस्यमिवाविरोधतः” कहिये हे शिष्य, 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


a 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
(<c) 


ईश्वरविषे विषमतादि दोष नहि संभवे हैं काहेतें ईश्वर 
तो miè जलकी aii है जैसे वर्षाका जल सर्वे 
क्षेत्रोंविषे बराबर पडे है परंतु जिस जिस क्षेत्रविषे 
जो जो यव गेहूं तंदुलादि बस्तु धोया हुया होवे है 
सोई सोई तिसमें उत्पन्न होवे है यातें तिस वषकि 
sai कोई विषमतादि दोष नहि संभवे हे AR 
ईश्वरमी aah फल देनेमें साधारण निमित्त होवे है . 
आगे जिस जिस जीवका. जैसा जैसा कर्म होवे हे 
तैसा तैसाहि तिसक फल प्राप्त होवे हे अपनी तरफसें 
ईश्वरं इछ चूतन फल नहि देवे हे ॥ यह वार्ता 
anna व्यासजीनेंभी कथन करी हे 


' AmA न॒ सापेक्षत्वात्तथा हि दर्शयति” 


अथ--ईश्वरमें विषमता और निर्दता आदि दोष 

नहि संभवे हें काहेतें ( सापेक्षत्वात्‌ ) कहिये जीबोंके 

कर्मोकी अपेक्षा करकेहि ईश्वर शुभाशुभ फल देवे है 

इसी वार्तां श्रुतिमी दिखलाती है अर्थात्‌ कथन 

करती है इति ॥ ५० ॥ इस प्रक्रारसें गुरुके Baa 

क उत्तर श्रवण करके अब शिष्य पुनः प्रश्न 
॥ 
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॥ शिष्य उवाच ॥ 

दिवाकरो दाहकरो निशाकर- 

स्तडिङ्गणः्योडगणस्तथानिशास््‌ UI 

विभाति कस्यामितदीसपतिदीपितो 

ब्रवीतु मे संचायचेलदेवराट्र ॥ ९१ ॥ 
 टीका--दिवाकर इति ॥ हे ( संशयशेलदेवराषट्र ) 
कहिये सर्व संशयरूप पर्वतोंके छेदन MAN इनद्रके 
समान शुरो, दिवाकर जो प्रथ है ओर दाहकर जो 
अग्नि है तथा निशाकर जो चंद्रमा है और RKI 
जो बिजुलियोंका समूह है और se जो तारा- 
गण है सो. यह सर्वेहि ( कस्यामितदीसिदीपितो ) 
कहिये ऐसा कौन पुरुष अमित प्रकाशकरके युक्त हे 
कि जिसके प्रकाशकरके सर्वदाहि प्रकाशवान्‌ होय 
रहे हैं सो कृपाकरके मेरेग्रति कथन करो इति ॥५१॥ 
इस प्रकारसें शिष्यका TA श्रवण करके अब शुरु 
तिसका श्रुतिसंमत उत्तर कथन करे हें ॥ 

न यत्र सूर्या न निशाकरस्तथा 

न चापि विद्युञ्वलनः प्रकाशते ॥ 

श्रुतौ खयंज्योतिरुदीरितञ्च यो 

विभाति तस्याखिलमेव तेजसा ॥ & ॥ 
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टीका--न यत्रेति ॥ हे शिष्य, जिसकेविपे 
( सूयो ) कहिये इस सर्व ब्रह्मांडके प्रकाश करनेहारा 
ar प्रकाश नहि कर सके हे ओर ( न निशाकरः ) 
कहिये रात्रिके प्रकाश करनेहारा जो चन्द्रमा है सोभी 
प्रकाश नहि कर सके है तथा Raq जो विजुली हे 
सोभी प्रकाश नहि करसकती और ज्वलन जो अग्नि 
देवता है सोमी प्रकाश करनेमें समर्थ नहि होवे है ॥ 
तथा ( श्रुतौ खयंज्योतिरुदीरितश्च ) कहिये हे शिष्य, 
४ तद्देवा ज्योतिषां ज्योतिरायुहोपासतेऽम्रत” “अत्रायं 
पुरुष! खयंज्योतिमेवति” इत्यादि वेदके वाक्योंविपे 
जो खयंज्योतिखरूप प्रतिपादन किया . RaR 
प्रमात्माके ( तेजसा ) कहिये चेतनमय प्रकाशकरके 

© We 

यह aa चन्द्रमादि सर्व प्रकाशवान्‌ हो रहे हैं ॥ 
यह वार्ता यजुर्वेदकी कठठपनिपतमेंभी कथन करी हे 
न तत्र द्यो भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो 
भांति कुतोऽयमग्निः | तमेव भांतमनु भाति सबं तस्य 
भासा सर्वमिदं विभाति” अर्थ-तिस परमात्माविपे 
ये नहि प्रकाशता हे और चन्द्रमाभी नहि प्रका- 


१ यद्यपि इस बृहदारण्यकके वाक्यम तहां जीवात्माका प्रसंग है 
तथापि अभेदाभिप्रायसँ यहां परमात्माका कथन जानना, 
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शता हे तथा तारागणभी नहि प्रकाशते हैं और AI- 
लियांभी नहि प्रक्राशती हैं यह अग्नि तो केसेहि 
प्रकाश सके हे किंतु तिस परमातमाके प्रकाशते इयेके 
पीछेहि यह ar चन्द्रमादि प्रकाशते हें और तिसहिके 
प्रकाशकरके यह सर्व जगत्‌ प्रकाशमान हो रहा है . 
इति ॥ तथा गीताके पंदरवें अध्यायमेभी कहा ह 
“ यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ ॥ यच्चन्द्रमसि 
waa तत्तेजो विद्धि मामकम्‌” अर्थ हे अजुन, 
जो तेज ्रथेमंडलमें स्थित भया सर्व जगत प्रकारे हे 
और जी तेज चन्द्रमामें खित भया प्रकाशे है और जो 
तेज अग्निमें स्थित भया प्रकाशे हे सो तूं सर्व तेज 
मेराहि जान इति ॥ ५२ ॥ इस प्रकारसें BA चन्द्रमा 
आदिकोंकू नियमसें चलाना और सर्वे Path कमोके 
फलका देना इत्यादि कार्योसे परमात्माङहि जगत्की 
faa कारण श्रवण करके अब शिष्य जगतूके 
प्रलयविषयक प्रश्न करे हे ॥ | 


॥ शिष्य उवाच ॥ 
सदेवनागासुरसिद्धमानवं 


जगत्समग्रं प्रलये लयोन्सुखम्‌॥ 
वि, दी. ६ 
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विलीयते कस्य तनावनाशिनों 
जगत्पतेन्रूहि विपश्चितांपते ॥ ५३ ॥ 


टीका--सदेवेति. ॥ हे ( विपश्चितांपते.) कहिये 

सर्व विद्वानोंके पति अर्थात्‌ श्रेष्ठ शुरो, देवता नाग 

दे सिद्ध मनुष्यादिक चराचर भूत प्राणियोंके सहित 

( जगत्समग्रं) कहिये यह जो चतुदेशश्चुवनात्मक संपूर्ण 

जगत्‌ है सो ( प्रख्ये ) कहिये प्रझयकालमें नाशके 

सन्सुख भया ऐसा कौन अविनाशी और सर्व जगतका 

पति पुरुष है कि जिसके शरीरविषे ( विलीयते ) 

कहिये जायकरके लीन हो जावे है सो ऋपाकरके 

AUA कथन करो इति | ५३ ॥ इस प्रकारसे शिष्यका 
प्रश्न श्रवण करके अब शुरु तिसका उत्तर कहे हें ॥ 

॥ गुरुरुवाच ॥ 
यस्योदरेऽनंततनोरमहात्मनो 
ब्रह्मांडलक्षाणि परिस्फुरंत्यलम्‌ II 
खद्योतका भांति यथा न भोंऽगणे 
तस्मिन्निदं याति लयं लयेऽखिलम्‌॥५४। 

टीका--यस्पेति ॥ हे शिष्य, ( अनंततनोः ) कहिये 
जिस परमात्माका अनंत कहिये अंतसे रहित शरीर 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


EB RRR Ne. 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(९३ ) 


अर्थात्‌ खरूप है ॥ तथा यजुवेंदकी तैत्तिरीय- 
उपनिपत्मेंभी कहा है “सत्यं ज्ञानमनंतं ब्रह्म” 
अर्थ-सो परमात्मा सत्यरूप और ज्ञानरूप तथा 
अनंतखरूप है इति॥ तथा ( महात्मनः ) कहिये हे 
शिष्य, जो परमात्मा add बडा हे यह वार्ताभी कठ- 
उपनिपत्में कही है “ अणोरणीयान्‌ महतो महीयान्‌” 
FIM परमात्मा परमाणु आदि असंत agii- 
wt दषम हे और आकाशादि बडॉंसेंभी बडा हे 
इति ॥ तथा हे शिष्य, जिसके उदरविषे अर्थात्‌ 
अभ्यंतर ( ब्रह्मांडलक्षाणि ) कहिये लाखोंहि ब्रह्मांड 
इस प्रकारसें स्फुरण होवे हें कि जैसे आकाशविषे 
रात्रिमें अनेकहि खद्योत स्फुरण होते = ll तथा यह 
बार्ता योगवासिष्ठके निर्वाणप्रकरणमेंमी कथन करी हे 
“ ब्रह्मांडानां तारानां दूरे दूरे पुनः पुनः॥ मिथो 
लक्षाणि लक्षाणि कचंत्युपरमंति च” अर्थ-हे 


` रामचन्द्र, तिस चिदाकाशरूप परमात्माविषे किंचित्‌ 


AUT लाखोंहि तिस प्रकारके ब्रह्मांड स्फुरण होते हैं 
और नाशभी पाते हैं इति ॥ तथा व्यासजीनेंभी 
योगभाष्यमें लिखा हे “पंचाशत्‌ कोटिपरिसंख्या- 
तासतदेतत्स्यंसुब्रतिष्टितसंस्यानमंडमध्ये Ys अंडं च 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(९४ ) 


प्रधानस्याणुरवयवो यथाकाशे Gala इति” अर्थ 
जंबुआदि सप्तद्वीप और लवणादि सप्तसम॒द्र यह सर्व 
मिलकरके पचास कोटि योजन एथिवीमंडलका विस्तार 
है सो यह नानाप्रकारकी रचनायुक्त सर्व विस्तार 
ब्रह्मांडके मध्यमें खित हे सो सर्व ब्रह्माण्ड मायाके 
किसीएक अवयव अर्थात्‌ अंशमें खित हे जेसे कि 
आकाशके किसी अंशमें खद्योत उडता है इति ॥ सो 
इस प्रकारकी मायाभी जिस परमात्माके किसी एक 
अंशमें रहती है तो तिसके बडेपनेकी तो क्याहि 
बार्ता कथन करनी है ॥ सो हे शिष्य, ऐसा जो महान्‌ . 
परमात्मा देव है ( तस्मिन्रिदं याति लयं ) कहिये 
तिसकेविपेहि यह सर्व. चराचर जगत्‌ प्रलयकालमें 
लीन होवे हे | तथा यह वार्ता तैत्तिरीय उपनिषत्‌- 
मेंभी कथन करी है “यतो वा इमानि भूतानि जायंते 
येन जातानि जीवंति यत््रयंत्यभिसंविशंतीति azar” 
` अर्थ-जिससें यह सर्व भूतप्राणी उत्पन्न होवे है 
ओर जिसमें उत्पन्न भये सर्वदा खित रहते हें और 
जिसविषे पुनः प्रलयकालमें लीन होते हैं सोई ब्रह्म हे 
इति ॥ ५४ ॥ इस प्रकार पूवोक्त रीतिसें परमा- 
CATR जगद्क्री उत्पत्ति स्थिति और प्रझयका कारण 
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निरूपण करके अब तिस परमात्माके आराधन 
करनेसेंहि मोक्षपदकी प्राप्ति होवे हे यह वार्ता तीन 
स वर्णन करे हैं तहां शिष्य पुनः प्रश्न 
करे है ॥ ; 


` ॥ शिष्य उवाच ॥ 


इहास्ति देवः खळ कस्तु पूज्यतां 

गतः कर्थ तस्य भवेच्च पूजनम्‌ ॥ 
सुपूजितेनापि च तेन कि फलं . 
भवेदिहासुत्र चदाझु मे विभो ॥ ५५ Ul 


टीका--इहेति ॥ हे (विभो ) कहिये आत्मख- 
रूपसें सर्वत्र व्यापकरूप गुरो, इस सर्व जगतमें सर्व 
देवतायोंसें SHE पूजनेयोग्य कौन देव है ओर कर्थ 
तस्य भवेच्च पूजन” कहिये तिस देवका पूजन किस- 
प्रकारसे होवे हे तथा तिसके विधिपूर्वक पूजन कर- 
नेसे (किं we) कहिये इस लोक और परलोकविपे 
किस फलकी प्राप्ति होवे हे सो यह सर्व वार्ता Aa 


. कृपाकरके कथन करो इति ॥ ५५ ॥ इस प्रकारसें 


शिष्यके देवपूजनविषयक तीन प्रश्न श्रवणकरके अब 
शुरु तिनका दो छोकॉकरके उत्तर कहे हैं ॥ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


॥ गुरुरुवाच ॥ 
यः सर्वगोष्व्यक्तवपु! खसंस्थिति- 
येन्सूर्तयो त्रह्ममहेशमाधवा। ॥ 
सर्वेश्वरं वेदवचांसि य॑ जय॒- 
देवाधिदेव तमवेहि सन्मते ॥ ५६ ॥ 
टीका--य इति ॥ हे शिष्य, जो. परमात्मा 
(सर्वगः) कहिये सर्व जगत्‌विषे व्यापक हे ॥ तथा 
यह वार्ता क्ृष्णयजुर्वेदकी श्वेताश्वतरउपनिषत्में कथन 
करी है “यो देवोऽझौ योऽप्सु यो विश्वं च्ुवनमाविवेशः 
. अथ--जो परमात्मा देव अग्निमें है और जो जलमें है 
तथा जो देव इस चराचर विश्व और चतुर्दशश्चुव- 
नोमें प्रवेश किये हुये है इति तथा हे शिष्य, जो 
परमात्मा (अव्यक्तवपुः) कहिये अव्यक्तखरूप हे 
अर्थात्‌ स्थूल शरीरादि व्यक्तिसें रहित हे॥ तथा 
` इुंडकउपनिपत्मेंमी लिखा है “ दिव्यो aad: पुरुष! 
 सनाह्यभ्यंतरो ह्यजः” अथ--सो परमात्मारूप पुरुष 
दिव्य ओर अमूर्त कहिये मूतिसें रहित है तथा सर्व 
TE बाह्य ओर अंतर व्यापक और अजन्मा है 
इति ॥ तथा जो परमात्मा (खसंखिति!) कहिये 
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सर्वदाहि अपने खरूपविषे खित रहता है अर्थात्‌ 
किसी दूसरेके आश्रय नहि है। यह वार्ता छांदोग्य- 
उपनिषतमेंभी निरूपण करी है “स भगवः कस्मिन्‌ 
प्रतिष्टित इति खे महिञ्जीति” अथ--नारदसुनिने 
सनल्कुमारसे प्रश्न किया कि हे भगवन्‌, सो परमात्मा 
किसकेविषे प्रतिष्टित है तो सनत्कुमारने कहा सो 
सर्वदा अपनी महिमा अर्थात्‌ खभावमेंहि स्थित रहता है 
दूसरे किसीमें नहि इति | तथा ( यन्मूर्तयो ) कहिये 
जिसकी ब्रह्मा और महादेव तथा विष्णु यह तीन 
मुख्य giai हैं यहां ब्रह्मां महादेव और विष्णु 
यह स्यं शक्ति और गणेश इनकेभी उपलक्षण हैं 
काहेतें सर्यादिकोंकीभी वेदविपे ईश्वरता कथन करी है ॥ 
यद्यपि परमात्मा खमावसें सर्व भूतियोसें रहित है 
तथापि उपासकलोकोंकी अजुग्रहके अर्थ तिसकी महा- 
देवादि व्यक्तियोंका खेच्छया निर्माण होवे है ॥ तथा 
कैतल्यउपनिषत्मेंभी कहा है “स ब्रह्मा स शिवः 
सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः खराद” अर्थ-सोई ब्रह्मा हे 
सोई शिव है सोई इन्द्र है सोई परमात्मा अविनाशी 
परम खतंत्र हे इति ॥ तथा हे शिष्य, “सर्वेश्वरं वेद- 
वचांसि यं जगुः’ कहिये जिस परमात्माङं वेदके 
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वाक्य सर्व जगतका ईश्वर कथन करते हैं । तथा यजु- 
- बेंदकी श्वेताश्वतरउपनिषतमें कहा है “ तमीश्वराणां परमं 
महेश्वरं” अर्थ--सो परमात्मा ब्रह्मादिक ईश्वरोंकाभी 
महान्‌ ईश्वर है इति ॥ सो हे (सन्मते) कहिये 
श्रेष्ठ बुद्धिवाले शिष्य, इन उक्तविशेषणोकरके युक्त 
जो परमात्मा है तिसहिई तूं ( देवाधिदेवं ) कहिये 
पूजनेयोग्य सर्व देवतायोंकाभी परम देव जान ॥ 
तथा यह वार्ताभी श्रेताश्वतरउपनिषत्मेंहि कथन करी 
'है “ तं देवतानां परमं च दैवतं” अर्थ--सो परमात्मा 
सर्व देवतायोंका परम दैवत हे इति ॥ ५६ ॥ इस 
mand शिष्यके प्रथम प्रश्नका उत्तर कथन करके 
अब तिस देवका पूजन किस प्रकारसें होवे है और 
तिसके पूजनेसें किस फलकी प्राप्ति होवे है यह जो 
शिष्यके दो प्रश्न हैं तिनका शुरु उत्तर कथन करे हैं ॥ 


॥ गुरुरुवाच ॥ 


न पुष्पमालाभिरसौ न चन्दनै- 

ने धूपदीपादिनिवेदनेरपि ॥ 

प्रयाति तोषं तु मनांऽ्बुजार्पणात्‌ 
ततोऽचिरं मोक्षफलं प्रयच्छति ॥ ५७॥ | 
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टीका--न॒पुष्पमालाभिरिति ॥ हे शिष्य, 
सो परमात्मा देव ( पुष्पमालाभिः ) कहिये नाना- 
प्रकारके पुष्पोंकी मालाओके अर्पण करनेतें तथा 
( न aaa: ) कहिये अनेक प्रकारके सुगंधियुक्त 
चंदनोंके अर्पण करनेतें तथा ( न धूपदीपादि ) 
कहिये नानाप्रकारके धूप ओर दीपादिकोंके निवे- 
दन करनेतेंगी ( तोपं ) कहिये संतोष अर्थात 
्रसन्नताई प्राप्त नहि होवे हे ॥ किंतु ( मनोंज्बुजापे- 
णात्‌ ) कहिये हे शिष्य, रागद्रेषादिमलकरके रहित | 
खच्छ ओर विवेकरूप ah प्रकाशसें खिलाहुया 
तथा प्रेमरूप सुगंधिकरके युक्त जो अपना, चित्तरूप 
एक कमल है तिसके विधिपूर्वक अपण करनेसें सो 
परमात्मादेव शीघ्रहि प्रसन्नताङू ग्राप्त होवे है ॥ 
यातें हे शिष्य, तूं. चित्तरूप पुष्पकरकेहि तिस 
देवका पूजन कर ॥ तथा श्रीशंकराचार्यनेमी कहा हे 
Cait कासारे विशति विजने घोरविपिने विशाले 
Se च भ्रमति कुसुमाथ जडमतिः | समर्प्यैकं चेतः ` 
MATA भवते सुखेनेव Bd जन इह न 
जानाति किमहो ” अर्थ-हे उमानाथ ईश्वर, आपके 
समर्पण करनेयोग्य पुष्पोंके लेनेके लिये अविवेकी 
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पुरुष fica वन और गहन तालावविषेभी प्रवेश 
करते हैं तथा विकट पर्वतपरभी आरोहण करते हैं 
परंतु अपने समीपहि fa जो चित्तरूप सुंदर 
कमल हे तिसकूं अनायाससेंहि आपकेविषे अर्पण 
करके gad खित नहि होते हैं यह बड़े आश्र्थकी. 
वार्ता है इति ॥ तथा योगवासिष्ठके निर्वाणप्रकरणमें 
बसिष्ठमुनिकेश्ति महादेवजीनेभी कहाहे “ ध्यानोप- 
हार एवात्मा ध्यानमस्य महार्चनम्‌ । विना तेनेतरे- 
णायमात्मा लभ्यत एव नो ॥” अर्थ-हे वसिष्ठ) 
इस परमात्मादेवका ध्यानहि परम उपहार कहिये 
पूजनकी सामग्री है और ध्यानहि इसका परम पूजन है 
काहेतें ध्यानसें विना इस आत्माकी प्रापि नहि 
होवे हे इति॥ सो हे शिष्य, इसप्रकार चित्तरूप 
पुष्पके अपणरूप पूजनसें प्रसन्न भया सो परमात्मा- 
देव पूजन करनेहारे झुक्न पुरुषं ( ततोऽचिरं 
मोक्षफछं प्रयच्छति ) कहिये पश्चात्‌ शीघ्रहि जन्म 
 मरणरूप संसारवंधनके नाशद्वारा कैवल्यमोक्षपदकी 
afer जो फल है तिसङू देवे है ॥ तथा यह 
बातो भगवद्गीतामें श्रीकृष्णजीनेभी कथन करी है 
“तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । ददामि 
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बुद्धियोगं तं येन mga ते” अर्थ-हे aga, 
जो पुरुष निहि युक्त भये ग्रीतिपूर्वेक मेरा आराधन 
करते हैं तिनकूं में तिस ज्ञानक देताह कि जिस- 
करके सो शीघ्रहि मेरे खरूपबिषे आय मिलते हैं 
इति ॥ ५७ ॥ इसम्रकारसे परमात्मा देवकी सर्वे 
देवतायोंसे उत्कृष्टता और तिसके पूजनका विधान ओर 
केवल्यमोधषरूप TSR श्रवणकरके अतीव उत्कंठाई 
प्राप्त मया शिष्य अब तिस देवका निवासस्थान जाननेके 
लिये प्रश्न करे हे ॥ 


॥ शिष्य उवाच ॥ 


स्थलं निवासस्य युरो क विद्यते 
सदैव देवस्य कर्थं च गस्यते ॥ 
कर्थं भवेत्तस्य च दशनं Fa 


ब्रवीतु से तत्त्वां मणिभेवान्‌॥ ९८॥ 


टीका--स्थलमिति | हे ( तस्रदशां मणिः ) 
कहिये al qatar gett मणिकी न्यां श्रेष्ठ 
शुरो, अपने जो कहा कि तिस परमात्मादेबका पूजन 
करना चाहिये सो हे भगवन्‌, (ae निवासस्य ) 
कहिये तिस देवके सर्वदा काल निवास करनेका 
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कौनसा स्थान हे कि जहां में जायकरके पूजन करूं. 
तथा (कर्थं च गम्यते ) कहिये तिस स्थानविषे किस 
TERE पहुंचना होवे है तथा Slaw पहुंचक्ररकेभी 
पुनः तिस देवका दर्शन किस प्रकारसें' होवे है सो 
यह सर्व वार्ता शीघ्रहि मेरेप्रति कृपाकरके कथन करो 
इति ॥ ५८ ॥ इसमप्रकारसें शिष्यके तीन प्रश्न श्रवण 
करके अब शुरु तिन तीनोंका एकहि छोककरके उत्तर 
कथन करे हैं ॥ 
o UJAR ॥ 

तस्य स्थलं watt न चांबरे 

पातालगं वापि सदा हृदंबुजे ॥ 

जानीहि तद्वाससुपेत्य चेतसा 

wane तं दिच्यहृरास्तु योगिनः ॥५९॥ 

टीका-तस्ेति ॥ हे शिष्य, (तस्य) कहिये 

तिस देवके रहनेका स्थान (भूमिगतं न) कंहिये 
नानाप्रकारके पर्वत नदी समुद्रादिकोंकरके शोभाय- 
मान जो यह प्रथिवीमंडल हे तिसविपे नहि है ओर 
(अंबरे) कहिये जो उपर आकाशविषे खरग जन 
तपआदिक लोक हें तिनविषेमी नहि है तथा 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( १०३) 


पातालगं कहिये प्रथिवीके नीचे जो अतल वितल तला- 
तलादिलोक हैं तिनमेंभी नहि है ॥ किंतु ( सदा 
हृदंबुजे) कहिये हे शिष्य, तिस देवका सर्वदा तुम 
अपने हृदयकमलमेंहि निवास जान तथा यह वार्ता 
यजुर्वेदके मन्रभागमेंभी कथन करी हे “सहस्रशीर्षा 
पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ | स भूमिं विश्वतो aans- 
ट्यतिष्ठदशांगुलम्‌” अर्थ--जिस परमात्मारूप पुरुषके 
अनेकहि शिर और अनेकहि चक्षु और अनेकहि पाद है 
सो अपने खरूपसें सर्व एथिवी अर्थात्‌ ब्रह्मांडकूं सर्वतर- 
फसे आच्छादितकरके पश्चात्‌ नाभिसें दश अंगुल उपर 
जो हृदयकमल है तिसमें खित होय रहा है ॥ तथा 
गीताके पंदरवें अध्यायमेंमी कहा है “सर्वस्य चाह 
हृदि संनिविष्टो मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहन च” अर्थ-- 
हे aga, में सर्वभूतप्राणियोंके हृदयमें प्रविष्ट भया 
हुं और मेरेकरकेहि सर्व प्राणियोंकुं सर्वपदारथाँका स्मरण, 
ज्ञान और तर्क्रण होवेहे- इति॥ यहां यह रहस्य 


है ॥ यद्यपि सामान्यसें सो परमात्मादेव उक्त आकाश , 


पाताठादिकोंमेंमी सर्वत्र परिपूर्ण है यह यार्त 
पूर्वहि कथन करि आये हैं तथापि विशेषकरके तिसकी 
हृदयकमलमेंहि चेतनरूपसें उपलब्धि होवे है sa 
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सैच्यापक aik प्रकाशकी विशेषक्ररके दर्पणमें 
उपलब्धि होवे है ॥ यातें शुरुने यहां तिस पर- 
मात्माका हृदयकमरूहि निवासस्थान शिष्यके प्रति 
कथन किया है इस प्रकारसें प्रथम प्रश्नका उत्तर 
कहकरके अब तिस ख्यानमें किस प्रकारसें पहुंचना . 
होवे है यह जो हिष्यका द्वितीय प्रश्न है तिसका 
` शुरु उत्तर कथन करे हैं (Sta चेतसा) कहिये 
हे शिष्य, तिस परमात्मादेवके स्थानविषे चित्त- 
वृत्तिरूप पादोंकरके पहुंचना होवे हे दूसरे किसी 
उपायकरके नहि काहेतें यजुर्वेदकी कठउपनिषतमें 
लिखा है कि “मनसैवेदमाप्तव्यं नेह नानास्ति किंचन” 
अर्थ-- इस आत्माविषे यह नानापणा कोई नहि है 
थातें केवल मनकरकेहि TAH प्राप्त होनां योग्य है इति 
इस प्रकारसें द्वितीय प्रश्नका उत्तर कहकरके अब 
तिस देवका दर्शन किस प्रकारसें होवे हे यह जो 
शिष्यका प्रश्न है तिसका उत्तर कहे हें ( दिव्यच्शस्तु 
योगिनः ) कहिये हे शिष्य, उक्त प्रकारसें चित्तवृत्ति- 
रूप पादकरके तहां पहुंचकर तिस परमात्मादेवू 
दिव्यदृष्टिवाले जो योगीजन हैं सो ( पश्यंति) कहिये 
समाधिकालमे देखते हैं ॥ यद्यपि परमात्माकों 
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O RAN रहित होनेतें तिसका देखना असंभव 
` है तथापि इस वार्तामें अनेक श्रुतिस्म्रतियोंके प्रमाण 
होनेतें अवश्य समाधिकारमें अपने हृदयकमलविपे 
ज्योतिरूपसे योगीलोक तिस परमात्माका दशन 
करते हैं ॥ तथा अथर्षवेदकी सुंडकउपनिषतमें कहा हे 
“ततस्तु तं प्यते निष्कलं ध्यायमानः” अर्थ 
तिसके अर्नतर ध्यान करताहुया योगीपुरुष तिस 
परमात्मा देखे हे इति ॥ तथा कठडपनिपतमेंभी 
कहा है “कश्चिद्धीरः ग्रयगात्मानमैक्षदाबृत्तचक्ष्रमतत्वः 
मिच्छन्‌” अर्थ--कोईएक धैर्यवान्‌ पुरुष सर्व इन्द्रियों 
निरोध करके मोक्षपदकी इच्छावान्‌ भया समाघिद्वारा 
तिस प्र्यगात्माङूं देखे है इति ॥ तथा शारीरकखत्रोमें 
व्यासजीनेंमी कहा है “अपि च संराधने प्रसक्षा्ु- 
qarag” अर्थ--समाधिकामे योगिपुरुष बे 
परमात्माका हृदयाकाशमें दशन करते हैं काहेत इस 
वार्तामें अनेक श्रुतिस्प्ृतियोंके प्रमाण ह इति ॥ तथा 
महाभारतमें भीष्मस्तवराजविपे भी कहा है “यं विनिद्रा 
Rama: संतुष्टाः संयतेर्द्रियाः | ge पश्यंति 
युंजानास्तस्मे योगात्मने नमः” अर्थ--जिसई निद्रासे 
रहित और प्राणोंके जय करनेहारे तथा संतुश्चित्त 
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और जितेन्द्रिय योगीलोक समाथिकालमें ज्योतिरूपसे 
देखते हैं तिस योगात्मारूप भगवानकूं मेरी नमस्कार 
होवो इति ॥ अथवा योगी शब्दकरके यहां आत्म- 
ज्ञानीयोंका ग्रहण जानना काहेतें सोभी शरीर इन्द्रिय 
बुद्धि आदिक सर्व प्रपंचका बाधकरके परमात्माविषे 
Gea हैं अर्थात्‌ एकीभावरूं ग्राप्त होते हैं यातें 
सोभी योगी कहिये है सो हृदयाकाशमें खित ate 
वृत्तिविषे प्रतिबिंवित जो चेतनरूप परमात्मा हे 
तिसकूं देखते हैं अर्थात्‌ (तमसि) इत्यादि 
महावाक्योंके विचारजन्य वृत्तिव्याप्ति करकरके तिसका 
साक्षात्‌ अनुभव करते हैं इति ॥ ५९ ॥ इस प्रकार 
पूर्वक्तरीतिसे यहांपर्यंत जगत्की उत्पत्ति खिति 
प्रलयादिद्वारां तत्‌ पद जो ईश्वर हे तिसका तटस्थ- 
लक्षणोंकरके निरूपण किया अब द्वादश छोकोंकरके 
त्वंपद जो जीव हे तिसका विवेचन करे हैं ॥ तहां 
पूरवोक्तप्रकारसें बाह्यविषयक प्रश्नका समाधान श्रवण 
करके अब शिष्य अध्यात्मविपयक प्रश्न करे हे ॥ 
॥ शिष्य उवाच | 
अहँ शारीरं किपुतेन्द्रियाणिं वा 
मनोऽथवा प्राणगणोऽथवा मतिः ॥ 
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अथो किमेषां तु ससुच योऽस्मि किं 
ततः एथण्वात्मविदां शिरोमणे ॥ ९० I 
टीका--अहमिति ॥ हे ( आत्मविदां शिरोमणे ) 
कहिये सर्व आत्मत्के जाननेहारे पुरुषोंमें शिरोमणिः 
रूप गुरो, यह जो अन्नमयकोशरूप स्थूलशरीर है सो 
में इं किंवा ( इन्द्रियाणि ) कहिये श्रोत्र चक्षु आदिक 
जो दश इन्द्रिय हें सो में हुं अथवा संकर्पविकस्पा- 


x 


त्मक जो मन है सो में हुं किंवा प्राण अपानादि 
जो ग्राणोंका समूह हे सो में हं अथवा (मतिः) 
कहिये निश्रयात्क जो बुद्धि है सो में हुं किंवा इन 
सर्व शरीर इन्द्रियादिकोंका जो (सम्नुच्चयः) कहिये 
समूह है सो में हुं अथवा (ततः पृथक) कहिये 
तिन सर्वसें कोई भिन्न वस्तु में हु॥ सो यह बाता 
कृपा करके मेरे प्रति कथन करो इति ॥ ६० ॥ 
इस प्रकारसें शिष्पका प्रश्न श्रवण करके अब शुरु 
fia nah प्रथम षट्‌ विकलपोंका निपेथ करतेहुये 
अंतके विकल्पकं अंगीकार करके उत्तर कहे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 
aidaa तथेन्द्रियाण्यपि 
मनोऽपि नो प्राणगणोऽपि नो मतिः ॥ 
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न चापि घीमन्नसि तत्सछुचय- 
स्ततोऽन्यमात्मानमवेहि साक्षिणम्‌ NRI 


टीका--शरीरमिति ॥ हे शिष्य, ( शरीरमेतन्न ) 
कहिये यह जो अन्नमयकोशरूप स्थूलशरीर है सो 
तु नहि काहेते यह नियम है कि जैसा कारण होवे है 
तैसाहि कार्य होवे है सो मातापिताके रजोबीय और 
अन्नदुग्धादि जड पदाथोका कार्य होनेतें यह शरीरभी 
खतः जड हि है इसलिये यह तेरा खरूप नहि. 
संभवे हे॥ किंच यह शरीर जन्मसें प्रथम नहि था 
और पुनः मरनेके अनंतर नहि रहता याने अनिल है 
झर जो यह शरीर हि तेरा: खरूप होता तो इस 
 जन्मसे प्रथम तेरा अभाव होनेतें शुभाशुभ कर्मका 
so Ht अभाव हि होवेगा तो इस जन्ममें जो सुखदुःखका 
भोग होवे हे सो किन TAM फल हे और जो ठु 
कहे कि सो हि जन्मके कर्माका फल हे तो यह 
वार्ता संभवे नहि Bed यह वार्ता लोकविपे देखनेमें 
नहि आवे हे कि जो आजहि कर्म किया और 
आजहि तिसका फल ग्राप्त होजावे यद्यपि केचित्‌ 
अति उग्र FHI फल इस जन्ममेंभी होवे हे 
तथापि सर्व कमोंका नहि तथा कहीं धर्मात्मा पुरुषोंको 
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कैश और पापात्मा पुरुषको सुखभोग देखनेमें 
aa है जैसे कि पांडव और दुर्योधनादि भये हैं 
यातें यह सिद्ध होवे हे कि सर्व कर्मोका फल इस 
जन्ममें नहि होये हैं किंच सर्व भूतग्राणी मरनेसें 
अत्यंत भय मानते हैं सो तिनोंने सो मरणकालका 
wa किस wed अनुभव कियाथा जो कहे इस हि 
seat किया होगा तो सो वार्ता असंभव है काहेतें 
जो इस जन्ममें मरनेका दुःख अनुभव किया होता 
तो सो पुनः जीबते हि केसे रहते॥ और जो कहे 
कि दूसरोंके देखनेसें होवे है तो विशेष विचाररहित 
जो पशु पक्षी कीट पतंगादिक हैं तिनं नहिं होना 
चाहिये और होवे है यातें पीछले जन्मोंविपे तिसका 
अनुभव किया है यह सिद्ध होवे है॥ किंच जन्मता 
हि बालक माताके स्तनको धावता .है तो उसको 
किसने बताया हे कि इसमें दुग्ध है ओर सो तेरी 
STA शांति करनेहारा ह ॥ किंच मरनेकें अनतर 
इस शरीरका अभाव होवे हैं तो इस लोकविषे किये 
जो शुभाशुभ कर्म तिनका विनाहि भोगसें नाश 
होजावेगा तो परलोकसंबंधी फवारे यज्ञादिकं के 
विधान TAR जो वेद शा्न हें सो सर्वहि व्यर्थ 
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होजावेंगे यातें हे शिष्य, यह स्थूळ शरीर तुं नहि 
तथा सामवेदकी छांदोग्यउपनिषत्मेंमी लिखा है 
“ जीवापेतं वाब किलेदं म्रियते न जीवो म्रियते” 
अथे--जीवसें रहित भया यह स्थूलशरीरहि मर 
जावे है जीव नहि मरता इति ॥ इससेंभी स्थूल शरीरसें 
जीव भिन्न निश्र होवे हे ॥ तथा ( इन्द्रियाण्यपि न). 
कहिये हे शिष्य, यह जो शब्दादि विषयोंके ग्रहण 
करनेहारी चक्षु श्रोत्रादि पांच ज्ञानेन्द्रिय ओर हस्त- 
पादादि कर्मेन्द्रिय हैं सोभी तुं नहि aed पंच 
महाभूतोंके सख और रजोणुणका कार्य होनेतें सोभी 
शरीरकी न्यांई खतः जडरूपहि हैं यातें सो तेरा 
खरूप नहि संभवे है और जो इन्द्रियहि जीवका सरूप 
होता तो जो पुरुष अंधे बहिरे पंगु आदि इन्द्रियों 
हीन हैं तिनका जीवना किस प्रकारसे होता और 
सो दूसरे पुरुषोंकी न्याई चलते फिरते खाते पीते 
व्यवहार करते देखनेमें आते हें यातें हे शिष्य, दश 
इन्द्रियमी तुं नहि ॥ तथा सामवेदकी छांदोम्य- 
उपनिषत्मेंहि यह प्रसंग लिखा है कि एक कालमें 
सर्व इन्द्रियां परस्पर विवाद करती भई एक कहे 
मं श्रेष्ठ इं दूसरी कहे मेंहि श्रेष्ठ हुं तो इस बार्ताके 
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निर्णय करनेके लिये सो से ब्रह्मके पास जाय करके 
कहती भई हे भगवन्‌, हमारेमेंसे कोन श्रेष्ठ है तो 
ब्रह्माने कहा जिसके विना शरीरकी स्थिति नहि 
रह सके सोई तुमारेमेसें श्रेष्ठ जानना तो यह वाक्य 
श्रवण करके तिनमेंसे प्रथम वाचा इन्द्रिय शरीरस 
बाहिर Aram एक वर्ष पीछे आय oe 
भई मेरेविना तुम कैसे जीते रहे तो ai Pe 
कहा कि जैसे शुंगा पुरुष सबे खानपानादि 5 

= हुया जीता रहे है तैसे हि हमभी जीते रहे || 
इसी प्रकारसें चक्षु श्रोत्रादिक सर्व इन्द्रिय शरीरसे 
निकस निकस करके वर्षवर्के पीछे आवती भई 
परंतु सो शरीर नहिं पतित भया और जब प्राणेके 
सहित जीग्रात्मा निकसने रगा तो सर्व इन्द्रियां 
. व्याकुंठ हो जाती भई और शरीर पतित्‌ होने लगा 
तो पीछे तिन सर्व इन्द्रियोंके प्राथना करनेसें प्राणके 
सहित जीवात्माके स्थित होनेतें शरीरकी खिति होती 
भई इति ॥ किंच हे शिष्य, यह मेरे श्रोत्र हैं और यह 
भरे नेत्र हैं और यह मेरे हाथ. ६ यह मेरे पाद हैं इस 
प्रकारे सर्व इन्द्रियों भिन्न भिन्न करके तु जानता हे 
और जो कोई जिस वस्तुकं जाने हे सो अवश्य 
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fat भिन्न होवे है यातें भी यह दश इन्द्रिय तु 
नहि ॥ तथा हे शिष्य, ( मनोपि नो ) कहिये संकरप- 
विकस्पात्मक जो यह चंचल मन है सोमी तुं नहिं 
काहेतें पंचमहाभूतोंके सत्त अंशका कार्य होनेतें मनभी 
खतः जडहि है तथा जिस काएमें तमोगुणकी अधिकता 
होवे है तो तंद्रा भ्रांति निद्रा ग्लानि इत्यादि इस 
मनकी Rai होती हें ओर जिस wet रजो- 
गुणकी अधिकता होवे है तो भोगकी और ऐश्वर्थकी 
इच्छा ओर कर्म करनेमें उत्साह तथा त्री आदि विषयोंमें 
राग इत्यादि मनकी. Rai होवे हैं ओर जिस 


` कालमें सखगुणकी अधिकता होवे है तो शांति विराग 


धर्मरुचि प्रसन्नता इस्यादि मनकी Rai होवे हैं 
सो इस प्रकारसें मनको प्रतिक्षण art aaa 
आत्मपणा नहि संभवे है काहेतें अनेक श्रुतिस्मृतियों- 
विषे आत्मा निर्विकार प्रतिपादन किया है और 
यह नियम है कि जो विकारी बस्तु होवे है तिसका 


` अवश्य किसी कालमें नाशमी होवे हे जैसे घटादिकोंका' 


होवे है ओर आत्मा तो अविनाशी है किंच याबत्‌ 
परयत मनकी शुभाशुभ seat हें तिन wa . हि 
सर्वदा अखंडित आत्मा जाने है जो आत्माभी विक्रारी 
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होता तो कबी जानता कबी नहिं जानता यातेंमी 
आत्मा निर्विकारहि सिद्ध होवे है और मन तो अपने 
घटपटादि विषयोंकूं at जाने है और कबरी नहि 


: जाने है याते विकारीहि सिद्ध होवे हे यातें हे 


शिष्य, मनभी तुं नहि ॥ तथा हे शिष्य, (प्राणः 
गणोऽपि नो ) कहिये यह जो सुखनासिकादि दवारोंविषे 
खित भया अन्नजलादिकोके भक्षण और पचाबनादि 
क्रिया करनेहारा AM अपान व्यान समान उदान ` 
नाग कूर्मं कृकर देवदत्त धरनजय इस aad aq 
प्रकारका शरीरविषे प्राणसमूह है सोमी ते नहि 
काहेते पंचमहाभूतोंके रजोअंशका काय होनेतें 
ग्रामी खतः जडहि हे ॥ किंच जिस काळविषे 
पुरुष शयन करे हे तो प्राण चलते रहते हैं परंतु 
तिस कालमें तिस पुरुषकें पाससें कोई धनादिक वस्तु 
चोरादि उठाय करके ले जाते हैं तो कुछ खबर नहि 


` पती जो प्राणहि चेतनात्मा होता तो काहेतें नहि 


ज्ञानता याते हे शिष्य, यहे sitter समूहभी तु 
नहि ॥ तथा (नो मतिः) कहिये हे शिष्य, शुभाशुभ 
कायेके निश्चय करनेहारी जो यह बुद्धि है सोभी 
तुं नहिं mA पंच महाभूतोंके सर्वअंशका काय 
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MC) | 
A बुद्धिमी aa जडहि है और विकारी है 
काहेतें जाग्रत्‌ और BTU बुद्धि रहती है और 


- मुषुप्तिकालमें तिसका विलय हो जावे है -यातें हे 


शिष्य, उत्पत्ति विनाशवाली aad बुद्धिमी तुं 
नहि ॥ यद्यपि मन ओर वुद्धिका परस्पर विशेष भेद 
नहि. हे तथापि बुद्धि खामीकी न्याह कर्ता है और | 
मन तिसका भृत्यकी न्यांई करण है अर्थात्‌ कार्योके 
निश्चय करनेमें साधनभूत हे इस कारणसें यहां मन 
और बुद्धि प्रथक्‌ प्रथक्‌ कथन किया है ॥ तथा 
(न चापि धीमन्नसि तत्समुचयः ) कहिये हे बुद्धिमान्‌ 
शिष्य, तिन शरीर इन्द्रिय मन. प्राणादिकोंक्रा मिल- . 
करके एक समूहभी तुं नहि है काहेतें पंचमहाभूतोके 
तीन गुणोंके कार्य होनेतें यह शरीर इन्द्रियादि सर्व 
संघात खतः जड है और जो कोई चार्वाकादि 
नास्तिक लोक ऐसे कहते हैं कि यद्यपि न्यारे न्यारे 
एथिवी आदि भूत जड हैं परंतु तिनके एकत्र 
मिलनेसें तिनमें चेतनता उत्पन्न होवे हे जैसे पान 
सुपारी चूना कथ्थाके मिलानेसे se रंगकी उत्पत्ति 


होवे है सो यह वार्ता असंभव है काहेते यह नियम हैं 


कि जो एक एक वस्तु जड होवे हैं सो मिलानेसेंभी 
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जडहि रहती हैं जैसे लोकविषे प्रस्यक्षहि एक एक 
ठकडी संचय करके भार बांधनेसेंभी जडहि रहे हैं ॥ 
किंच तिनके मिलानेहारा कोई भिन्न चेतन पुरुष होना 
चाहिये जो कहो लोह और चुंबककी न्यांई आपहि 
मिल जाते हैं तोभी Rak परस्पर समीप रखनेवाला 
कोई चेतन पुरुषादि चाहिये ॥ किंच यहभी नियम है 
कि जो बस्तु अनेक पदार्थ जोडकरके एक निर्माण 
करी जावे है सो वस्तु तिनसे भिन्न अन्य किसी भोक्ता 
पुरुषके अर्थहि होवे जैसे ईट काष्ठ शत्तिकादिकोंकरके 
एक गृह निर्माण किया जावे है तो सो दूसरे चेतन 
पुरुपके अर्थहि होवे है तथा यह वार्ता aieea 
कपिलदेवजीनेमी कथन करी है “संघातः परार्थः 
' संहयकारित्वात्‌” आर्थ-यह शरीर इन्द्रियादिरूप 
संघात किसी दूसरे भोक्ता पुरुषके अर्थ है काहेतें 
मिलकरके कार्य करनेवाला होनेतें इति ॥ इस प्रकारसें : 
जब शरीर इन्द्रियादि मेरा खरूप नहि है तो पीछे में 
कया बस्तु हुं काहेतें इन शरीर इन्द्रिय प्राणादिकों 
कीही प्रतीति होवे है इनसे परे दूसरे किसी वस्तुकीभी 
प्रतीति नहि होवे हे ॥ इस प्रकारकी शिष्यकी 
आकांक्षा होनेतें अब गुरु तिसका समाधान कहे है 
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(ततोऽन्यमात्मानं) कहिये हे शिष्य, इस शरीरसें लेकर - 
बुद्भिपयंत इस संघातसे भिन्न और इन सर्वका जो 
साक्षी अर्थात्‌ प्रकाश करनेहारा आत्मा हे तिस 
हि तुं अपना खरूप जान अर्थात्‌ सोई तुं हे ॥ 
यद्यपि हे शिष्य, तुंने जों कहा कि शरीर इन्द्रिय 
प्राणादिक हि प्रतीत होते हैं तिनसें परे अन्य कोई 
वस्तु प्रतीत नहि होवे है सो तेरा कहना ठीक हे परंतु 
जिस करके यह wae इन्द्रिय प्राणादिकोंकी करा- 
मलकवत्‌ भिन्न भिन्न प्रतीति होवे है तिस वस्तुका 
किस प्रकारसे अभाव संभवे हे ॥ सोई aa परे 
` और सर्वका अधिष्ठान साक्षी आत्मा तेरा खरूप हे 
` तथा गीतामेंभी कहा है “इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रि 
येभ्यः परं मनः | मनसस्तु परा बुद्धिर्यो बुद्धेः परतस्तु 
सः” आर्थ--हे अजुन, यह स्थूल शरीर शब्दादि 
* विषयोंकी अपेक्षासे परे कहिये अभ्यंतर हे और तिन 
` विषयोंसे इन्द्रिय परे हें और इन्द्रियोंसे मन अम्यंतर है 
और aad बुद्धि अभ्यंतर है और तिस बुद्धिसेंगी जो 
तिसका प्रकांशक अभ्यंतर है सोई आत्मा है इति ॥ 
सो तिस आत्मासें परे अन्य कोई नहि यह वार्ता 
कठउपनिषत्मेंमी कथन करी है “Gera परं किंचित्‌ 
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सा काष्ठा सा परा गतिः” अर्थ-सर्व शरीर इन्द्रिय 
प्राणादिकोंसे पुरुप जो आत्मा है सो परे है तिसतें 
परे कोई दूसरा नहि और सोई सर्वकी काष्ठा कहिये 
सीमा और परम गति हे इति॥ सो हे शिष्य, इस 
उक्त प्रकार्सें जो मन और बुद्विका साक्षी आत्मा हे 
सोई तेरा खरूप हे तथा अन्यत्रभी शुरुशिष्यके 
संवादमें कहाहे “को देवो यो मनो वेत्ति मनो मे 
इस्यते मया । तहिं देवस्त्वमेवासि एको देव इति 
श्रुति!’ अर्थ--शिष्यने ग्रश्न किया कि हे शुरो, देव 
कौन है तो Gea उत्तर दिया कि जो मनझ जानता है 
सोई देव है तो शिष्यने कहा कि आपने मन तो मेहि 
जानता हुं तो पीछे गुरुने कहा तो हे शिष्य, तुंहि 
सो देव है काहेते “एको देवः सर्वभूतेषु गूढः”इत्यादि 
श्रुतियोंविषे एकहि देव कथन किया है इति ॥ ६१॥ 
इस प्रकारसे देह इन्द्रियादिकोंसे भिन्न अपनें खरूपू 
श्रवण करके अब तिसहिके विशेष बोधके लिये शिष्य 
पुनः प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
विचेष्टते केन मनः प्रचोदितं 
करोति केनाछुगणो गमागमौ 
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यपुस्तथेदं as केन नीयते 

हदि प्रविष्टेन गुरुत्रेबीतु मे ॥ ६२॥ 
` टीक्रा--विचेष्टत इति ॥ हे भगवन्‌, यह जो 
संकरपविकल्पात्मक मन है सो ( केन ) कहिये किसकरके 
( प्रचोदित ) कहिये प्रेरित भया निरंतर चेष्टा करे है 
अर्थात्‌ नानाप्रकारके शुभाशुभ संकल्पविकरप करे है ॥ 
तथा ( असुगणः ) जो प्राणापानव्यानादिरूप यह 
प्राणोंका समूह है सोमी किसकरके प्रेरित भया 
शरीरविपे अथो ऊर्ध्व गमनागमन करे है तथा ( वपुः ) 
कहिये जो यह खतः सत्तास्फूतिसे रहित जड स्थूल देह है 
सोमी .किसकरके प्रेरित भया खानपानादि व्यवहारविषे 
प्रवृत्त होवे है सो हे शुरो, ऐसी क्या वस्तु हुदय- 
देशमें प्रविष्ट है जिसकरके यह मन आदिक सर्वेहि 
प्रेरित भये SATAY WTA होते हैं सो कृपाकरके 
मेरे प्रति कथन करो इति ॥ ६२ ॥ इस प्रकारसें 
शिष्यका प्रश्न श्रवण करके अब गुरु तिसका उत्तर 
कथन करे हैं ॥ 

„ ॥ गुरुरुवाच ॥ 
कर्णस्य कर्ण मनसो मनःश्रुति- 
वाचं च वाचो THANE जगौ ॥ 
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तेनानिश यंजत्रमिवांतरात्मना 
प्रेरितं सर्वमिदं प्रवर्तते ॥ ९३ ॥ 
टीका-- कर्णस्येति ॥ हे शिष्य, जिसके श्रुति जो 
वेद है सो (कर्णस्य कर्ण ) कहिये श्रोत्रकामी श्रोत्र 
और मनकामी मन तथा वाचाकाभी वाचा और 
प्राणोंकाभी प्राण कथन करे है ॥ तथा सामवेदकी 
केनउपनिषतमें लिखा है. “श्रोत्रस्य श्रोत्रं मनसो मनो 
` यद्वाचो ह वाचं स उ प्राणस्य प्राण” अर्थ-सी 
आत्मा श्रीत्रकाभी श्रीत्र और मनका मन ओर वाचाका 
बाचा और ग्राणोंकामी प्राण है इति॥ अर्थात्‌ जो 
आत्मा श्रोत्रादिकोंकी श्रवणादिरूप शक्तियोंका आश्रय- : 
भूत है तिस साक्षीरूप अंतरात्माकरकेहि सर्वदा प्रेरित- 
भये यह श्रोत्रादिक सर्व खखक्रियाविषे प्रवत्त होते हैं ॥ 
जैसे लोऋविषे प्रसिद्ध नाना कलाकर के युक्त ATAA 
चेतन पुरुषकरके प्रधानकलासे प्रेरितमया पश्चात्‌ सर्व 
तरफसे चेष्टा करे हे तैसेहि मध्यख साक्षी आत्मा करके 
प्रथम प्रधानकलारूप बुद्धिप्रेरित होवे है पश्चात्‌ बुद्धिकरके 
मन प्रेरित होवे है तदनंतर मनकरके प्राणु श्रेरित ae 
पश्चात्‌ तिनकरके चक्षु आदि इन्द्रियप्रेरित होवे है 
तदनंतर चक्रु आदिकोंकरकें स्थूलशरीर प्रेरित होवे है 
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इसप्रकारसें यह सर्व संघातरूप यंत्र जाग्रत्‌ और खम्मा- 
वस्था विषे चलायमान रहे हे और पुनः जैसे जिस कालमें 
सो यंत्रस्थ पुरुष प्रधानकलाका निरोध करलेवे है तो 
सर्व यंत्र निश्चेष्ट होजावे है तैसेहि सुषुप्तिकालविषे 
बुद्धिरूप प्रथानकालके खकारणभूत अज्ञानविषे लीन 
होनेतें यह संघातरूप यंत्र सर्वतरफसें निचेष्ट होयकरके 
पडा रहे है पुनः तहांसे खम. अथवा जाग्रत्‌ अवस्था होनेतें 
Fad होवे है इसी प्रकारसें फेबल्यमोक्षपयेत अनेक 
कर्पकस्पांतरोंविषे पुनः पुनः प्रवृत्त रहे है इति॥ ६३ ॥ 
इस प्रकारसें देह इन्द्रिय मन आदिकोंका प्रेरक साक्षी 
आत्माकू संघातसें भिन्न श्रवण करके अब साक्षी आत्मा 
ad असंग है और तिसतें भिन्न सर्व संघात जड है 
याते यह कर्ताभोक्तापणादिक किसके धर्म हैं इस 
्रकारसे AUTH TH प्राप्त मया शिष्य पुनः प्रश्न करे है॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
क्त्व भोक्तृत्वसुखं किमात्मनः 
किं धर्मजाल मनसोऽथवा मतेः ॥ 
किंचेन्ट्रियाणां किसुतासुग 'भवे- 
देतहयालो वद मे विनिश्चितम्‌॥ ६४॥ 
टीका--कतूत्वेति ॥ हे ( दयालो ) कहिये खामा- 
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विक दयावान्‌ शुरो, आपने जो कहा कि सर्व देह 
इन्द्रियादि संघातरूप यंत्रका प्रेरक साक्षी आत्मा 

सो साक्षी आत्मा तो “असंगो हयं gen” इत्यादि 
श्रुतियोंमें सर्वसंघातसे असंग निरूपण किया है और 
Rat भिन्न यह सर्वसंघात जड है याते यह जो 
शुभाशुभ कर्मादिकोंका कर्तापना और भोक्तापनादि 


धर्मसमूह है सो (किमात्मनः) कहिये भया साक्षी ` 


आत्माके हैं किवा मनके धर्म है अथवा मति जो 
बुद्धि है तिसके हैं ( किंवेन्द्रियाणां) कहिये अथवा ` 
: श्रोत्रादिक इन्द्रियोंके हैं किंवा ग्राणोंके हं अथवा इस 
स्थूलशरीरके हैं सो यह वार्ता निश्वयकरके Tete 
कथन करो इति ॥ ६७४ ॥ इस प्रकारसें शिष्यका प्रशन 
श्रवण करके अब शुरू तिसका उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 
कत्ती तु नात्मा न मनो न AAT 
नैवेन्द्रियाणीह न चासवस्तथा Ul 
नाहंकृतिनोपि वपुविवेकिनः 
Baa तु AAAI विड ॥ ६७ ॥ 
टीका--कर्तेति ॥ हे शिष्य, (कतो तु नात्मा 
कहिये इस शरीरविषे जो साक्षी आत्मा है सो किंचितभी 
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करतां नहिं काहेतें लोकंविषे जों कर्ता होवे है सो 
नियमसें विकारी होवे हे और आत्मा तो अनेक 
श्रुतिस्तृतियोंविषे निविकारहि प्रतिपादन किया है तथा 
भगवद्वीतामें कहा है “शरीरस्थोऽपि कौंतेय न करोति 

न लिप्यते”अर्थ-हे aida कहिये aga, यह 
आत्मा सर्वदा शरीरमें खित भयाभी कुछ नहि करता 
और किसी कर्मसें लिपायमानभी नहि होवे हे इति ॥ 
ओर जो कर्ताभोक्तादिरूप धर्म आत्माविषे खाभाविक 
होते तो तिनकी निवृत्तिं कवी -नहि होती यातें 
केबल्यमोक्षके प्रतिपादक सर्व वेद शास्र व्यर्थ होते 
तथा यह वार्ता सुरेश्वराचार्यनेभी कथन करी है 
“आत्मा कत्रादिरूपश्चेन्मा कांक्षीसतहि युक्ताम्‌ ॥ नहि 
खभावो भावानां व्यावर्तेतोष्ण्यवद्रवे! ॥,, अर्थ-हे 
वादिन्‌, जो आत्माका कर्ताभोक्तादिखरूपहि है तो हूं, 
मोक्षकी आशा मतकर काहेतें जिस वस्तुका जो 

` खाभाविक धर्म होवे है सो तिस बस्तुके नाश हुयेविना 
. निवृत्त नहि होवे है जैसे eat उष्णता विना कर्के 
नाश हुये निवृत्त नहि होवे है इति ॥ याते हे शिष्य, 
`आत्मा कर्ता भोक्ता नहि है ॥ तथा.(-न मनो ) कहिये 
मनभी संत्र कर्ता नहि है काहेतें जड पंचभूतोंका 
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कार्य होनेतें मनं खतः चेतनतातें रहित हे यातें 
काएलोशदिकोंकी न्यांई जडमें खतः क्रिया संभवे 
नहि ॥ तथा (न Rat) कहिये बुद्धिमी कर्ता 
` नहि काहेतें सोभी पंचमहतोंकाभू कार्य होनेतें खतः 
जडहि है ॥ तथा ( नेवेन्द्रियाणि ) कहिये श्रोत्रादिक 
जो इन्द्रिय हें सोमी कर्ता नहि काहेतें सर्व इन्द्रियोंकी 
मनके अधीन चेष्टा होवे है तो जब मनहि जड 
हुया तो इन्द्रियां कहांसे चेतन हो सकती हैं यातें 
इन्द्रियभी कर्ता नहि ॥ तथा (न चासवः) कहिये 
हे शिष्य, प्राणापानादि जो पांच प्राण हैं सोमी 
कती नहि काहेतें प्राण तो प्रत्यक्ष एक वायुरूप स्वतः 
जड पदार्थं हे ॥ तथा (नाहंकृतिः ) कहिये SR 
जो अहंकार है सोभी कर्ता नहि काहेतें अहंकारभी 
एक अंतःकरणकीहि वृत्तिविशेष है और सो अंतःकरण 
पंचमहाभूतोंका कार्य aad at जड है यातें 
अहंकारभी कर्ता नहि हो सके है (नापि बः ) aie 
ag जो स्थूल देह हे सोमी कर्ता नहि pe 
न्नदुग्धादि जड पदार्थोक्रा काय होनेतें यहभी 
खतः जड॒हि है और मरणकालमें जीवात्माके बाहिर 
निकस जानेसें तो प्रत्यक्षहि इसकी जडता प्रतीत 
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होवे हे यातें स्थूल शरीरमी कर्ता भोक्ता नहि॥ इस 
प्रकारसें यह सर्वे पथक्‌ WTR कोईमी कर्ता भोक्ता 
नहि है ॥ जो कर्ता भोक्ता इनमें कोई भी नहि तो 
यह नानाप्रकारकी खानपानादि क्रिया किस ग्रकारसें _ 
होवे है ऐसी शिष्यकी आकांक्षा होनेतें अब गुरु 
तिसका समाधान कहे हैं ( कर्तारमेषां तुं agai 
विदुः ) कहिये हे शिष्य, उक्त देह इन्द्रिय प्राणादि- 
TER ओर आत्माका जो WENT केहिये समूह हे 
अर्थात्‌ अविवेकसें मिश्रीभाव है तिसकूंहि विद्वान्‌ 
TAIN लोक कर्ता भोक्त जानते = ll तथा यह 
वार्ता कठउपनिषत्‌मेंमी लिखी है “आत्मेन्द्रियमनो- 
युक्त भोक्तेत्यहुर्मनीषिणः” अर्थ--इन्द्रिय मन आदि- 
कॉकरके संयुक्त भये आत्माूहि बुद्धिमान्‌ लोक 
कता भोक्ता कथन करते हैं इति ॥ इस प्रकारसें 
जब देह पर्यंत इन्द्रियादिकोंका भिन्न भिन्न विवेचन 
नहि होवे है तबपर्यतहि जीव शुभाशुभ कर्म लिपा- 
यमान करते हें ओर जब पूर्वोक्त प्रकारसें विवेचन 
करके तिन. सर्वसें अपने आत्माकूं असंग अकर्ता 
अभोक्ता इढ निश्चय करे हे तो पुनः तिस erh कोई 
शुभाशम कर्म लिपायमान नहि करसकते इसी अभि- 
WAR लेकर भागवानने गीताके अठारवे अध्यायमें 
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कहा है “हत्वापि स इमान्‌ लोकान्न हंति न AT- 
ध्यते” अर्थ-हे aga, सो ज्ञानीपुरुष इन्‌ तीन 
लोकोंकूंगी हनन करनेतें न तो हनन करता है और 
नहि लिपायमान होता है इति॥ सो यद्यपि उक्त 
प्रकारसें ce निश्चयवान्‌ पुरुषकूं पापकर्म लिपायमान 
नहि करसके हैं तथापि तिसकी पापकर्मविषे कदा- 
चितभी प्रवृत्ति नहि संभवै हे काहेतें अज्ञानके aad 
देहादिकोंविषे अध्यास होनेतेंहि तिनके निमित्त पुरु 
पकी कदाचित्‌ निषिद्ध कमौविषे प्रवृत्ति होवेहे और 
ज्ञानी पुरुषको तो ज्ञानके प्रभावतें सर्व देहादिकों- 
विषे मिथ्यात्वबुद्धि होनेतें सो अध्यास नहि होवेहे 
याते तिसका तिन मिथ्या sinia अर्थ निषिद्ध 
m कदाचित्‌मी प्रबृत्ति नहि संभवे हे तथा 
बृहदारण्यकउपनिषत्मेंमी कहा है “आत्मानं Ae 
जानीयादयमसीति पूरुषः | किमिच्छन्‌ कस्य कामाय 
शरीरमनुसंज्वरेत्‌” अर्थ--जिस कारमें यह पुरुष अपने 
आनंदखरूप आत्माकूं करामलकबत्‌ अपरोक्ष अनुभव 
करे है तो पश्चात्‌ सो किसके अर्थ और किस बस्तुकू 
इच्छता हुवा अपने शरीरादिकोंकू प्रयास देवे है 
अर्थात्‌ नहि देवे है इति॥ किंच अन्य लोकोंके संग्रहके 
निमित्तसें भी ज्ञानी पुरुषकी निषिद्ध कमाविषे प्रवृत्ति 
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नहि AR तथा यह वार्ता कौपीतकी उपनिषत्‌की 
व्याख्याविषे अनुभूतिप्रकाशमें विद्यारण्य खामिनेभी 
कथन करी हे “रिष्टास्त्यजंति पापिएं प्रत्यक्षं नरको 
हि सः॥ तन्निंदकस्तस्य पापं गृहीत्वा नरकं ब्रजेत्‌ ॥ 
होत कमी तु संसर्गात्‌ खयमप्याचरेत्तथा॥ इत्थ 
दोषत्रयं इष्टा शिष्टाः पापं त्यजंति हि” अर्थ--प्रथम 
तो जो पुरुष शाख्ननिषिद्ध पापकर्मसें प्रवत्त होवे है 
Ram शिष्ट पुरुष परित्याग कर देते हैं काहेतें 
पापिष्ठ पुरुष प्रत्यक्षहि नरकके तुल्य होवे है और 
द्वितीय पापिष्ठ पुरुष देखकरके जो तिसकी निन्दा 
करते हैं सो तिसके पापके भागी होनेतें नरकडू प्रप्त 
होते हैं और तृतीय जो पुरुष तिस पापिष्ठके अनुकूल 
वर्तनेहारे तिसंकी स्तुति करते हैं सो आपभी तिसके 
अनुसार ॒पापकर्मसें प्रब होनेतें ak प्राप्त 
होते हैं यातें इस प्रकारसें तीन महादोषोंक देखकरके 
विद्वान्‌ ज्ञानी पुरुष पापकर्मोका दूरसेहि परित्याग 
कर देते हें इति॥ और जो कहीं पुराणोंविपे विश्वा- 
मित्र पराशर नारदादिकोंके बसिष्ठ युनिके सो Gitar 
हनन करना मत्स्योदरीका गमन करना जहां तहां 
परस्पर देष कराना इत्यादि निषिद्ध कर्म श्रवणमें 
आते हैँ सो तो तिनके प्रारब्धकर्मके अतिबरूवान 
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(१२७) 
होनेसे हुये हैं यातें उक्त वार्तामें विरोध नहि संभवे है 
इति ॥ ६५॥ पूर्वोक्त प्रकारसें जो आत्मा देह इन्द्रि 
यादिकोंसें अत्यंत भिन्न अकर्ता और अभोक्ता पाप- 
पुण्यसें निर्देप है तो पुनः सो इन देहादिकोंमें किस 
Tad बंधायमान होवे हे इस अभिप्राय लेकर 
शिष्य पुनः प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

निबद्धयतेऽयं किल केन हेतुना 

तथेव केनेह जनो विसुच्यते ॥ 

बंघञ्च मोक्षश्च किमात्मकः सखतः 

कृपाद्रेदष्टे बद से समासतः ॥ ६६॥ 

टीका -निबद्भात इति ॥ हे (PRT) 
कहिये खाभाविक कृपाकरके eR शुरो, 
आपने कहा कि आत्मा देह इन्द्रियादिकोंसे भिन्न और 
शुभाशुभ कमौकरके निर्लेप अकर्ता अभोक्ता है तो 
पुनः अयं कहिये यह आत्मा ( केन हेतुना ) कहिये 
किस कारणसें इन देह इन्द्रियादिकोंविषे परवश भया 
बंधायमान होवे हे ॥ तथा सो इस प्रकार बंधन 
प्राप्त भया पुनः तिस बंधनसें किस प्रकारसे ( RU- 
च्यते ) कहिये मोक्ष्ङू प्राप्त होवे S ll तथा बंध और 
| . दी. < 
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मोक्ष इन दोनोंका खरूप यथार्थ कया है॥ सो यहे - 
सर्वहि कृपा करके मेरेश्रति ( समासतः ) कहिये 
संक्षेपसें कथन करों ॥ ६६॥ इस प्रकारसें शिष्यके 
तीन प्रश्न श्रवण करके अब शुरु तिनका एकहि 
छोककरके उत्तर कथन करे हें॥  ' 
॥ गुरुरुवाच ॥ 
निबद्धयतेऽयं विषयानुरागतो 
_ बिरागतस्तेषु विसुच्यते हुतम्‌ ॥ 
ख भावतः संस्खलनं हि बंधनं 
` पुनः स्थितिस्तत्र विछ्ुुक्तिरुच्यते॥ ६७॥ 
| टीका--निबद्यत इति॥ हे शिष्य, (अयं) कहिये 
. यह जो ग्रकृत आत्मा है सो ( विषयानुरागतः ) कहिये 
` शब्दस्पर्शादि जो विषय हैं तिनमें अनुराग अर्थात्‌ 
आसक्ति करनेतेंहि देहादिकोंविषे बंधायमान होवे है॥ 
और ( विरागतः ) कहिये हे शिष्य, जिस कालमें यह 
जीवात्मा तिन विषयोंसे areata वेराग्यकूं प्राप्त 
होवे हे तो ( विम्नुच्यते ga) कहिये शीघ्रहि मोक्ष- 
Wah ग्राप्त होवे है ॥ तथा यह वार्ता अन्यत्रभी गुरु 
शिष्यके संवादद्वारा कथन करी है “बद्धो हि को यो 
विषयानुरागी को वा faa विषये विरक्त” इस 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( 228 ) 


TAR अर्थ ऊपर कहे अर्थके समानहि है Ul अथवा 
विषय शब्दकरके यहां बुद्धिस लेकर स्थूल देहपर्यंत 
पंचकोशोंका ग्रहण जानना Bled जो वस्तु जिसकर 
प्रकाशित होवे है सो तिसका विषय कहिये है सो 
बुद्धि आदि सर्वै संघात साक्षी आत्माकरके प्रकाशित 
होवे है यातें सो विषय कहिये है तिसमें जो अनुराग 
कहिये आत्मा और अनात्माके अविवेचनपूर्वक कल्पित 
तादात्म्याध्यास है सोई आत्माके बंधनका हेतु है ॥ 
यह वार्ता AIGA कपिरुदेवजीनेभी कथन करी हे 
“प्रक्कारांतरासंभवादविवेक एव बंध! अर्थ--नित्यमुक्त 
असंगरूप आत्माके बंधनमें अन्य कोई प्रकारके 
नहि संभव aad केवल जो आत्मा ओर अनात्माका 
परस्पर अविवेक हेसोई बंधनका कारण है इति ॥ 
तथ भगवद्गीतामेंभी कहा है “कारणं शुणसंगोऽय 
सदसद्योनिजन्मसु” अर्थ--हे aya, a आत्माका 
्रिशुणोंके कार्यभूत देह इन्द्रियादिकोंके साथ जो 
संग है अर्थात्‌ अध्यास है सोई नानाप्रकारकी 
नीन Ga योनियोंके ग्रहणविषे हेतु हे इति ॥ तथा 
(Rama) कहिये पुनः गुरु और वेदांतशात्रोक्त 
रीतिकरके देहादिकोंसें आत्माका भिन्न विवेचनकरके 
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पश्चात्‌ तिन देहादिकोंबिषे जो अध्यासकी निवृत्ति हे 
सोई मोक्षका कारण होवे है इस प्रकारसें प्रथमके 
adie उत्तर कथनकरके अब तीसरेका करे हैं 
(amaa) कहिये हे शिष्य, अपने खभावोंसे जो 
Tad होना है अर्थात्‌ उक्त अध्यासकरके अपने 
Aaa मुक्तत्व सचिदानंदमयत्वादि खभावकू विसरण- 
करके Teed दुःखित्व परतंत्रत्वादि देह इन्द्रियादिकोंके 
खभावोंका जो अपनेमें आरोपण कर लेना है 
सोई बंध कहिये है ॥ और ( पुनः खितिस्तत्र ) कहिये 
वेदांतशास्रकी युक्तियोसें विवेचनकरके देह इन्द्रियादि- 
कोंके खभावके आरोपका परित्याग करके उक्त 
अपने सबिदानंदमयत्वादि खभावमें जो फिरकरके 
fea होना है अर्थात्‌ तिसका इढ निश्चय करना है 
सोई ( बिशुक्तिरुच्यते) कहिये मोक्षपद कहिये है॥ 
तथा योगवासिष्टमेंभी कहा हे “ज्ञानस्य ज्ञेयतापत्तिर्षेध 
इत्यभिधीयते ॥ daa ज्ञेयताशांतिमोंक्ष इत्यभि 
धीयते” अर्थ-ज्ञानखरूप आत्माकूं जो देहइन्द्रिया- 
दिरूप ज्ञेयभावकी प्राप्ति है सोई बंध कहिये है ओर 
पुनः तिसहि आत्माकी जो विवेकद्वारा देहइन्द्रिया- 
दिरूप ज्ञेयमावकी शांति हो जाती है सोई मोक्ष 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( १३१) 


कंहिये है इंति ॥ ६७ ॥ इस प्रकारसे सहित हेतुके 
बंध और मोक्षका खरूप श्रवणकरके अब पुनः तिसहि 
जीवात्माके विशेषयोधके अर्थ शिष्य प्रश्न करे है ॥ 


॥ शिष्य sara ॥ | 


जीवो विश्वुवाणुरुतापि मध्यमो 
नानाऽथवैकः किछु मध्यसंख्यः ॥ 
नित्योऽथचा किं प्रलये विनश्यति 
सर्च तदेतत्कूपया वदाझु मे ॥ ६८॥ 


टीक्ा--जीव इति॥ हे भगवन्‌, यह जीवात्मा 
(Ra) कहिये सर्वत्र व्यापक है feat ( अणुः ) 
कहिये अणुकेतुस्य स्क्ष्मपरिमाणवाला है अथवा 
( मध्यमः) कहिये मध्यम अर्थात्‌ कुछ नियत परि- 
माणवाला है ॥ तथा. नाना कहिये यह जीवातमा प्रति 
देह भिन्न भिन्न होनेतें अनेक है किंवा सवै शरीरोमें 
एकहि है अथवा (मध्यसंस्यकः) कहिये इसकी 
कोई नियत संख्या है॥ तथा यह जीवात्मा ( निस्य; ) 
कहिये सर्वदा अविनाशी हे किंवा देहके मरण अथवा 
महाप्रलयविषे ATH प्राप्त हो जावे है ॥ सो यह सर्वहि 
कृपाकरके AA शीघ्रही कथन करो इति ॥ ६८ Ul 
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यहां शिष्यके तीन प्रश्न हैं तिनमें प्रथम तो जीवात्माके 
परिमाणविषयक है और द्वितीय तिसकी संख्याविषयक है 
और तीसरा तिसकी नित्यता और अनित्यताविषयक है 
सो तिन सर्वका ऋमसें तीन ोकोंकरके शुरु उत्तर 

कथन करे हें ॥ | 

॥ गुरुरुवाच ॥ | 
नाणुः समस्तावयवानुगो यतो 
नो मध्यमोऽयं परिणामवजेनात्‌॥ 
. आकाचावत्सर्वगतो हि गीयते 

तस्मात्त्वमेनं विशुमेव निश्चिनु ॥ ६९॥ 
टीका--नाणुरिति ॥ हे शिष्प, यह जीवात्मा 
अणुके समान aa परिमाणवाला . नहि है काहेतें 
यतो कहिये जिस कारणसें शरीरके शिखासे लेखर 
पादांगुष्ठपर्यंत ( समस्ताबयवानुगः ) कहिये हस्तपादादि 
सर्वं अवयवोंविपे अनुगत अर्थात्‌ ओतप्रोत होय 
रहा है जो आत्मा शरीरके सर्व अवयबोंमें व्यापक 
नहि होता तो मेरे शिरमें वेदना है मेरे पादमें खेद 
इस प्रकारका अनुभव एकक्रालावच्छिन्न नहि 
होता और होवे है यातें आत्मा अणुपरिमाणवाला 
नहि और “वालाग्रशतमागस्य शतधा करिपतस्य च । 
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मांगो जीवः स RAG स चानंत्याय कल्पते।' 
अर्थ-शिरके वालके अग्रभागके सो भाग करके 
पुनः तिनमेंसें एक भागके सौ भाग करननेतें जितना 
भाग सूक्ष्म होवे है तितना भाग जीव छक्ष्म जानना 
चाहिये और सो जीवात्मा अनंत है इति ॥ इत्यादि 
श्रुतियोंविषे जो कहीं माका क्ष्म परिमाण 
कथन किया- है सो तो जीवात्माके जाग्रत्सम- 
सुषुसिरूप तीन अवस्थाविषे गमनागमनमें मागभूत 
कंठसे लेकर हृदयपर्यंत हितानाम aga नाडियां हें 
तिनविषे प्रवेश होनेतें जीवात्माकाभी गौणबत्तिसें 
खक्ष्मपणा कथन किया जान लेना ॥ तथा इहृदारण्यक 
उपनिषतमेंमी लिखा है “ता वा अर्ता हिता 
नाम नाड्यो यथा केशः eer भिन्नः 

अर्थ--सो यह इस आत्माके गमनागमनविषे मार्गेभूत 
हिता नाम नाडियां हैं जैसे शिरा बाल हजार 
भाग करनेसें GET होवे हे तैसी दषम हैं इति ॥ 
तथा (नो मध्यमोऽयं ) कहिये हे शिष्य, यह आत्मा 
मध्यम अर्थात्‌ शरीरके तुर्य परिमाणवाठाभी नहि है 
काहेतें जो शरीरकें तुल्य परिमाणबाला होता तो 
जो आत्मा हस्तीके शरीरविषे है ओर पुनः कदाचित 
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प्रारव्धकर्मकरके सो चीटीके शरीरकं प्राप्त होवे तो 
frat किस प्रकारसें समाय सके है तद्वत्‌ चीटीका 
आत्मा हस्तीके शरीरमें सर्व अंगोंविषे किस 
प्रकारसे व्यापक हो सके है यातें हे शिष्य, थह | 
आत्मा मध्यम परिमाणबालाभी नहि और जी 
कोई लोक ऐसे मानते हैं कि जब हस्तीका आत्मा 
| चीटीके शरीरमें प्राप्त होवे है तो तिसके अवयव 
| न्यून हो जाते हैं और जब चीटीका आत्मा हस्तीके 
RA ग्राप्त होवे है तो तिसके अवयव अधिक हो 
जाते हैं सो यह वार्ताभी असंभव है काहेतें यह 
नियम है कि जो बस्तु परिणामी अर्थात्‌ घटने 
. बढनेवाली होवे है तिसका अवश्य किसी कालमें 
नाश होवे है और आत्मा तो सर्व श्ुतिस्मृतियोंविषे 
` अविनाशी और परिणामसे रहित ग्रतिपादन किया है 
. और जो कथंचित्‌ आत्मा नाशबान्‌ मानें तो 
o और अङृताभ्यागम अर्थात्‌ इस जन्ममें 
ii किये हुये क्माका भोगसें विनाहि नाश और विनाहि 
iE किये. हुये ममाका आगामि जन्मविषे भोग इन 
` दोनों दोपीकी प्राप्ति होवे है ॥ सो इस sara 
उक्त दोनो पश्षोंके असंसव होनेतें परिशेषसें हे शिष्प, 
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« इस आमादं (fauna निश्चिनु) कहिये at- 
oe नि हेते ( आकाशवत्‌ ) कहिये 
यह आत्मा श्रुतिस्ग्रतियांविपे आकाशकी न्याई 
सर्वगतहि गायन अर्थात्‌ प्रतिपादन किया है ॥ तथा 
श्रुतिः “Camara नित्यः अर्थ-यह 
आत्मा आकाशकी न्याइ सर्वणत और नित्य है इति ॥ 
तथा भगवद्रीतामेंभी कहा है नित्य! सर्वगतः स्थाणु- 
र्चलोऽयं ts une अजुन, at ae 
Sra खाणुकी न्याई खिर अचल ओर स 
ह ॥ और जो पूर्व कथन किया कि सर्म 
नाडियां और हस्ती चीटी आदिकोंके TE 
आत्माका प्रवेश ala हे ta तो जैसे Ta का 
धिकरके दीपककी प्रभाका सको 

RA Sa उपाधिरूप जो अंतःकरण है - 
तिसका प्रारब्धकर्मके वशत संकोंचविकाशद्वारा छोटे 
बड़े शरीरोंविपे प्रवेश होवे हे यातें आत्माकाभी 
गौणबृत्तिसें तिसके अनुसार प्रवेश कथन किया 
जावे है इस कारणतें आत्मा सर्वव्यापीहि सिद्ध होवे ae 
इति ॥ इस प्रकारसे प्रथम प्रश्नका उत्तर TAR 
अब जो शिष्यका संख्याविषयक डितीय प्रशन हे 
तिसका एक 'छोककरके गुरु उत्तर कहे है II 
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॥ शिष्य उवाच ॥ 
रविययैको निखिलाक्षिभासक- 
स्तथाञ्यमत्माऽखिलदेहदीपकः ॥ 
उपाघिमेदाच अवेद्यचस्थितिः 
प्रमाणहीना तु तृतीयकल्पना ॥ ७० ॥ 
टीका--रविरिति ॥ हे शिष्य, ( रवियेथा ) 
4 कहिये जैसे एकहि सर्यभगवान्‌ मनुष्य पशु पक्षी आदिक 
. सर्व जंत॒बोंके ih भिन्नमिन्न प्रकाशक करे हे तथा 
) कहिये तेसेहि यह एकहि आत्मा देव दानव नर सुग 
पक्षी आदिक सर्व शरीरोंविषे ( दीपकः) कहिये प्रकाश 
करे है ॥ तथा यह वार्ता यजुर्वेदकी कठउपनिषत्मेंभी 
प्रतिपादन करी है “बयो यथा सर्वलोकस्य aga 
लिप्यते mgit: । एकस्तथा सर्वभूतांतरात्मा 
न लिप्यते लोकदुःखेन बाहः ॥” अथ--जिस 
्रकारसें एकहि द्य सर्व लोकोंके नेत्रोंविषे खित भया 
तिन नेत्रोंके अंधत्व मंदत्वादि दोषोंसें लिपायमान 
नहि होवे AR एकहि आत्मा सर्म भूतग्राणियोंके 
शरीरोविपे खित भया तिन शरीरोंके आध्यात्मि- 
कादि Gait लिपायमान नहि होवे है काहेते 
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Ra कारणतें बाह्य कहिये तिन शरीरोंमें स्थित 
भयाभी तिनसें भिन्न है इति ॥ तथा गीतामेंमी कहा हे 
“यथा. ग्रकाशयत्येकः Seat लोकमिमं रविः ॥ 
क्षेत्री तथा Beet प्रकाशयति भारत ॥” अर्थ हे 
भारत कहिये aga, जेसे एकहि सय सर्व चराचर 
जगत प्रकाशे है तैसेहि क्षेत्री जो साक्षी आत्मा है 
सो एकहि सर्व क्षेत्र कहिये शरीरोंकूं प्रकाशे है इति ॥ 
इस wad जो शिष्य ऐसी शंका करे कि जो 
सर्व शरीरोंविषे एकहि आत्मा है तो एकके बंधन 
हुये aig बंधन होना चाहिये और एककी मुक्ति 
होनेतें सर्वकी मुक्ति हो जानी चाहिये और एकके 
सुखी होनेतें Ba सुख होना चाहिये तथा एकके 
दुःखी होनेतें सर्वदं दुःख होना चाहिये और एकके 
हृदयकी वार्ताका Fata ज्ञान होना चाहिये सो 
इन वार्ताओंमें होता तो इंछभी नहि याते aa 
शरीरोंमें एकहि आत्मा है यह वार्ता कैसे संभवे 

इस प्रकारकी शंकाके होनेतें अब गुरु तिसका समा- 
घान कहे हैं (उपाधिमेदात्‌) कहिये हे शिष्य, 
बंधमोशादिकी जो व्यबस्या है सो आत्माकी उपाधि 
जो अंतःकरण है तिसके मेद अर्थात्‌ परस्पर भिन्न 
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और नाना होनेतें संभवे S Ul तथा यह वार्ता मांइक्य- 
उपनिषत्‌ की कारिकामें गोडपादाचार्यनेभी कथन 
करी है “यथैकस्मिन्‌ घटाकाशे रजोधूमादिभि्ुते । 
न सर्वे संप्रयुज्यंते Text: सुखादिभिः ॥” अर्थ-- 
जैसे एकहि आकाश अनेक घटोंविपे खित भया 
उपाधिकरके भिन्नभिन्न प्रतीत होवे हे और जब 
तिन सर्व घटोंमेंसें एक घटमें रहनेहारा आकाश धूली 
अथवा धूमादिकोकरके. मलिन होवे है तो तिस 
कालमें दूसरे घटोंमें खित जो आकाश है सो सर्वहि 
मलिन नहि दोजावे हैं तैसेहि एकके सुखी दुःखी बद्ध 
मुक्त होनेतें अन्य सर्व जीवात्मा सुखदुःखादिफोंकरके 
लिपायमान नहि होते हैं इति ॥ यातें हे शिष्य, 
इस प्रकारसे सर्व शरीरोंविषे एकहि आत्मा है वास्तविक 
आत्माविपे किसी प्रकारका भेद नहि है ॥ तथा 
 €श्वताश्चतरउपनिपतमेंमी कहा हे “एको देवः at 
भूतेषु गूढः सर्वव्यापी सर्वभूतांतरात्मा” अर्थ-- 
एकहि देव सर्वभूतग्राणियोंविे गूढ व्यापक और 
सर्वक अंतरात्मा है इति॥ और शिष्यनें जो पूर्व 
 कहाथा कि जीवात्माकी कोई नियत संख्या होवेगी 
aq तिसका निराकरण करे हैं ( प्रमाणहीना तु 
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तृतीयकर्पंना ) कहिये हे शिष्य, आत्माकी कोई 
कोटि दशकोटि आदि नियत संख्या होवेगी यह जो 
तेरी तृतीय कल्पना हे सो तो प्रमाणहीना कहिये 
प्रमाणकरके रहित है अर्थात्‌ तिसमें कोईभी श्रुति- 
स्मृतिका प्रमाण देखनेमें नहि आवे हैं यातें प्रमाणकरके 
हीन aaa सोभी संभवे नहिं यातें सर्व शरीरोंमें 
एकहि आत्मा व्यापक है यह वार्ता सिद्ध भई 
इति ॥ ७० ॥ इस प्रकारसँ आत्माकी व्यापकता 
ओर सर्व शरीरोंविषे एकता सिद्धकरके अब शिष्यने 
जो आत्मा नि है किंवा शरीरके नाशकाल अथवा 
प्रलयकारमें ATR ग्राप्त हो जावे हं यह तीसरा प्रश्न 
किया था Raat शुरु उत्तर कथन करे हैं॥ 

॥ शुरुरुवाच Ul 
समस्तंवस्त्वेकविनादासाक्षिणो 
भवेद्विनाशों न कदापि केनचित्‌ ॥ . 
लये भवेचेद्वद कस्तदाश्रय- 
स्ततस्त्विम॑ नित्यमवेहि देहिनम्‌ ॥ ७१ ॥ 

टीका--समस्तवस्त्विति ॥ हे शिष्य, ( समस्तव- . 
्त्वेकविनाशसाक्षिणो ) कहिये इस चराचर जगतूविषे 
जो जो वस्तु जिस जिस rol नाशू प्राप्त 
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होवे हैं तिन सर्वका आत्मा साक्षी है अर्थात्‌ जानने 
हारा है सो जो इस प्रकारसें सर्व बस्तुवोंकें विनाशका 
एक साक्षी आत्मा है तिसका कदापि कहिये शरीरके | 
पात अथवा प्रझयादि किसी कालमेंभी ( केनचित्‌ ) | 
कृहिये  किंसीमी vent निमित्तकरके विनाश नहि | 
होवे है काहेते यह आत्मा सर्वदा अविनाशी है ॥ | 
यह वार्ता ब्रृहृदारण्यकउपनिषत्मेंमी लिखी है “अघि 

i नाशी वा अरेऽयमात्मा” अथ--अरे मेत्रियि, यह 
J आत्मा अविनाशी है इति ॥ तथा गीताके दूसरे 
अध्यायमें कहा हे “aa छिंदंति शख्राणि नैनं दहति | 
पावकः ॥ न चेनं Herat न शोषयति मारुतः ॥ | 
अच्छेद्योऽयमदाह्मोऽयमङ्केधो शोष्य एव च” अथ | 
हे अजुन, इस आत्मां URIS शस्र छेदन नहि कर 

. सकते ओर सर्वके जलानेहारा जो अग्नि हे सोभी 
जलाय नहि सकता तथा सर्व पदार्थोके गलानेहारा | 
जो जः है है सोमी इसकूं गलाय नहि सकता और 
सर्वके शोषण करनेहारा जो वायु है सोभी इस 
' शोषण नहि करसकता काहेतें जिस कारणतें यह 
आत्मा अच्छेध कहिये छेदनकर्मका विषय नहि है 
ओर अदाह्य कहिये दहनक्रियाकाभी विषय नहि है 
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तथा Bsa कहिये गरनकर्मकाभी विषयं नहि और 
अशोष्य कहिये शोपणकर्मकाभी विषय नहि है इति ॥ 
और हे शिष्य, जो तूं कहे कि ( लये भवेच्चेत्‌ ) कहिये 
कर्थचित्‌ शरीरके पात अथवा महाप्रलयकालमें इस 
आत्माका नाश हो जाता होगा तो तु वताय कि तिस 
'कालमें आत्माके नाशका कीन दूसरा आश्रय कहिये 
अधिष्ठान होवे हे wed विना किसी अधिष्ठानके 
किसी वस्तुका नाश नहि संभवे हे और “सा काष्ठा 
सा परा गतिः” इत्यादि श्रुतियोंबिषे सर्व वस्तुओंके 
नाशका अधिष्ठान एक आत्माहि कथन किया है 
am तिस आत्माके नाशका कोई अन्य अधिष्ठान 
संभवे नहि ॥ किंच सर्वके विनाशक जाननेहारे साक्षी 
आत्माकाभी जो नाश मानें तो तिसके नाशके जान- 
Tan अन्य कौन हे अर्थात्‌ कोईँभी नहिं संभवता 
काहेते “नान्योऽतोस्ति ज्ञाता” इत्यादि श्रुतियोंविषे 
साक्षी आत्मासे भिन्न ज्ञाता पुरुषकाहि निषेध किया है 
याते यह आत्मा अविनाशीहि सिद्ध होवे है॥ तथा 
शंकराचायनेंमी कहा हे “सर्व विनश्यदस्तुजात 
पुरुपांतं विनश्यति । पुरुपस्तु विनाशहेत्वमावान्न 
Baa” अथ--सर्वहि बस्तुसमूंह नाश प्राप्त 
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होता होता yenda नाश प्राप्त होवे हे और पुर 
तो विनाशके हेतुकरके रहित होनेतें AAR प्राप्त नहि 
होवे हे इति॥ यातें हे शिष्य, इस देहमें रहनेहारे 
साक्षी आत्माई तू (AAR ) कहिये सर्वदा निय 
अर्थात्‌ अविनाशी जान ॥ तथा कठउपनिषत्मेंमी 
कहा हे “fat नित्यानां oe 
आत्मा प्रकृति आदि जो निय पदार्थ हैं तिनसेंभी 
निय है और बुद्धि आदि चेतनपदाथोस्रेमी परम 
चेतन है इति ॥ ७१ ॥ यहां पर्यंत जीवके ae 
लक्षणोंका निरूपण किया और तिसतें प्रथम ईश्वरके 
तटख हक्षणोंका वर्णन करि आये हैं ॥ सो इस पूर्वोक्त 
mad जीव ओर ईश्वरके तट wantin श्रवण 
करके अब शिष्य तिन दोनोंके खरूपलक्षणफे जाननेके 
अर्थ पुनः प्रश्न करे हे ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

खरूपंमीशास्य तु कि विनिश्चितं 

तथाऽस्य जीवस्य च कि agaa ॥ 

कियत्तयोरस्ति तथैच चांतरं 

ब्रवीतु भे तत्त्वविदां वरो भवान्‌ ॥ ७२॥ 

टीका-खरूपमिति ॥ हे ( तस्विदां वर ) कहिये 


B 
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सवे आंत्मतखके जाननेहारे पुरुषोंमें श्रेष्ठ गुरो, आपने 
जो पूर्व जगत॒की उत्पत्ति खिति और प्रंलयका हेतु 
ईश्वर कथन किया हे तिसका श्रुतिस्मृयोंतिविषे निश्चित 
भया क्या खरूप हे तथा (अस्य जीवस्य) कहिये 
यह जो विश्व॒ नित्यादि एक्षणोंकरके ऊपर प्रतिपादन 
किया जीवात्मा है तिसकाभी निश्चित खरूप कया हे ॥ 
तथा हे भगवन्‌, तिन दोनों ईश्वर और जीवमें 
' (कियत्‌) कहिये कितना परस्पर ( अंतर) कहिये 
भेद हैं सो यह सर्वहि कृपा करके मेरेप्रति कथन 
करो इति ॥ ७२ ॥ इस प्रक्ारसें शिष्यके तीन प्रश्न 
श्रवण करके अब गुरु एकहि छोककरके तिनका उत्तर 
कथन करे हें॥ _ E 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

aagi ब्रह्म महेश्वरं बुधा 

जीव समेतं च वदंत्यविद्यया ॥ 

नैवांतरं किंचिदुपाधिमंतरा 

सम्यर्विचारेण तयोस्तु लभ्यते ॥ ७३ ॥ 

टीका--मायायुतमिति ॥ हे शिष्य, ( मायायुतं ) 

कहिये मायाशक्तिकरके संयुक्त जो सचिदानन्दखरूप 
रह्म है. तिसकूं ( बुधाः) कहिये विद्वान रोक ईश्वर 
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कहते हैं और (अविद्या ) कहिये सोई भर जो अपि- 
्याकरके संयुक्त है तिसकू जीव कहते हैं ॥ यहां यह 
तात्पयै है ॥ जगत्के आंदिमें एक अद्वितीय सर्व 
परिपूर्ण सचिदानंद्खरूप ब्रह्महि था और तिस _ 
्रह्मके किसी एक अंशमें त्रिगुणको साम्या वस्थारूप 
प्रकृतिभी थी जैसे शरीरके किसी देशमें कालातिल 
होवे है सो तिस कालविपे तिस ब्रह्मं यह इच्छा भई 
कि “बहु स्यां प्रजायेय” अर्थात्‌ में एकसे अनेकरूप 
होयकरके प्रकट होवूं ॥ तो इस प्रकारसे ब्रह्मा AA- 
संकल्प होनेतें तिसके आश्रय जो प्रकृति थी सो क्षोभकू 
ग्राप्त होती भई तो तीनों गुण अपनी सास्यावस्थाका 
^ परित्याग करके न्यूनाथिकभाबइ प्राप्त होते भये तो जिस 
भागमें TATA अधिकता ओर रजोतमोंकी अत्यंत 
न्यूनता भई तिसका नाम माया होता भया॥ ओर 
जिस भागमें रजोगुगकी अधिकता ओर सच्चतमोंकी 
न्यूनता भई तिसका नाम अविधा होता भया और | 
जिस भागमें तमोगुणकी अधिकता और सचरजोंकी | 
असंत न्यूनता भई तिसका नाम तमःग्रधान प्रकृति | 


१ यद्यपि पूर्वजगत्‌ अनादि सिद्धिकरिआये हैं तथापि यह कथन | 
अध्यारोपकी रीतिसँ जानना, 
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होता भया इस प्रकारसें शुणोंके न्यूनाविकमाबसें 
प्रकृतिके तीन भेद होते भवे ॥ सो तिनमें जो प्रथम 
माया थी तिसमें सःखशुणकी अधिकताके कारणसें 
अत्यंत स्वच्छता sad तिस परिपूर्ण चेतनखरूप 
ब्रह्मका प्रतिविंब होता भया तो पश्चात्‌ सो प्रतिबिंब 
और माया और मायावच्छिन्न बिंबभूत ब्रह्म यह 
तीनों मिलकरके सर्वज्ञ सर्वशक्तिमान्‌ निस शुद्ध बुद्ध 
ज्ञानखरूप ईश्वर हो जाता भया ॥ AR प्रकृतिका 
दूसरा भाग जो अविद्या थी तिसमें प्रतिविंग्र पडनेसे 
सो अविद्या ओर तिसमें प्रतिबिंब और अविद्यावच्छिन्न 
Ta यह तीनां मिलकरके अल्पज्ञ अव्पशक्तिमान्‌ 
बद्ध और मलिन जीव हो जाता wall और जो * 
तमःप्रधान प्रकृतिका तीसरा भाग था तिसमें तमो- 
गुणको अधिकताके कारणसें अत्यंत मलिनता होनेतें 
Aaa प्रतिबिंब नहि पडा तो पश्चात्‌ ईश्वरकी 
इच्छानुसार तिस तमःप्रधान ISRA आकाशादि 
पंचमहाभूतोंकी उत्पत्तिद्वारा सर्व जगत॒की उत्पत्ति 
होती भई ॥ इस प्रकारसे ईश्वर ओर जीवका खरूप- 
रक्षण वर्णन करके अब जो शिष्यने ईश्वर ओर 
SIEG कितना परस्पर भेद है यह तीसरा प्रश्न 
; e S 
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कियाथा तिसका उत्तर कथनं करे हैं A: 
किंचिदुपाधिमंतरा ) कहिये हे शिष्य 
युक्तियासें सम्यक्‌ प्रकार विचार कर देर तो ( तयोः) 
afta. तिन ईश्वर और जीवविपे पूर्वाक्त माया और 
अविधारूप उपाधिके भेदसें विना किंचित्मात्रभी 
अंतर कहिये भेद नहि प्रतीत होवे है इति ॥ ७३॥ 
इस प्रकारसे अकस्मात्‌ ईश्वर और जीवकी एकता 
अवण करके अत्यंत विस्मयं प्राप्त भया शिष्य पुनः 
प्रश्न करे है ॥ 

॥ शिष्य उवाच ॥ | 
कर्थं महांभोधितरंगतुल्ययो- 
विरुद्धध्मास्पदयोः परस्परम्‌ ॥ 
भवेदिहैक्यं परमेशाजीवयो- 
वदैतदात्मानुभवाद्गवातिहन्‌॥ ७४ ॥ 


टीका--कथमिति ॥ हे ( भवार्तिहन्‌ ) कहिये 
जन्ममरणरूप संसारजन्य TAH नाश करनेहारे शुरो। 
आपने जो कहा कि ईश्वर और जीवविषे उपाधि 
विना किंचितमात्रभी अंतराय नहि है सो वार्ता केसे 


संभवे है काहेतें (महांभोधितरंगतुल्ययोः ) कहिये 


R 
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ईश्वर तो महासबुद्रके तुल्य है और जीव तिसके एक 
तरंगके ga है सो FA महागंभीरता उच्चैः गजना 
विपुल विस्तार होना अनेक मकरमत्थादिकोंका रहना 
और अनेक बड़े बडे जहाजोंका चलना इत्यादि 
जो WR धर्म हें॥ और अल्प गंभीरता अल्प . 
शब्द होना अल्प विस्तार होना अल्प जंतुवोंका रहना 
at बडे बडे जहाजादिकोंक्रा नहि चलना इत्यादि 
जो तरंगके धर्म हें सो दोनों परस्पर विरुद्ध Fl 
तेसेहि WaT सर्वशक्तिपना नित्यञचुक्तपना सर्वका 
नियंतापना खतंत्रपना इत्यादि जो ईश्वरके धर्म हैं॥ 
और अस्पज्ञपना अस्पशक्तिपना बद्धपना पराधी- 
नपना इत्यादि जो जीवके धर्म हैं तिन दोनोंकाभी 
परस्पर अत्यंत विरोध ÈN याते हे भगवन्‌, इस 
ग्रकारसे समुद्र और तरंगके तुल्य ओर अनेक परस्पर 
विरुद्ध धर्मोके खानभूत जो ईश्वर और जीव हैं तिन 
दोनोंकी यहां एकता कैसे संभवे हे सो यह वार्ता मेरे 
अनुभवमें नहि आवती यातें आप कृपा करके अपने 
अनुभवके . अनुसार यथावत्‌ AAA कथन करो 
इति ॥ ७४ ॥ इसमप्रकारसें शिष्यकी शंका होनेतें 
अब गुरु तिसका समाधान कथन करे हैं ॥ 
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॥ शुरुरुवाच I 

यथाव्धिता चापि तरंगता तयो- 

बिंहाय नीरैक्यसिहोप लक्ष्यते ॥ 

अपास्य जीवेश्वर भावमी कयते 

तथा चिदानन्द्ञयं चिचक्षणेः ॥ ७२॥ 

टीका--यथेति॥ हे शिष्य, यद्यपि ईश्वर ओर 

जीवको परस्पर विरुद्ध धर्मोकरके युक्त होनेतें तिनकी 
साक्षात्‌ एकता नहि संभवे है यह तेरा कहना ठीक 
है तथापि भागसागलक्षणाकी रीतिसें तिन दोनोंकी 
एकता संभवे है ॥ सो जैसे इष्टांतमें ( अब्धिता ) 
कहिये समुद्रका महागंभीरता उचैगेर्जना विपुर विस्ता- 
रादि धर्मोके सहित जो स्चद्रपना है तिसके परित्याग 
कर देनेसे और तरंगका अल्प गंभीरता अल्प गेना 
अल्प विस्ताराद्‌ धमाके . सहित जो तरंगपना हे तिस- 
केमी परित्याग कर देनेसे पश्चात्‌ ( नीरेक्यमिहोप- 
लक्ष्यते ) कहिये तिन दोनोंकी जलमात्र zea एकता 
संभवे हे॥ Gale यहां getal (अपास्य जीवेश्वर 
भावं) कहिये ईश्वरका acca ओर जीवका जीवः 
पना अर्थात्‌ ईश्वरकी माया उपाधि और सर्वज्ञपना 
सर्वशक्तिपना खतंत्रपना आदि जो धर्म हैं तिनके 
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परित्याग कर देनेसें और जीवकी अविद्याउपाँधि और 
अल्पज्गपना अस्पशक्तिपना पराधीनपना आदि जो 
धर्म हैं तिनकेभी परित्याग कर देनेसें पश्चात्‌ ( चिदा- 
नन्दमयं ) कहिये केवल सचिदानंदखरूपमात्रसे तिन 
दोनोंकी एकताका विचक्षण जो विवेकी जन हैं सो 
अनुभव करते हैं यहां यह तात्पर्य है ॥ जैसे aaa 
तरंग कोई भिन्न वस्तु नहि होता है तेसेहि ईश्वरसें 
जीव परमार्थसें कोई भिन्न बस्तु नहि है काहेते श्रुतिमें 
कहा हे कि aag तदेवानुप्राविशत्‌” अर्थ-सो 
परमात्मा शरीरसहित इस सर्व जगत निर्माण करके 
पश्चात्‌ आपहि जीवरूपसे तिसविषे प्रवेश कर जाता 
भया है इति॥ तथा गीतामें श्रीकृष्णजीनेंमी कहा हे 
“अहमात्मा शुडाकेश सर्वभूताशयखितः | sag 
चापि मां विद्वि सर्वक्षेत्रेषु भारत ॥” अर्थ--हे युडा- 
फेश कहिये अजुन, सर्वभूत प्राणियोंके अंतःकरणमें 
में खित होय रहा इं । तथा हे भारत कहिये Aaa, 
ेत्ररूप सर्व शरीरोंविषे कषेत्रज्ञ जो साक्षी आत्मा हे 
सो तू मेरेकूं हि जान इति ॥ यातें जीव और ईश्वरकी 
` एकता तो खतःसिद्धहि हे परंतु केवल जानने ओर 
न जाननेकाहि भेद है ॥ किंच “मयोः स सृत्युमा- 
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भोति थं इह नानेव पश्यति ॥ अथ योऽन्यां देवतों- 
गुपास्तेऽन्योऽसावन्योऽहमस्मीति न स वेद यथा पशुरेव 
स देवानां” अर्थ-जो पुरुष इस आत्मामं नाना 
अर्थात्‌ भेद देखता है सो ( मृत्योस्त्युं कहिये मरण्तें 
दूसरे मरण अर्थात्‌ वारंवार नानाप्रकारकी नीच ऊंच 
` योनियोंङूं प्राप्त होवे हे ॥ तथा जो पुरुष मेरेसें देव 
भिन्न हे ओर में तिसतें भिन्न हुं इस प्रकारसें आत्मासें 
भिन्न जानकर देवताकी उपासना करे हे सो ठीक 
नहि जानता किंतु सो देवतोंका पशु कहिये है इति ॥ 
इत्यादि अनेक श्रुतियोंविषे भेदकी निंदा श्रवणमें 
आवे हे ओर चारों वेदोमें अभेदकी निंदा कहींभी 
श्रवणमें नहि आवे हे यातेंभी जीवईश्वरका अमेदहि 
वास्तव सिद्ध होवे हे ॥ तथा मांइक्य उपनिषत्की 
कारिकामें गोडपादाचार्यनेंमी कहा हे “जीवात्मनोर- 
नन्यत्वमभेदेन प्रशस्यते | aed निंदते यच्च तदेव 
हि समंजसम्‌” अर्थ--जीव ओर ईश्वरकी एकता 
अभेदरूपकरकेहि वेदविपे प्रशंसित की हे ओर उक्त 
श्रुतियोंबिषे तिनके भेदकी . निन्दा की है -यातें 
(तदेवं ) afta सो जीव ईश्वरकी एकता अमेदरूपः 
संहि माननी योग्य है इति ॥ सो यावत्‌ मात्र श्रुति 
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` स्तृतियोंके वाक्य जीवईश्रकी एकताके प्रतिपादक 
हैं तिन सर्वविपे इसी प्रकारकी व्यवस्था जानलेनी ॥ 
सो इस उक्त प्रकारसें जीव ओर ईश्वरकी एकताका 
जो निःसंदेह जानना है तिसका नाम ही ब्रह्मज्ञान हे 
और सोई जन्ममरणरूप संसारवंधनकी बुक्तिका 
हेतु है तिसहिके यथावत्‌ संपादन फरनेके अर्थ शाखरो- 
विषे नानाग्रकारके जप तप तीर्थ यज्ञादिकोंका विधानः 
fra इस ज्ञानकी प्रापि होनी येहि तिन सर्व 
जपतपादिकोंका मुख्य फल हे तथा गीताविपे भग- 
वानूनेमी कहा है “सर्व कर्माखिलं पार्थ जञाने परिस- 
माप्यते” अर्थ-हे पार्थ कहिये अन, शुिसम्तियों- 
करके प्रतिपादित जो यज्ञादिक कर्म हैं सो सर्वहि 
रहमज्ञानके अंतर्भूत AVE इति॥ यातें संसारबंधनसें 
मुक्त होनेकी इच्छावाले सर्व जिज्ञासु जनोंको उक्तः 
प्रकारसें जीव और ईश्वरकी एकताका दढ निश्चय 
करना योग्य है इति ॥ ७५॥ इस प्रकार त्रिताली- 
' सके 'छोकसें लेकर यहांपर्यत तत्‌ और त्वंपदके 
विवेचनपूर्वृक तिन दोनोंकी एकताका निरूपण 
किया सो तिस एकताका निःसंदेह जाननारूप जो 
ज्ञान है सो प्रथम अंतःकरणके शुद्ध हुयेषिना कदा- 
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चिती सम्यक्‌ प्रकारसें प्रादुर्भाव नहि प्राप्त होवेहे 
यातें अब तिसकी शुद्विके अर्थ शिष्य पुनः प्रश्न करेहे ॥ 
यद्यापि तिस शिष्यका अंतःकरण प्रथमहि शुद्ध था 
काहेतें विना अंतःकरणकी शुद्धिके तिसके प्रति उक्त 
रीतिसें शुरुका उपदेश करना नहि संभवे हे तथापि यह | 
प्रश्न सर्व BAT पुरुषोंके अर्थ साधारण जानलेना ॥ 


॥ शिष्य उवाच ॥ 
बहूनुपायानवदन्निहषेयो 
विशुद्धयेऽन्तःकरणस्य निश्चितान्‌ ॥ 
aay तेषामचिरं विशोधको 
महामते कस्तछुपादिचाशु मे ॥ ७६॥ 


टीका--बहूनिति ॥ हे ( महामते ) कहिये ज्ञान- | 
बिज्ञानसंपन्न मतिवाले शुरो, (zz) कहिये इस 
लोकमें व्यासबसिष्ठादिक Tata महर्षि लोकोंनें 
( अंतःकरणस्य ) कहिये अंतःकरणकी शुद्धिके अर्थ 
निश्चय करके जपतपादि अनेक उपाय पुराणादिकों- | 
विपे कथन कियेहें सो तिन सर्वका यथावत्‌ सम्यक्‌ | 
प्रकारसें इस कलिकाल और अल्प आयुषविषे अनुष्ठान 
करना अस॑त दुष्कर है यातें ( तेषां ) कहिये तिन 
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ad उपायोंमेंसे ऐसा कौन सुगम उपाय है कि जिसके 


अनुष्ठान करनेतें ( अचिरं कहिये अनायाससें शीघ्रहि 
अंतःकरणकी शुद्धि होवे हे सो हे भगवन्‌ ! ag 
पादिशाशु से) कहिये कृपा करके शीघ्रहि Atala सो 
उपाय कथन करो इति ॥ ७६ ॥ इस ग्रकारसे शिष्यका 
TA श्रवण करके अब शुरु एक छोक करकेहि तिसका 
उत्तर कथन करे हैं । 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

न तीर्थयात्राभिरिद न चाध्वरैः 

स्तपोिसग्रैन ज पै्रतेरपि ॥ 

तथा विशुञ्यत्यचिरं यथा हरे- 

_ रनन्यचेतःस्मरणेन aA ॥ ७७ ॥ 
टीका-- नेति ॥ हे शिष्य, (इदं ) कहिये यह जो 

प्रस्तुत पुरुपका अंतःकरण है सो (तीर्थयात्राभिः ) 
` कृहिये तैसे प्रयागादि तीर्थोके अटन करनेतें शीघ्र 
शुद्ध नहि होवे हे तथा ( न चाध्वरैः) कहिये अध्वर 
जो नाना प्रकारके अश्वमेधादिक यज्ञ हैं तिनकरकेंभी 
“Wate ag नहि होवे हे तथा ( तपोभिस्म्रः ) कहिये 
पंचाग्नितपनादिरूप जो उग्र तप हैं तिनक्रकेमी तैसे 
शीघ्र शुद्ध aft होवे है तथा (न जपेः) कहिये 
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गायत्री आदि नाना प्रकारके पवित्र मंत्रोंके विधिवत्‌ 
` जप aaah तैसे शीघ्र शुद्ध नहि होवे है तथा 
(AR) कहिये ऋच्छू चांद्रायणादि नानाप्रकारके 
जो व्रत हैं तिनकरकेंमी तेसे शीघ्र अंतःकरणकी शुद्धि 
नहि होवे है जैसे कि ( हरेरनन्यचेतःमरणेन ) कहिये 
हरि जो विष्णु भगवान्‌ हैं तिनके निल्मप्नति अनन्यचित्त 
होयकरके स्मरण करनेसे होवे है तात्पर्य यह ॥ 
भगवत्के आराधन करनेसें सर्व पापोंका शीघहि 
विनाश होवे है पश्चात्‌ खतःहि अंतःकरणकी शुद्धि 
होवे है जैसे wah मल दूरकरनेतें पश्चात्‌ खतःहि 
meat शुद्धि होवे है ॥ तथा महाभारतके शांति- 
' पर्व विषे भीष्मजीनेंभी कहा है “किं तस्य दाने; किं 
dt: किं. तपोभिः किमध्वरेः ॥ यो नित्यं ध्यायते 
देवं नारायणमनन्यधीः” अर्थ--जो पुरुष नित्यहि 
` एकाग्र बुद्धिकरके नारायणका ध्यान करे हे तिसको 
पुनः नाना `प्रकारके विपुल दानोंके aad क्या 
प्रयोजन है तथा नाना प्रकारके प्रयगादि RAA 
खान करनेसेंमी क्या प्रयोजन है ओर नाना प्रकारके 
पंचाग्नितपनादि उग्र तप करनेसेंमी क्या प्रयोजन द. 
तथा नाना प्रकारके यज्ञोंके अनुष्ठान करनेसेंभी क्या 
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प्रयोजन है अर्थात्‌ तिसको केवल नारायणके स्मरण 
करकेहि अंतःकरणकी शुद्धिद्वारा कैवल्यमोश्षकी प्राप्ति 
होवे है इति ॥ तथा अन्य स्मृतिमेंमी कहा है॥ 
“ गंगाखानसहस्रेषु पुष्करखानकोटिषु | यत्पापं विलयं 
याति स्मृते नश्यति TART Ul महापातकयुक्तोपि ध्याय- 
न्निमिषमच्युतस्‌। भूयस्तपस्री भवति पंक्तिपावनपावनः” 
अर्थ--गंगाजीमें इजारवार खान करनेसें जो पाप नाश 
होवे हैं और पृष्करजीमें कोटि वार खान करनेसे जो 
पाप नष्ट होवे हैं सो सर्व पाप एक क्षणमात्र हरिके सरण 
करनेमात्रसेहि नष्ट होजावे हैं। तथा ब्रह्महत्यादिक 
महापापोंकरके युक्त भयाभी पुरुष जो अच्युत भगवानका 
एक निमिषमात्रभी सर्वदा ध्यान करे है तो सोभी पुनः 
तपसी और पंक्तियोंको पावन करनेहारे महात्मा RT 
कोंभी पावन करनेहारा हो जावे है इति॥ याते जिस 


पुरुषको शीघ्र अनायाससेहि अंतःकरणकी शुद्धिं करके 


` ज्ञानप्राप्िद्वारा कैवल्यमोश्षपदकी वांछा होवे है तिसको 
अन्य सबै प्रय्ॉका परित्याग करके केबल भगवतकाहि. 
एकाग्र चित्त होकर आराधन करना योग्य है इति ॥ ७७॥ 
इस प्रकारसे अंतःकरणकी शुद्धिका झुख्य उपाय 
श्रवण करके अब पूर्व कथन किया जो ब्रह्मज्ञान सो 
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वेदांतशास्रकी रीतिसें तो यथार्थ मिलता है परंतु अन्य 
जो सांख्य योग न्यायादिक शास्त्र हें तिनकी रीतिसें 
विशेष अंशसें विरुद्ध प्रतीत होवे है इस प्रकार संशयङूं , 
प्राप्त भया शिष्य प्रमाणगत संशयके निर्णय करनेके . 
अर्थ पुनः प्रश्न करे है ॥ 
Ut शिष्य उवाच ॥ 
अनेकशास््राणि पुरर्षिएुंग चैः 
कृतानि सर्वाणि च युक्तिमंति वै ॥ 
प्रमाणता AT तु कस्य RA- 
दरोषशाचतरार्थविचारसारवित्‌॥ ७८॥ 
टीका-अनेकेति ॥ हे ( अशेषशाद्रार्थविचार- 
सारवित्‌ ) कहिये सर्व शास्रोंकें अर्थके विचारपूर्वक 
तिन सर्वका सार तस्व जाननेहारे शुरो, ( पुरा) कहिये . 
इस कलियुगके आगमनसें पूर्व अथवा इसके आदिका- 
हमें सर्व ऋषियोंमें श्रेष्ठ व्यास बसिष्ठ पतंजलि जैमिनी 
गोतमादिक महापियोंनें जो अनेक प्रकारके भिन्न भिन्न 
शारीरकादि are निर्माण किये हैं सो आपुसमें सर्वहि 
( युक्तिमंति ) कहिये नानाप्रकारकी युक्तियोंकरके 
संयुक्त प्रतीत होते हैं ॥ परंतु तिनमें बहुत खलोंविपे 
परस्पर विरुद्ध पदार्थोका प्रतिपादन किया है यातें 
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इस वार्तामें At महासंशय होवे है कि तिनमेंसें कौन 
शास्त्र प्रमाण हे सो हे भगवन्‌, ( प्रमाणता तेषु तु 
कस्य संभवेत्‌ ) कहिये तिन सर्व ANN gea 
प्रमाणता किस शाख्रकी हे सो मेरे प्रति कृपा करके 
कथन करो इति ॥ ७८॥ इस प्रकारे प्रमाणविषयक 
शिष्यका प्रश्न श्रवण करके अब संक्षेप एक छोक- 
करकेहि तिसका शुरु उत्तर कहे हैं। 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

wate वेदानुगतं सयुक्तिकं 

aag बालोक्तमपीह श्यते ॥ - 

तइ्ाच्यमप्यंबुजजन्मनोदितं 

प्रामाण्यमायाति वचो न कहिचित्‌॥७९॥ 

टीका-वद्यद्धीति ॥ हे शिष्य, ( aq यत्‌ ) 

कहिये जो जो वाक्य ( वेदाजुगत ) कहिये वेदके 
अनुकूल अर्थात्‌ वेदके अभिमप्रायसे मिलता gat और 
( सयुक्तिकं ) कहिये युक्तिपूर्वक होवे सो वाक्य तो 
वालककरकेभी कथन किया होवे तो तिसका विद्वान्‌ 
लोक ग्रहण करते हैं और जो ( तद्वां ) कहिये वेदके 
Ta अर्थात्‌ विरुद्ध और युक्तिकरकें रहित वाक्य हे 
सो यद्यपि साक्षात्‌ aan कथन करे तो सो 
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(कहिंचित्‌ ) कहिये कदाचित्‌भी प्रमाणताकूं नहि 
प्राप्त होवे है ॥ तथा योगवासिष्ठके द्वितीय प्रकरण- 
मेंभी कहा हे ( “युक्तियुक्तमुपादेय वचनं बालकादपि | 
अन्यचुणमिव त्याज्यमपयुक्तं पद्मजन्मना” ) अर्थ-- 
Ah अनुकूल ओर युक्तिकरके युक्त जो बारकभी 
वचन कहे तो सो ग्रहण करने योग्य हे और तिसके 
विरुद्ध जो ब्रह्मामी कथन करे तो तृणकी न्यां तिसका 
परित्याग करना चाहिये इति ॥ तिनमें प्रथम वेद 
तो अपौरुषेय होनेतें सर्व शंका और दोषोंकरके 
` रहित है यातें सर्वहि प्रमाणभूत है॥ तथा तिसके 
अनुकूल अन्य जो महाभारतादि इतिहास और भाग- 
वतादि पुराण और मनु थाज्ञवस्क्यादिकृत धर्मशास्र 
तथा वाल्मीकयुनिकृत महारामायणादि व्यासकृतं 
शारीरकसत्न इत्यादि शास्तन हैं सोमी सर्व प्रमाणभूत हें॥ 
और जो जेमिनिकृत पूर्वमीमांसा और पतंजलिश्च- 
निक्त aa तथा कपिलदेवकृत सांख्यस्त्र हैं 
_सोभी विशेष अंशकरके वेदके अनुकूल होनेतें प्रमाण- 
भूत हैं ओर जो न्यायशास्न, वैशेपिकशासन, जेनशाख, 
चार्वाकशास्र इत्यादि वेदके विरुद्ध ara हैं सो 
सर्वहि प्रमाणभूत नहि हैं | यद्यपि तिनविपेभी क्कचित्‌ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 
| 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( १५९ ) 


कचित्‌ कोई कोई अंश वेदके अनुकूल प्रतीत होवे हैं 
जैसे कि aed ईश्वरका जगवकारणपणा और 
जेनशास्रमें अहिंसावत उपवासादिक हैं तथापि बहुत 
अंश करके वेदके विरुद्ध होनेतें तिनकूं प्रमाणता 
संभवे नहि | तथा भनुस्मृतिके द्वादशमे अध्यायविपेभी 
लिखा है “या वेदबाह्याः स्मृतयो याश्च काश्च कुदष्टयः | 
mie निष्फलाः प्रेत तमोनिष्ठा हि ताः स्मृताः ।।› 
अथ--जो जो स्मृतियां और जो जो अन्य कुदृष्टयः 
कहिये खकपोलकल्पित चार्वाकादि दर्शन हैं सो 
सर्वेहि निष्फल और प्रे कहिये मरणके ead 
नरकके देनेहारे हैं इति ॥ यातें आस्तिक gay 
पुरुपोंको तिन सर्वका दूरसेहि परित्याग करना योग्य हे 
इति ॥ ७९ ॥ इस प्रकारसे प्रमाणगत संशयका . 
समाधान श्रवण करके अब क्कचित्‌ वेदमें “ऋते 
ज्ञानान्न युक्तिः” इत्यादि वाक्योँकरके केवल ज्ञानसेहि 
मोक्षपदकी प्रापि कथन करी है और पुनः कचित्‌ 
विद्ययाऽग्रतमश्चुते” इत्यादि वाक्योंकरके उपासनासेहि 
मोक्षकी प्राप्ति कथन करी है तथा पुनः क्कचित्‌ 
“Amis तरति जन्ममृत्यु? इत्यादि वाक्याँकरके 
कर्मोकरकेहि मोक्षकी प्राप्ति कथन करी है सो इस 
प्रकारसें भिन्न भिन्न वाक्‍्योंके प्रमाण होनेतें तिनमें 
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कौन प्रमाण है इस प्रकारसे STIR प्राप्त भया 
शिष्य पुनः प्रश्न करे है॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 

उपासनाज्ञानश्ुतापि कर्म वा 

अवेदुढं fig विमोक्षसाधनम्‌ ॥ 

अथो किमेतानि सझुचितानि वा 

किमन्यदप्यस्ति तदाततिकारणम्‌॥ ८०॥ 

टीका--उपासनेति ॥ हे भगवन्‌, सर्वदुःखोकी 
अत्यंत Rate और परमानंदकी प्राप्तिूप जो मोक्ष हे 
तिसकी ्राप्तिविषे बढसाधन उपासना है किंवा ज्ञान है 
अथवा कर्म है अथवा (एतानि सञ्चितानि) कहिये 
यह उपासना ज्ञान कर्म तीनों एकत्र मिले हुये 
मोक्षके साधन हैं अथवा इन तीनोंसेंमी कोई अन्यत्‌ 
कहिये भिन्नहि तिस मोक्षकी प्राप्तिका कारण है सो 
कृपा करके मेरेप्रति कथन करो zd ll ८० ॥ इस 
प्रकारसे शिष्यका प्रश्न श्रवण करके अब शुरु तिसका 
समाधान कहे हैं ॥ 
॥ शुरुर्वाच ॥ 
नोपासना नेव च कर्म कारणं 
मोक्षस्य नेवापि ससुद्चयस्तयोः ॥ 
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ज्ञान Tale तु तस्य साधनं 

नान्योस्ति पंथा भवरोगचांतये ॥ ८१ ॥ 
टीका-नोपासनेति ॥ हे शिष्य, (मोक्षस्य) 
कहिये विदेहकैवल्यमोक्षकी आ्राप्तिका उपासना साक्षात्‌ 
कारण नहि है और (नेव च कर्म) कहिये कर्मभी 
साक्षात्‌ साधन नहि है तथा (तयोः) कहिये तिन 
उपासना ओर कर्मका जो परस्पर समुचय है सोमी 
मोक्षका कारण नहि है अथवा तिन दोनोंका जो 
ज्ञानसें agaa है सोमी मोक्षका मुख्य साधन aes 
काहेतें जैसे प्रज्बलित भया दीपक पदार्थोके प्रकाश- 
नेमें किसी दूसरे दीपादि प्रकाशकी अपेक्षा नहि 
करे है तैसेहि उत्पन्न भया ज्ञानभी मोक्षविपे किसी 
दूसरेकी अपेक्षा नहि करे है सो इस कारणसे ( ज्ञानं 
वदंति ) कहिये श्रुतिस्म्ृतियोंके वाक्य केवल ज्ञानकूंहि 
साक्षात्‌ मोक्षका साधन कथन करते हैं ॥ तथा 
श्ेतश्वतरउपनिषतमेंभी कहा है “जात्या देवं झुच्यते 
सर्वपाशेः” अर्थ-ज्ञानद्वारा तिस परमात्मा देव 
जानकरकेहि यह पुरुष जन्ममरणादिरूप संसारकी सर्व 
पाशोंसे युक्त होवे हे इति ॥ तथा अन्य स्मृतिविषेभी 
कहा है “ज्ञानादेब तु Raed प्राप्यते येन wea” 
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अर्थ-्ञानसेंहि कैवल्यमोक्षकी प्रापि होवे है जिस- 
करके यह पुरुष संसारबंधनसें ge होवे है इति ॥ 
तथा गीतामेंभी कहा है “नहि ज्ञानेन सदशं पवित्र- 
मिह विद्यते” अर्थ-हे अर्जुन, ज्ञानके समान इस 
लोकमें अन्य उपासनादि कोई पवित्र वस्तु नहि हे 
इति ॥ सो हे शिष्य, इस प्रकारसे मोक्षकी प्राप्तिविषे 
ज्ञानहि मुख्य साधन है ॥ यद्यपि अंतःकरणकी शुद्धि 
और एकाग्रताद्वारा कर्म और उपासनाभी मोक्षे 
साधन हैं तथापि सो परंपरासे साधन हैं साक्षात्‌ नहि 
साक्षात्‌ तो केवर ज्ञानहि है यातें यहां केवल ज्ञान- . 
कीही युख्यता कथन करी है॥ इस प्रकारसें TAH 
प्रथम अंशका उत्तर कहकरके अब जो शिष्यका थह 
प्रश्न है कि मोक्षकी प्राप्तिविषे कोई अन्यभी साधन है 
किंवा नहि तिसका उत्तर कथन करे हैं (arate 
पंथाः ) कहिये हे शिष्य), जन्ममरणरूप जो महाभव- 
रोग है तिसकी शांति अर्थात्‌ Rates अर्थ दूसरा 
कोई मार्ग नहि हे अर्थात्‌ पूर्वोक्त आत्मज्ञानहिं 
परम मागे हे.॥ यह वार्ता श्रेताश्चतरउपनिषत्विपेभी 
कथन करी है “नान्यः पंथा विद्यतेऽयनाय” अर्थ 
ज्ञानकेविना मोक्षकी प्रापतिविषे कोई दूसरा मागे 
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नहि है इति ॥ तथा योगवासिष्ठस्ेमी लिखा है 
“न्ञानान्निदुःखतामेति ज्ञानादज्ञानसंक्षयः ॥ ज्ञानादेव 
परा सिद्धिर्नान्यस्साद्राम. वस्तुतः? आर्थ-हे रामचन्द्र, 
यह पुरुष ज्ञानसेंहि सर्व दुःखोंसें रहित होवे है और 
ज्ञानसेंहि अज्ञानका नाश होवे हे तथा ज्ञानसेंहि परम 
सिद्धिरुप जो कैवल्यमोक्ष हे तिसकी प्राप्ति होवे हे 
अन्य किसी वस्तुसें नहि इति ॥ ८१ ॥ इस प्रकारसें 
' मोक्षके सर्व साधनोंमेंसे ज्ञानकी मुख्य साधनताकू 
श्रवण करके अब तिस ज्ञानफे साधन ओर खरूप- 
लक्षणके बोध अर्थ शिष्य पुनः प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
उपासनायाञ्च तयैव कर्मणो 
भवेद्विबोधस्य च किँ साधनम्‌ ll 
खरूपसेषां च किमस्ति निश्चितं 
प्रथक्‌ Davee विभो समासतः॥८२॥ 
` रीोका-उपासनाया इति ॥ हे विभो कहिये 
आत्मखरूपसे सर्वव्यापक गुरो, आपने कहा जो मोक्षकी 
प्राप्तिविषे ज्ञानहि साक्षात्‌ साधन है उपासनां और 
कर्म नहि ॥ सो प्रथम तिस उपासना कर्म और 


_ विबोध जो ज्ञान है तिन तीनोंके क्या साधन है तथा 
« वा, १० = 
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(खरूपमेषां) कहिये तिनका यथार्थ खरूपलक्षण क्या है 
सो यह सर्वेहि ( पृथक्‌ पृथक) कहिये भिन्न भिन्न 
करके MAT भेरेप्रति कथन करो इति ॥ ८२ ॥ इस 
प्रकारसें शिष्यके दो प्रश्न श्रवण करके अब तिनका दो 
MAH GAT शुरु उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

श्रद्धा मनः स्यैयेसुपासनस्य चे 

खास्तिक्यवित्ताधिकतादिकर्मणः ॥ 

ज्ञानस्य वेराग्यविवेचनादिकं 

विज्ञा वद॑तीह तु साधनं TTR ॥ ८३॥ 

टीका--श्रद्धेति ॥ हे शिष्य, अपने इष्टदेवविषे जो 

प्रमश्रद्धा ओर मनकी खिरता है सो यह दोनों उपास- 
नाके साधन हैं यहां श्रद्धा और मनकी खिरता यह 
दोनों उपासनाकी विधिका यथार्थ ज्ञान मरणपर्यंतका 
दढ हुठ और Prat उत्साह इत्यादिकोंकेभी उपल- 
क्षण a ll यद्यपि मनकी खरता उपासनाके अनंतर 
होवे है तथापि किंचित्‌ सामान्यसें प्रथमभी होनी 
चाहिये काहेते असंत चंचल मनवाले पुरुषका उपास- 
नामें अधिकार नहि हे इसी कारणतें अत्यंत चंचल 
gem प्रति योगशाख्रविपे “तपःस्राध्यायेश्वरम्रणिः 
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धानानि क्रियायोग/ इस aad कृच्छुचांद्रायणा- 
दिरूप तप करना वेद स्मृति अथवा गायत्री आदि 
मत्रोंका अहर्निश अध्ययन करना और ईश्वरका 
नामोच्चारणादिरूप स्मरण करना इस प्रकारसें पतंजलि 
gat क्रियायोगक्रा विधान किया है ॥ तथा 
( ख्ास्तिक्यवित्ताधिकतादिकर्मणः ) afer हे शिष्य, 
वेदके वाक्योंविषे और सर्गादि छोकोंविषे जो परम 
आस्तिकता है और अपने शरीरादि पोषणसें जो द्रव्यकी 
अधिकता है आदिशब्दसे द्विजातिल्वादि अधिकारीपणा 
कर्मकी विधिका यथार्थ ज्ञान होना भोग अथवा 
मोक्षकी इच्छा होनी इत्यादि यह TAH साधन हैं ॥ 
तथा (ज्ञानस्य वैराग्यविवेचनादिक ) कहिये इस लोक 
और परलोकके विषयोंसें विराग और सत्‌ असतका 
विवेक आदिशब्दसे शम दम विश्वास तितिक्षादिरूप 
पट्संपत्ति और मोक्षकी उत्कट इच्छा तथा वेदांत- 
TAM ब्रह्मनिष्ठ PELEAN श्रवण मनन निदिध्यासन 
तत्‌ और त्वंपदार्थका शोधन यह सर्व ज्ञानके साधन है || 
सो हे शिष्य, (विज्ञा वदंति) कहिये विज जो 
तसद्ञ्ञी विद्वान्‌ लोक हैं सो उक्त रीतिसे उपासना 
आदिकोंके भिन्न fra साधन कहते हैं इति ॥ AR ॥ 
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इस प्रकारसें प्रथम प्रश्नका उत्तर कथन करके अब तिन 
उपासनादिकोंका यथार्थ खरूप क्या है यह जो 
शिष्यका द्वितीय प्रश्न हे तिसका उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 
दानाभिहोत्रादि तु कर्मणस्तथो- 
पास्तेश्च चेतोर्पणमिष्टवस्तुनि ॥ 
बरत्मात्मनोरैक्यविनिश्चयं TAT 
प्राहर्विबोधस्य च लक्षणं TAR lI ८४॥ 
टीका-दानेति ॥ हे शिष्य, ( दानाग्निहोत्रादि ) 
कहिये दान करना और अग्निहोत्र करना आदिशब्द- 
करके इष्टपूर्त दत्तरूप जो तीन प्रकारके कर्म हैं तिन 
सर्वकाहि यहां ग्रहण जान लेना सो तिन तिनोंके लक्षण 
अन्य स्मृतिविषे कथन किये हैं “अग्निहोत्रं तपः सत्यं 
वेदानां चानुपालनम्‌ | आतिथ्यं वेश्वदेवं च इष्टमित्य- 
मिधीयते ॥ वापीकूपतडागादिदेवतायतनानि च। अन्न 
प्रदानमारामः पूर्तमित्यमिधीयते ॥ शरणागतसंत्राणं 
भूतानां चाप्यहिसनम्‌ | RIR च यद्दानं दत्त- 
मित्यभिधीयते” अर्थ--सायंग्रातः अग्निहोत्र होम 
करना तप करना सत्य भाषण करना वेदोंका पालन करना 
अतिथिकी सेवा करनी वैश्वदेव करना यह सर्व कर्म इष्ट ' 
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कहिये हैं ॥ तथा वापी कूप और तडाग लगाना देव- 
मंदिर बनाना AAA लगाना बगीचा लगाना यह 
सर्व कर्म पूते कहिये हैं ॥ तथा शरणागत जीवकी 
रक्षा करनी किसी भूतम्राणिकी हिंसा नहि करनी और 
यज्ञकी वेदिसें बाहिर जो दान करना है यह सर्व कर्म 
दत्त कहिये हैं इति ॥ इस प्रकारसे इन सबैका नाम 
कर्म है ॥ तथा हे शिष्य, ( इश्वस्तुनि ) कहिये विष्णु 
महादेवादिक जो ध्येय देव हैं feria जो अपना 
इष्ट होवे तिसविषे जो चित्तका अपण अर्थात्‌ अन्य 
प्रत्ययके परिहारपूर्वक पेलघाराकी Fate '्येयाकार 
RE जो सच्च प्रवाह संपादन करना है तिसका 
नाम उपासना है ॥ तथा ( रह्मात्मनोरेक्यविनिश्चय ) 
कहिये पोक्त भागत्यागलक्षणाकी रीतिसे wa और 
जीवात्माकी एकताका जो दढ लि है Raat नाम 
ज्ञान है ॥ सो हे शिष्य, इस प्रकारसें बुध जो तख- 
दर्शी लोक हैं सो पथक एथक कर्म उपासना और 
ज्ञानके लक्षण अर्थात्‌ खरूप कथन करते हें हति ॥८४॥ 
इस प्रकारसें कर्म और उपासनाके साधन और 
खरूपलक्षण तथा तिन दोनोंसें ज्ञानकी उत्कृष्टता श्रवण 
करके अब परवैराग्यपूर्वक जीवन्युक्तिके सुखकी ्रासिकें 
. अर्थ शिष्य पुनः प्रश्न करे है ॥ ` 
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॥ शिष्य उवाच ॥ 
कस्येह TAT फले सुखासुखे 
शाखाश्च BAA सता महामते ॥ 
बीजं च सूलं च पदानि कानि कि | 
संक्षेपतो ब्रूहि TR एथण्गुरो ॥ ८५॥ 
रीका-कस्थेति ॥ हे ( महामते ) कहिथे ज्ञान- 
विज्ञानसंपन्नमतिवाले शुरो, ( सुखासुखे ) कहिये यह 
जो लोकविपे प्रसिद्ध सुख ओर दुःख भोगनेमें आते 
हैं सो यह दोनों ( कस्य ) कहिये किस Tah फल हैं 
और तिस gaat Rar लोकोंनें शाखा कौनसी मानी 
हैं तथा तिसका मूल कया है ओर ( पदानि ) कहिये 
 तिसकी जडें कोनसी हें तथा तिस वृक्षका बीज कया हे 
' सो हे शुरो, यह सर्वेहि ( प्रथक्‌ थक ) कहिये भिन्न 
भिन्न करके मेरेप्रति GAT कथन करो इति ॥ ८५॥ 
` इस प्रकारसें शिष्यका शुद प्रश्न श्रवण करके अब एक 
छोककरकेहि गुरु तिसका उत्तर कथन करे हैं ॥ 

॥ गुरुर्वाच ॥ 
योऽ्नेकजन्माजितवासनापदः 
संकल्पसूलोऽलुभवैकबीजकः ॥ 
घर्सेतरोच्ंगलतोपशोसितः 
कर्मडमस्तस्य फले सुखासुखे ॥ ८३॥. 
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Amia इति ॥ हे शिष्य, ( अनुभवेकबीजकः ) 
कहिये जिसका शब्दादिक विपयोंका जो अनुभव है 
सोई एक वीज है काहेतें जैसे प्रथम बीजके होने- 
तेहि पश्चात्‌ Fah जड मूल शाखादिक उत्पन्न होवे 
हैं तैसेहि प्रथम अजुभवके होनेतेंहि पश्चात्‌ वासना 
संकल्प धर्माधर्मादिक उत्पन्न होवे हें तथा ( बास- 
नापद्‌ः ) कहिये जिसकी अनादि संसारमें अनेक 
जन्मजन्मांतरोंविषे संपादन करी हुयी जो भोगोंकी 
वासना हैं सोई se हैं काहेतें जेसे जडोंसें पश्चात्‌ 
अंकुरद्वारा FER मूल शाखादिक उत्पन्न होवे है 
AR वासनायोंसें पश्चात्‌ संस्कारढारा संकर्पादिक 
उत्पन्न होते हैं ॥ तात्यय यह जैसे geal जडों- 
करके पुष्टता होवे है और जडोंकी fa पुष्टता 
होवे है RR वासनायोंकरके संस्कारोंकी पुष्टता होवे 

. है और पुनः संस्कारोंकरके वासनायोंकी पुता होवे 
` है ॥ इस प्रकारसे इन दोनोंका अनादि संबंध al 
= तथा ( संकरपमूलः ) कहिये हे शिष्य, जिसका अपने 
[ खरूपमें व्युत्थान हुये सनका RA होय करके जो 
संकल्प विकल्प करणा हैं सोई मूल है Wed जसे 
कके मूलसे क्रमकरके शाखाकी उत्पति होवे द 
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तैसेहि संकल्पकरके शुभाशुभ क्रियाद्वारा धर्माधर्मकी 
उत्पत्ति होवे है यह वार्ता मनुस्म॒ृतिके दूसरे अध्याय 
विषेभी कथन करी है “deere: कामो थे यज्ञाः 
संकल्पसंभवाः ॥ त्रतानि यमधर्माश्च सर्वे संकल्पजाः 
स्मृताः” अर्थ--नाना प्रकारके पदार्थाकी इच्छारूप 
जो काम है तिसका मूल संकटपहि है और जो जोति- - 
QR यज्ञ हैं सोमी सर्व संकरपसे होते हैं तथा 
अन्य जो त्रत नियम धर्म हैं सोभी सर्व संकल्पसेंहि 
होते हैं ॥ इति ॥ तथा ( धमेतरोत्तुगलतोपशोभितः ). 
कहिये हे शिष्य, धर्म ओर अधर्म अर्थात्‌ पाप और 
पुण्यरूप (sun) afer Ruaa शाखाकरके जो 
शोभायमान होय रहा है यद्यपि पाप और पुण्य यह 
दोनों संख्यासें दोहि प्रतीत होते हैं तथापि इनके . 
अवांतर AT अनेकहि प्रकारके हैं यातें इनको अनेक 
शाखाकी उपमा संभवे हे काहेतें जैसे TAG शाखा- 
ad फलोंकी प्राप्ति होवे है तैसेहि पाप और 
पुण्यसेंहि सुखःहुखोंकी प्राप्ति होवे है सो हे शिष्य, इस 
प्रकारका जो ( कर्मद्म/ ) कहिये कर्मरूप वृक्ष है 
तिसहिके फल सुख ओर दुःख है इति ॥ ८६॥ इस 
्रकारसें कर्मरूप IH सुखदुःखरूप RoR श्रवण 
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करके अब “नहि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु REAT- 
कृत्‌” इस गीताके वाक्यमें कहा है कि कोई पुरुष 
एक क्षणमात्रमी कदाचित्‌ कर्मसे विना नहि खित हो 
सके है यातें कर्मका सर्वदाहि सद्भाव होनेतें तिसके 
फल सुखदुःखोंकामी कदाचित्‌ नाश नहि होवेगा 
याते मोक्षपदकी सिद्धि केसे होवेगी इस प्रकारसे संशय 
करके आविष्ट भया शिष्य पुनः प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ _ 
कर्थं लु निर्सूलनमस्य चाचिरं 
. 'भवेह्ठुरो कर्मतरोरशेषतः N 
निरूढपादस्य च भीतिदायिनो 
दयानिधे age मे विनिश्चितम्‌ coll 
टीका-- कथमिति ॥ हे ( दयानिधे ) कहिये 
खाभाविक दयाके समुद्र W, आपने जो कहा कि 
कर्मरूप वृक्षके सुखदुःखरूप दोनों फल हैं और मे 
तिन दोनोंसें रहित भया चाहता हूं याते ( कर्मतरो! ) 
कहिये तिस कर्मरूप gaat (AR) कहिये 
निःशेषसें अर्थात्‌ सहित जडमूलके किस उपायकरके 
o शीघ्रहि ( निर्भूलनं) कहिये उखाइना होवे है. सो 
 द्वेभगवन्‌, यह कर्मरूप वृक्ष कैसा हे ( 


À CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( १७२ ) 


aa जैसे अति पुरातन महान्‌ वृक्षकी जडें नीचे | 


> 


x 


प्रथिवीविपे अत्यंत विस्तृत होयकरके इढ जम जाती हैं 
तैसेहि इस कर्मरूप वृक्षकी वासनारूप जडें अंतः- 
फरणरूप प्रथिवीविषे अत्यंत इ करके जमी भई हैं ॥ 
तथा पुनः यह कर्मरूप वृक्ष कैसा हे ( भीतिदायिनः ) 
कहिये भयके देनेहारा हे अर्थात्‌ जेसे महापुरातन 
gah आश्रय होयकरके पिशाच बलहीन पुरषो 
भय देवे हे तैसेहि कर्मरूप TAH आश्रय होयकरके 
अज्ञानरूप पिशाच विवेकरूप बलकरके हीन पुरुषोंकू 
जन्ममरणादिरूप भय देवे है यातें हे भगवत्‌, 
इस कर्मरूप gant जिसकरके alate मूल सहित 
छेदन होवे सो उपाय कृपा करके RAR कथन 
करो इति ॥ ८७॥ इस प्रकारसें शिष्यका प्रश्न श्रवण 
करके अब गुरु तिसका एक “लोककरकेहि उत्तर 
कथन करे हें ॥ 
॥ शुरुरुवाच ॥ 

वेराग्यमेवास्थ CS हढादायाः 

aret aiig विवेकसंशितम ॥ 

तेनैनसुन्मूलय बोधवीयतो 

नान्यत्तु तत्साधनमस्ति वै कचित्‌॥ ८८॥ 
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टीका--वैराग्यमिति ॥ हे शिष्य, (अस्य ) कहिये 

इस कर्मरूप TAH समूरसे छेदन करनेहारा पर पैरा- 

प्यरूपहि एक दढ शख विद्वान्‌ लोक कथन करते हैं 

सो Ta यद्यपि दृढभी होवे परंतु शाण करके अग्रः 

भागसं तीक्षण नहि किया होवे तो सो महावृक्षके 

काटनेमें समर्थ नहि हो सके हे यातें ( विवेकसंशित ) 

कहिये सो वैराग्यरूप शस्त्र वेदांतशास्रजन्य विवेक 

रूप शाण करके सम्यक्‌ प्रकारसें तीक्ष्ण किया हुया 

चाहिये ॥ यद्यपि सो चढ और अग्रभागसे तीक्ष्णमी 

होवे परंतु छेदन करनेहारे पुरुषके शरीरमे जो बल: 

नहि होवे तोमी Rad ब्षका मूसे छेदन नहि संभवे है 

याते ( बोधवीयतः ) कहिये आत्मखरूपका जो निःसंदेह 

दढ बोध अर्थात ज्ञान हे सोई महाबळ है Td तिस- 

करकेभी was पुरुषको संयुक्त होना चाहिये तथा 
ज्ञानकी बलरूपता केन उपनिपतमेंभी दिखाई 

` “आत्मना विन्दते वीये” अर्थ-आत्माके ज्ञानकरकेहि 

| यह पुरुष बलक प्राप्त होवे i ॥ सो हक 

(तेनैनं) कहिये इस उक्त क्मेरूप TAQ OTA 

रका पर वैराग्यरूप TE ERT लेकरके (उन्मूर्य ) 

कहिये सहित जडों और मूलके उखाडकरके दूर डार 
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देहु जिससे तिसका पुनः कवीमी आरोहण नहि होवे॥ 
तथा यह वाता गीताके पंदरवें अध्यायाविषे भगवान्‌- 
Ai प्रतिपादन करी है “अश्वत्थमेनं सुविरूढमूल ` 
adage दढेन fen” अर्थ--हे awa, यह जो 
( विरूठमूल ) कहिये सम्यक्‌ प्रकारसें दृढतर जमे हुये 
मूरुवाला संसाररूप पीपलका वृक्ष है तिस असंग 
अर्थात्‌ वेराग्यरूप इढ Tad छेदन कर इति ॥ सो हे 
शिष्य, (arag तत्साधनमस्ति ) कहिये उक्त कर्मरूप 
TAR समूलसें छेदन करनेके अर्थ पर वैराग्यके विना 
दूसरा कोई कहींभी उपाय नहि है ॥ सो इस प्रकारसे 
जब वृक्षकाहि A छेदन होजावेगा तो पश्चात्‌ 
तिसके फल कहांसे होवेंगे याते हे शिष्य, पश्चादू 
सुखदुःससे रहित भया तूं केवल अपने सचिदानंद 
सामान्यसत्ताखरूपविषे जीवन्युक्त भया खित होवेगा 
इति ८८ ॥ इस प्रकारसें जीवन्मुक्तिसुखकी ग्रां 

परवेराग्यकी FET हेतुता श्रवण करके अब 
विषयसुखकी निंदापूर्वक आत्मसुखकी ग्राप्तिकी वांछा- 
करके युक्त भया शिष्य पुनः प्रश्न करे है ॥ 

॥ शिष्य उवाच ॥ 
सुखाय लोको यतते निरंतरं 
Se च दुःखेन सदैव मिश्रितम्‌ 
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अमिश्चितं we तदाप्यते कर्थ 
तदर्थिन मे ag वेदविहुरो ॥ ८९॥ 

टीका--सुखायेति ॥ हे ( वेदवित्‌) कहिये सर्व 
वेदगत रहस्यके जाननेहारे शुरो, यह पशु पक्षी ag 
ध्यादि लोक सर्वहि सुखग्राप्तिके अर्थ wat ( यतते) 
कहिये नानाप्रकारके यत्र करते हैं परंतु सो जो विपय- 
जन्य सुख है सो Paced देखें तो wake 
( दुः्खेन मिश्रितं ) कहिये दुःखकरके मिश्रित होय 
रहा है ॥ यद्यपि इस लोक़की TIA खर्गांदि लोकों 
बिषे सुखकी विशेषता श्रवणमें आवे हे तथापि तहांभी 
जो अपनेसे न्यून सुख भोगते हैँ तिनकी तरफ 
देखकरके अभिमानकी उत्पत्ति होवे है और जो अपने 
बराबर सुख भोगते हैं तिनकी तरफ देखकरके चित्तमें 

पाकी उत्पत्ति होवे हे तथा जो अपनेसें अधिक सुख _ 
भोगते हैं तिनकूं देखकरके हृदयमें Rae उत्पन्न 
होवे है इस प्रकारसे खर्गांदि लोकमम Aaa 
. बनाहि रहता है ॥ किंच देवतोमें अश्विनीकुमार 
वैद्य श्रवणमें आवे हैं ॥ तिससें यह अनुमान होवे है 
कि देवतोमें किंचित्‌ शारीरिक हु/खंभी अवश्य. होता 
होवेगा नहि तो खें वेद्योका क्या प्रयोजन M 
किंच गोतम BRR शापसें इन्द्रके WT सहसे 
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भंग हो गये थे और चंद्रमाके शरीरमें दक्षके शापसे 
क्षयरोग हो जाता भया हे इत्यादि इतिहासोंमेंभी 
उक्त वार्ताकी सिद्धि होवे है ॥ यातें विषयसुखको 
सर्वदाहि दुःखकरके मिश्रित aad सो सुखभी दुःख- 
aR है यह वार्ता aeai षष्ठ अध्यायविषे 
कपिलदेवजीनेंगी कथन करी हे “तदापि दुःखशबल- 
मिति gad निःक्षिपंते विवेचकाः” अर्थ- प्रथम 
तो इस जगत्में सुखहि अल्प है पुनः सोभी दुःखकरके 
शबल कहिये मिश्रित हे यातें तिसकूंभी विवेकी पुरुष 
दुःखके पक्षमेंहि क्षेपण करते हैं इति॥ यातें हे भगवन्‌, 
(अमिश्रितं यज्ञ) कहिये जो सुख किस काविषेभी 
दुःखकरके मिश्रित नहि है सो क्या है और. 
(तदाप्यते कर्थं) कहिये तिसकी प्राप्ति किसी उपाय- ` 
करके होवे है सो हे भगवन्‌, तिस परम सुखकी 
इच्छावाला जो मैं हुं सो मेरेप्रति कृपा करके कथन 
करो इति ॥ ८९ ॥ इस प्रकारसे शिष्यका प्रश्न श्रवण 
करके अब गुरु तिसका उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ शुरुरुवाच ॥ 
यस्यैतदानन्दमहोदघेलेवं 
सर्व भवेन्निवृतमाञ्चितं जगत्‌॥ ` 
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qa Raat वेत्ति न दुःखमण्वपि 
तत्प्राप्यतेऽक्कामहतात्मवेद्ना ॥ ९०॥ 

सोका--यसेति॥ हे, शिष्य, ( यस्येतदानंदमहो- 
दधेः ) कहिये जिस आनंदके AIRE FAH एक 
SAMAR आश्रय करके यह सर्वहि चराचर जगत्‌ 
( Rat कहिये ) न रप x रहा द यह 

ण्यक saa भी कथन i 

एति भूतानि मात्रामुपजीबंति | 
अर्थ--इसहि आनंदके TEAST ब्रह्मकी एक बिंदू 
करके यह सर्व भूतग्राणी आनंदयुक्त होय रहे हूँ इति 
तथा ( यत्र खितः ) कहिये हे शिष्य, जिस a 
ब्रह्मकेविषे निर्विकल्पसमाधिकालम स्थित भया ` w 
पुरुष ( अण्वपि ) कहिये किंचित्मात्रभी 
अनुभव नहि करे हैं यह वार्ता भवत्‌ bpi 
कथन करी हे “यस्मिन्‌ खितो न॒दुःखेन e 
विचाल्यते” अर्थ--हें awa, जिस आनंदविषे खित 
भया योगी पुनः बडे भारी दुःखकरकेमी Br 
नहि होवे है इति ॥ याते हैं R AM a 
ged Awan जो ब्रह्मका TS सोई दुःख : 
अमिश्रित है इस प्रकारसें TAS प्रथम दे 
कथन करके अब जो शिष्यने पूछा था कि सो सुख 
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किस उपायकरके प्राप्त होवे हे तिसंका उत्तर कथन 
करे हैं (तत्प्राप्पतेड्कामहतात्मवेदिना ) कहिये हे शिष्य, 
नानाप्रकारकी कामनाकरके हत कहिये जिस पुरुपका 
चित्त प्रविद्ध नहि है ऐसा जो आत्मतस्त जाननेद्दारा 
tram ज्ञानी है सोई तिस ब्रह्मके संपूर्ण सुख 
प्राप्त होवे हे यह वार्ता तैत्तिरीयडपनिपत्मेंभी प्रति- 
पादन करी हे “श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य” अर्थ--इस 
सर्य एथिवीमंडलका एक चक्रवर्ती राजा होवे ओर 
नीरोग ge और बरिष्ठ शरीरवाला होवे तथा युवा 
अवस्था और सद्विद्याकरके संपन्न होवे तो Rak 
जो सुख प्राक्च होवे है सो एक मचुष्योंका संपूर्ण 


` आनंद कहिये है तिससें ago अधिक सुख गंधवोकू 


ma होवे ओर तिसतें सौगुणा अधिक gait 
होवे है तथा तिसतें सोगुणा अधिक पितरोंकू 
होवे है और तिसतें सौगुणा अधिक सुख आजानज- 
aie होवे हे और Rai सौगुणा अधिक 
कर्मदेवतोंकू होवे है और तिसतें सौगुणा अधिक 
अग्निआदिक ger देवतोंकूं होवे हे ओर Rad at 
` १ आजानजदेवता कदेवंता मुख्यदेवता यह तीन भेद खर्गेवासी 
देवतोंके हैं ॥ 
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गुणा सुख देवतोंके राजा SR होवे हे तथा तिसतें . 
सौगुणा अधिक देवतोंके गुरु बृहस्पतिहं होवे है और 
तिसतें सौ गुणा . अधिक कश्यप दक्षादि प्रजापतियोंकू 
होवे है तथा तिसतें सौशुणा अधिक सुख ब्रह्मा होवे 

. है सो यह सुख सर्व कामनाकरके रहित जो ब्रह्मनिष्ठ 

` और ब्रहम्रोत्रिय ज्ञानी पुरुष है तिस प्राप्त होवे हे 
इति ॥ तथा यह वार्ता अन्य ग्रंथविषेभी कथन करी हे 
“न्‌ सुखं देबराजख न सुखं चक्रवर्तिनः ॥ TIT 
वीतरागस्य मुनेरेकांतवासिन/” अर्थ--जो सुख TA ( 
तमें वास करनेहारे you afte प्राप्त होवे A SA 

बती राजा ओर दे रजा इन्द्र 

नहि गा है इति ॥ यहां यह रहस्य हे ॥ ज्ञानी 
TA अपने आत्माकी सर्वव्यापकताका ब निश्चय 
होवे है तो जो आत्मा इन्द्रादिकोंके शरीरमें हे 
तिसकूंभी सो. आपणाहि आत्मा समझता है यात जो 
इन्द्रादिको्कू सुख होवे है सो ज्ञानी पुरुष पिस TEA 
भोक्ता अपनेकूंही माने है l किंच सारिका 
अपनेतें अधिक जो ब्रह्मादिकॉका Te तिसकी 

` सर्वदाहि अमिलापा' रहती है. और ज्ञानी पुरुष $ 
अभिछापाकरके रहित होवे है याते RA SIS 
कोसेमी अधिक निरतिशय आत्मसुखकी प्रास होवे all 
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सो हे शिष्य, जो तिस ब्रह्मानंदकें अनुभव करनेकी 
तेरी वांछा होवे तो तुंभी सर्व कामनासें रहित होय- 
करके अपने आत्मखरूपविषे खित होइ इति ॥ ९० N 
इस प्रकारसें परमानंदकी MAET जो मोक्षका एक भाग 


है तिसकी ग्रासिका उपाय श्रवण करके अब सर्व दुःखोंकी 


Rafter जो मोक्षका द्वितीय भाग है तिसकीभी 
जीवतेहुयेहि प्रप्तिके लिये पुनः शिष्य प्रश्न करे है ॥ 
॥ शिष्य उवाच ॥ | 
_ तयैव दुःखापगसाय जंतवः 
- सदा यतते स तु नेव सिद्धयति ॥ 
पदं बु किंचाखिलढुःखवर्जितं 
अवेद्गवांस्तत्क्कपया ब्रवीतु से ॥ ९१॥ 
टीक्का--तथैवेति ॥ हे भगवन्‌, जिस प्रकार सर्व 
जीव सुखकी ,प्राप्तिके अर्थ यत्र करते हें ( तथैव) 
कहिये तेसेहि सर्व gain दूरीकरणके अर्थभी सर्व 
भूतप्राणी यत्र करते AN आते हैं परंतु (स तु नेव 
सिद्यति ) कहिये अनेक प्रकारसेंभी तिस सर्व दुःखाँका 
दूरीकरणा थथावत्‌ सिद्ध नहि होवे हे ॥ तात्प 
यह हं कि आध्यात्मिक, आधिदैविक ओर आधिः 
भातिक इस प्रकारसं दुःख तीन प्रकारके होवे द 
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तिनमें कफपित्तादिकोंकी विषमतासें शरीरविपे व्याधि 
होनेतें जो दुःख होये है सो आध्यात्मिक दुःख 
कहिये है और अति शीत अति उष्णता अति ate 
अति वायुसें तथा मंगलादि नव ग्रहोंकरके जो पीडा 
होवे है सो आधिदैविक दुःख कहिये हे तथा 
ai व्याघ्र चोरादिकोंसें जो केश होवे है सो 
आधिभौतिक दुःख कहिये है इन तीनों प्रकारके 
दुःखोंकरके wie प्रथिवीमंडरू व्याप्त होय रहा है 
और इनकी निद्वत्तिके अर्थ सर्व पुरुष यथाशक्ति सर्व- 
दाहि उपाय करते हैं परंतु तिनकी निःशेपताक्रके 
निवृत्ति नहि होवे है wed तिनकी निशृत्तिके 
लौकिक साधन जो ओषधादिक हैं तिनकरके प्रथम 
तो सर्व दुःकी Rate Rand होतीहि नहि हे 
ओर जो कर्थचित्‌ किसी उपायसें किसी Gea 
निवृत्ति होभी जावे है तो पुनः कोई कालम तिस - 
' दुःखका प्रादुर्भाव होवे हें यातें औषधादिकोंसे सर्वथा 
` सर्व दुःखोंकी aR नहि होवे है यह बाता सांख्य- 
mit प्रथमाध्यायविपे कपिलदेवजीनेंभी _ कथन 
` करी है “न दृशत्‌ तत्सिद्धिनित्तेप्यनुशत्तिदशनात्‌ ' 
[ 'अर्थ--आध्यात्मिकादि जो त्रिविध दुःख हैँ तिनकरके 


= 


वि, दी. ११ 


zs 


eA sh 
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aaa Raft नहि होवे है काहेतें ( अल॒बृत्तिदशनातू) 
कहिये एकवार निवृत्ति होनेतेंभी पुनः तिनकी उत्पत्ति 
देखनेमें आवे है इति ॥ यातें हे. भगवन्‌, ( अखिरिः 
हुःखवजितं ) कहिये आध्यात्मिक्ादि सर्व दुःखोंकरफे 
रहित क्या पद हे कि जिसके ग्राप्त होनेतें पुरुषके सब 
gaint Matt होवे है सो ( कृपया ) कहिये अपनी. 
खाभाविक दयालताकरके मेरे प्रति कथन करो इति 
॥९१॥ इस प्रकारसें शिष्यका प्रश्न श्रवण करके अब शुरं 
तिसका अनुवाद करते हुये उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ ` 
महेन्द्रलोकं सुवनं atg 
रमेशधामापि नगं पिनाकिनः N 
प्रयातु पातालमपि प्रसुच्यते 
न दु/खलेशात्तु विनात्मसंस्थितिम्॥९२॥ 


 टीका-महेन्द्रलोक्रमिति ॥ हे शिष्य, यह पुर 
चाहे ( महेन्द्रलोक॑ ) कहिये महेन्द्रलोक जो खगे है 
` तहांभी कोई उपायकरफे चला जावे तथा चाहे 
( aai aiaa: ) कहिये ary जो ब्रह्मा है तिसके 


लोकविपेभी चछा जावे चाहे ( रमेशधाम ) ate 


30200 ele: AA i 0८६०१: ७ 2: EDS SM S 
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रमेश जो विष्णु भगवान्‌ हैं तिनकी निवासभूमि 

वेकुंठविषेभी किसी प्रयल्तकरके चला जावे तथा चाहे 

( नगं पिनाकिनः ) कहिये पिनाकी जो महादेव हैं 

तिनकी निवासभूमि जो फेलास पर्यत है तहांभी किसी 

उपायकरके चला जावे अथवा चाहे ( पातालं ) कहिये 
. चरिराजाकें निवासका ata जो पाताल हे at 
' किसी उपायकरके चला जावे इत्यादिक अन्यभी ail 

maies भीतर अथवा बाह्य सुखंदायक खान है 
| तिनविषेभी किसी उपायकरके चला जावे परंतु हे 
. शिष्य, ( विनात्मसंखितिं ) कहिये अपने आत्मखरूप- 
' विषे जो निर्विकल्प खिति है तिसके विना: यह पुरुष 
कद्चित्मी सर्वथा दुःखके लेशसें छट नहि सके है ॥ 
' काहेतें तिनमें इन्द्रलोक जो खगे हे तिसमें निरतिशय 
सुख नहि है यह बार्ता तो पूर्व समीपहि प्रतिपादन 
फरि आये हें ॥ किंच पुराणोंमें श्रवणमें आवे k 
` कि जो पुरुष खर्गमें जाते हें तो तिस काठमें तिनके 
गलेमें एक पुष्पोंकी माला पहराई जाती है और तिनके 
' अति यह कहदिया जाता है कि जब यह माला इम- 
' राय जाबेगी तो तिसहि HIGH तुमारा AMA पतन 
` हो जावेगा यातें तिन पुरुषोंके चित्तमें सर्वदाहि ऐसा 
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भय बना रहता है कि नजाने किसकालमें यह माझा | 
कुमलाय जाय ॥ तथा गीताविषे भगवाननेंभी यह 
वाता कथन करी है “क्षीणे पुण्ये Aesth 
विज्ञंति” अर्थ-हे aga, जिस कालमें खगमें गये 
हुये पुरुषोंके पुण्य क्षीण हो जाते हैं तो पश्चात्‌ सो पुनः 
इस मनुष्यलोकमें आते हैं इति ॥ यातें हे शिष्य, 
खगमें जानेसेंभी सर्व दुःखोंकी निवृत्ति नहि होवे है॥ 
तथा जो पुरुष पंचाभ्चिविद्यादिक उपासना करके Ae 
लोकमें जाते हैं तिनक भोगमात्र तो ब्रह्माके समानहि 
प्राप्त होवे है परंतु ब्रह्मामें जो जगत॒की रचनादि करः 
नेकी सामर्थ्य हे सो तिनझं नहि प्राप्त होवे है ॥ ओर 
पुनः कर्पके अंतमे ब्रह्मणोकसेमी केचित्‌ भेदि वाहे 
उपासकोंका नीचे पतन होवे है ॥ यह वार्ता शीतामेंमी 
कथन करी हे “आन्रह्नशुवनाछोकाः पुनरावतिंनोऽ 
जुन? अर्थ--हे aga, त्रह्मलोक्रसे लेकर सर्गादि 
ARA पुरुषोंकी पुनः इस A आवृत्ति M 
है इति यातें हे शिष्य, ब्रह्मलोकमें जानेसेंभी सर 
दुःखोंकी Rafe नहि होवे है ॥ तथा वारमीकीय 
रामायणादिकोंविपे यह वार्ता प्रसिद्ध हे कि विष्ण 
भगवानके पार्षद जो जय विजय थे तिनकूंभी सनका 
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दिकोंका शाप होना बेकुंठसे नीचे पतन होना राक्षस 
कुलमें जन्म होना पश्चात्‌ अनेक प्रकारके छेशोंसें 
रणभूमिमें मरणा इत्यादि दुःख होते भये हैं याते 
हे शिष्य, विष्णुलोकमें जानेसेभी सर्वथा दु+खोंकी | 
Rare aR होवे हे ॥ तथा योगवासिष्ठके निर्वाण 
्रकरणके पूर्वाधमें यह प्रसंग लिखा है कि एक समय 
योगिनीयोंनें BT पार्वतीके WITH काट काट 
टुकड़े कर और अझ्िसे पचायकरकें भोजन कर लिया 
` तो पुनः महादेवके कधके भयसें TAGS एक एक 
अंग निकासकरके Tada जिंलाय दिया और 
भागबतादिकोंमें लिखा है कि दक्षग्रजापतिकें ae 
जायकरके पार्वतीने क्रोधकरके अपने शरीरकं जलाय- 
कर अस कर दिया ll ad हे शिष्य, इत्यादिक 
. दार्तायोंसे जाना जावे है कि केलासमें जानेसेंमी 
= सरथा दुःखोंकी निवृत्ति नहि होवे है॥ तथा भागवताः 
ORR श्रवणमें आवे हैं कि पातालमें बलिराजा अब 
aia बंधायमान है और जो अन्य राक्षसलोक 
तहां निवासं करते हैं तिनके अर्थ विष्णुभगवाननें 
अपना सुदर्शन चक्र छोडा हुया है सो जब जब राक्ष- 
सोंकी feat गर्भकूं धारण करती हैं तो तिन सरथ 
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गर्भाकूं सुदर्शन चक्र केहि गिराय देते हैं और महा- 
भारतके उद्योगपर्यमें लिखा है कि पातालमें भोगवती 
नाम पुरीमें जो नागलोक निवास करते हें तिनमेसे 
एक नाग AAA गरुडभगवान्‌ अपने भक्षणके अर्थ 
भेटा लेते हैं यातें हे शिष्य, पाताललोकमें जानेसेमी 
सर्वथा दुःखोंकी निवृत्ति नहिं होवे हे ॥ इसी प्रकारसे 

` अन्य गंधर्यलोक पितृलोकादिकोमेंभी यथायोग्य जान 
Bat यातें हे शिष्य, आत्मख्वरूपविषे जो निर्विक 
waft हे सोई सर्व दुःखोंसें रहित पद है तिसके | 
at उक्त खर्गादि लोकोंमें जानेसें दुःखका लेश 
बनाहि रहता है सर्वथा तिसकी Rafe नहि होवे है 
तथा यह सर्व वार्ता योगवासिष्ठके खितिग्रकरणमें 
अपने पुत्रके प्रति ewe कथन करी है 
“यदि वर्षसहस्राणि तपश्चरसि दारुणम्‌ ॥ पातालखश्च 
भूखश्च खगखथापि तत्तव ॥ नान्यः कश्चिदुपायोस्ि 
संकर्‍्पोपशमादते” अर्थ--हे पुत्र, जो तूं पातालम 
खितं भया अथवा प्रथित्रीमें खित भया अथवा 
खगेमें खित भयाभी हजारों वर्षपर्यत उग्रं तपं करेगा 
तोभी Fh परमसुखकी प्राप्तिके अर्थ सर्व Greta 
रहित आत्मपदविपे खित होनेके सिवाय दूसरा कोई 
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उपाय नहि है इति॥ यातें हे शिष्य, सर्व हु/खोंकरके 
रहित एक आत्मपदहि.हे यह वार्ता अन्यत्रभी कथन 
करी हे “समाधिनिर्धूतमलस्य चेतसो निवेशितस्यात्मनि 
यत्सुखं अवेत्‌ ॥ न शक्यते वर्णयितुं तदा गिरा खर्य 
तदंतःकरणेन TAA” अर्थ-समाधिके अभ्यासकरके 
निर्मल अथे चित्तकूं आत्माकेविपे स्थित करनेसें जो 
मुख होवे है सो वाणी करके कथन नहि किया जावे है 
किंतु तिस कालमें तिस सुख योगी लोक अपने 
अंतःकरणकरकेहि अनुभव करते हैं इति ॥ तथा 
गीताके पष्ठे अध्यायमेंमी कहा है “प्रशांतमनसं झेन 
योगिनं सुखसुत्तमम्‌ ॥ उपेति ब ब्रह्मभूत- 
` मकल्मषम्‌” oi? aga, निर्विक्पसमाथिका- 
wi, प्रशांतचित्तवाले योगी ge रजोतमोंके Sat 
रहित केवल स्मय ब्रह्मभूत अनुत्तम सुखकी प्रासिं ' 
होवे है इति ॥ यद्यपि समाधियें वयुत्थानकालमें योगी- 
कूंमी किंचित्‌ शीतोष्णादि इंद्रजन्य दुःखका ASAT 
होवे है तथापि आत्मतसखके इढाम्यासके होनेतें सो 
योगी तिस दुःख और तिसके शीतोष्णादि हेत और 
तिसका आश्रय शरीर और अंतःकरण इन सर्व अपने 
खरूपविषे BT जलकी AE कल्पित माने हे 
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ad तिसङूं सर्वथाहि सर्व दुःखोंकी Rakes 
प्रमानंदकी प्राप्ति होवे हे यद्यपि योगीसें विना केवल 
ज्ञानी पुरुषभी दुःखादिकोंकूं आत्मखरूपविषे कल्पित 
जाने है तथापि तिसकों दढाभ्यासके अभाव होनेतें 
देहविपे अधिक अध्यास होवे है॥ यातें टुःखकालमें 
Rak अवश्य व्यथा होवे है ॥ यातें हे शिष्य, जो 
_ तेरेको जीवतेहि सर्व दुःखोंकी Rahat इच्छा होय 
) तो तुं भी निविकल्पसमाथिका अभ्यास कर इति 


॥ ९२ ॥ इस प्रकारसें निर्विकल्पसमाधिङूं जीवन्धुक्तिके 
निरतिशय परमानंदकी हेतुता श्रवण करके अब यह 
समाधि ज्ञानसें प्रथमहि कर्तव्य है किंवा ज्ञान होनेके 
` अनंतरभी कर्तव्य है इस प्रकारसें संशयकूं प्राप्त भया 
शिष्य पुनः प्रश्न करे है॥ ` 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
ज्ञानोदयानंतरमस्य देहिनः 
तंव्यमस्तीह न किंचनापि चा ॥ 
चेदस्ति किं तत्कृपया ब्रवीतु मे 
सस्यगभवानागमगोप्यगोचरः ॥ ९३ ॥ 


टीका--ज्ञानोदयानंतरमिति॥ हे भगवन्‌, पूर्वोक्त 
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` ज्ीवबह्की एकताके निःसंदेह ज्ञानके उदय होनेके 


अन॑तर प्रारब्धकर्मके क्षयप्यंत इस शरीरधारी ज्ञानी 
geval इस लोकमें पुनः ( कर्तव्यमस्ति ) कहिये 
किसी प्रकारका कर्तव्य शेप रहता हे किंवा किंचित्‌ 
मात्रभी नहि रहता काहेतें बहुत Vals वेदांतशाख्नो 
विपे श्रवणमें आवे है कि ज्ञानके उदय होनेके पश्चात्‌ 
gern किंचितूमात्रभी कर्तव्य शेप नहि रहे है तथा 
्चेताश्वतरउपनिषतके भाष्यमें लिखाहे “ज्ञानामृतेन TAA 
कृतकृत्यस्य योगिनः ॥ नैवास्ति किंचित्‌ कर्तव्यमस्ति 


चेन्न स तखवित्‌” अर्थ-ज्ञानरूप अम्ृतकरके त्त 


जो कृतकृत्य योगी पुरुष है तिसको पुनः इस 
लोकविपे किंचित्‌ मात्रभी कर्तव्य नहि रहे हैं और 
जो gat रहे है तो सो यथार्थतस्तेत्ता ज्ञानी . 
नहि हे इति ॥ और (Fafa) कहिये हे भगवन्‌, . 
जो ज्ञानके अनंतरभी किंचित्‌ कर्तव्य शेष रहे हे तो 
सो कर्तव्य क्या है॥ सो सर्व शास्रोंके ( गोप्यगोचरः ) 
कहिये गोप्य रहस्यके सम्यक TACT जाननेहारे 

आप हैं सो मेरेम्रति कृपाकरके कथन करो इति 
॥ ९३ UL इस प्रकारसे शिष्यका प्रश्न श्रवणकर्क भब 
शुरु तिसका अनुवाद करते हुये उत्तर कथन करे हैं ॥ 
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॥ गुरुरुषाच ॥ 
ज्ञानागतातप्तमतेविवेकिनों 
नेवास्ति.किंचित्करणीयतां गतम्‌ ॥ 
यद्यस्ति तब्वृत्तिनिरोधनं सदा 
नान्यत्कदापीति Tata सूरयः ॥ ९४॥ 

टीका--ज्ञानासतातृप्मतेरिति ॥ हे शिष्य, जीवः 
Tat एकताके निःसंदेह ज्ञानरूप अमृतकरके जिस 
पुरुपकी सर्व तरफसें बुद्धि तृप्त होय रही हे तिसको इस 
लोकमें पुनः किंचित्मात्रभी ( करणीयतां गतं ) कहिये 
कार्य करनेयोम्य नहि हे ll यह वार्ता गीताविषेभी 
कथन करी है “नेव तस्य कृतेनार्थो नाकृतेनेह कश्चन” 
अर्थ--हे aya, तिस ज्ञानी पुरुषको इस लोकें 
कर्म करनेसेभी इछ प्रयोजन नहि है और कमोंके 
नहि करनेसेंभी कुछ प्रयोजन नहि है इति ॥ कहेते 
“MeN देवं मुच्यते सर्वपाशैः ॥ ज्ञानादेच तु कैवल्यं 
Mad येन gerd” इत्यादि श्रुतिस्मृतियोंविषे केवल 
ज्ञानमात्रमेंहि मोक्षपदकी प्राप्ति कथन करी हे और हे 
शिष्य, जो कथंचित्‌ ज्ञान होनेके अनंतर ज्ञानी पुरुपको 
सदाचारसें अथवा जीतन्युक्तिके सुखके अर्थ इछ 
कर्तव्य मानेंभी तो ( वृत्तिनिरोधनं ) कहिये. प्रमाण- 
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विपर्ययविकर्पादि जो चित्तकी Rat हैं तिनका जो 
सदाहि अभ्यास करके निरोध करना है सोई कर्तव्य हे 
(नान्यत्‌) कहिये तिसके विना अन्य तिसको कोई 
कदाचित्मी कर्तव्य नहि है ऐसे (बदति aT) 
कहिये व्यासवसिष्ठादिक विद्वान्‌ ठोक कथन करते E l 
यहां यह तात्पर्य हे ॥ कृतोपासन और अकृतोपासन 
` इस भेदसं ज्ञानी fixes होवे हैं तिनमें जिसको 
` प्रथम इस जन्मविषे देवता उपासना अथवा योगाभ्यासः 
` दारा पश्चात्‌ ज्ञानकी श्राप्ति होवे हे सो ज्ञानी कृतो- 
पासन कहिये है जैसे कि. राजा शिखिध्वज शुकदेवादिक 
' हुये हैं ओर जिनको केवल यज्ञादिक निष्काम 
gate अंतःकरणकी बुद्धिद्धारा ज्ञानकी प्राप्त 
. होवे है सो ज्ञानी अकृतोपासन कहिये हैं जैसे कि 
' राजा जनक अर्जुनादिक हुये हैं तिनमें जो कृतोपासन हैं 
' तिनको तो चित्तबत्तियोंका निरोध प्रथमसे हि सिद्ध 
` होवे है यातें सो अनायास्सेंहि हति 
जीनन्युक्तिके सुखका अनुभव करते है 5 
शुकदेशादिकों ने, किया है ॥ और जो अकृतोपासन 
` हें तिनको तो ज्ञान होनेकें अनंतर जीवन्सुक्तिके 
सुखकी .प्रापिके अर्थ अवश्यहि चित्तकी वृत्तियोंके 


el eb 
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निरोधके अर्थ अभ्यास करना योग्य हे, इसी कारणसे 
शरुतिस्म्रतियोंविषे विद्वत्संन्यासक्ा विधान किया है 
जो ज्ञान होनेके अनंतर कोई कर्तव्य नहि होता तो 
विद्वत्संन्यासका क्या प्रयोजन था और याज्ञवल्क्यादिः 
कोने ज्ञानके अनंतर धारंणभी किया हे यह वार्ता 
बृहदारण्यक उपनिपते AR है ॥ किंच ज्ञानी 

` सप्तभूमिका वेदांतशाख्रमें कथन करी हैं तिनमें ज्ञानकी 
प्राप्ति तो सच्ापत्तिनाम चतुर्थ भ्ूमिकाविषेहि दोय 
जावे है और जो तिसफे अनंतर go कर्तव्य नहि 
होता तो पश्चात्‌ ऊपरकी तीन भूमिका विधान कर 
नेका क्या प्रयोजन था याते इत्यादि वार्तायासें यह 
निश्रय होवे है कि ज्ञानकें अरनंतरभी अभ्यास कर्तव्य 

- है ॥ किंच ज्ञानके अनंतर अभ्यास करनेसें प्रथम 
श्रवणादिकोंसें जो सामान्य ज्ञान होवे है तिसकी 
चढता हो जावे है जो श्रवण और मननमात्रसें हि = 
ज्ञान हो जाता तो समाधिकी प्रथमावथथारूप जो 
निदिध्यासन है तिसका सर्व वेदांतशास्तरोंमें aed 
विधान किया जाता ॥ किंच श्रीकृष्णमगवानके इस 
संपूर्ण Rah शा करके अंतमें अपने gale 
` अजुनने कहा है “नष्टो मोहः eater स्सा 
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दान्मयाच्युत” अर्थ--हे अच्युत, तुमारे प्रसादकरके 
. अब मेरा अज्ञान नष्ट होगया है ओर मैंने अपने 
खरूपकी स्म्रतिरूप जो ज्ञान है तिसङू पाया है इति ॥ 
और पश्चात्‌ तहांहि महाभारतके अश्वमेधपर्वविषे पुनः 
अजुनने कहाहे कि हे भगवन्‌, जो युद्धभूमिविषे 
आपने मेरेप्रति ज्ञानोपदेश किया था सो मैं युद्धादिक 
व्यवहारोंमें आसक्त होनेतें अब सर्वहि भूल गया हूँ 
यातें अब मेरेप्रति पुनः उपदेश करो तो पश्चात्‌ तहां 
भगवानने पुनः तिसके प्रति अनुगीताका उपदेश 
किया है ॥ RR योगी याज्ञवल्क्यसंहिताविपे ` 
एकवार उपदेशके भूल जानेसें गार्गके प्रति at 
O A पुनः दूसरीवार उपदेश किया है तैसेहि 
. व्यासजीने शुकदेवकेभ्रति द्विवार उपदेश किया और 
इह न भया पुन) तीसरीवार राजा जनकने उपदेश 
किया है सो इत्यादिक वार्तायोसे निश्रय होवे है कि 
अभ्यासके विना उत्पन्न भयाभी ज्ञान छ होय 
' जावे हे ॥ तथा योगवासिष्ठके निर्वाणप्रकरणमें वासिष्ठ 
' मुनिनेमी कहा है “अविधयोपशमस्त्वेप जातोपि भवताः 
` मिह ॥ अभ्यासेन विना साधी न सिद्विपगच्छति ' 
' अर्थ- हे साधो, कहिये सर्व Get शरेष्ठ रामचन्द्र 
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मेरे उपदेशकर यद्यपि तुमारी अविद्याका नाश होयमी 
गया है परंतु अभ्यासे विना तिसकी यथावत्‌ 
सिद्धि नहि होवेगी इति ॥ तथा अथर्ववेदकी परमः 
हंसउपनिषत्में लिखा है “अथ योगिनां परमहसानां 
कोयं मामः” अर्थ--एक समय नारदजीनें ब्रह्माके 
पास जायकरके प्रश्न किया कि हे भगवन्‌, जो पुरुष 
योगी और परमहंस हैं तिनका क्या मार्ग है इति 
सो इस श्रुतिविपे परमहंस और योगी इन दोनों 
पोका एकत्रहि विधान किया है॥ सो हे शिष्य. 
इत्यादिक वार्तायांसें यह सिद्ध भया कि अकृतोपासन 
get ज्ञानके अनंतरमी चित्बत्तियोंका निरोध 
अवइय कर्तव्य है और इस समयमें तो प्रायः अकृतो- 
पासनहि ज्ञानी होते है इसलिये तिन सर्वद अभ्यास 
करना योग्य है इति ॥ ९४॥ इस प्रकारसें चित्तः 
वृत्तियोंके निरोधकी आवश्यकता श्रवण करके अब 
तिनके निरोध करनेका उपाय जनानेकें अर्थ पुन! 
शिष्य प्रश्न करे है ॥ 
| 3 ॥ शिष्य उवाच Ul 

इमा ध्वजाग्रान्निरिखातडित्प्रभा 
नदीरयाश्वत्थदलालिचचलाः ॥ 
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कर्थ निरुद्धा नलु Prasat 
अंति तन्मे वद योगिनां पते ॥ ९५॥ 

. टीका- इमां इति ॥ हे योगिनांपते, कहिये सर्व 
योणियोंमें शिरोमणि शुरो, आपने कहा कि चित्तकी 
वृत्तियोंका निरोध अवश्य कर्तव्य है सो (इमा ) 
कहिये यह जो चित्तकी वृत्तियां हें सो तो जैसे ध्यजाके 
TSA अग्रभाग सर्वदाहि वायुकरके चलायमान होवे हे 
और जेसे अगिकी शिखा सर्वदाहि उर्ध्वं क्षणक्षणमें 
चलायमान होवे हे तथा जैसे (तडित्मभा ) कहिये 
वर्षा ऋतुमें आकाशाविषे विजलीकी चमक क्षणक्षणमें 
चलायमान होवे है और Fa ( नदीरय +) कहिये गंगा- 
दिक महानदीका वेग सर्वदा चलायमान होवे है तथा 
जैसे ( अश्वत्थदल ) कहिये पीपलबृक्षका पत्र सर्वदा 
चछायमान होवे है और जैसे (अलिः) कहिये भ्रमर 
एकपृष्पसे दूसरेपर दूसरेसे तिसरेपर सर्वदा चलायमान 
होवे हे तैसेहि (चंचला) कहिये यह मेरे चित्तकी 
Rai सर्वदाहि चलायमान रहती हैं सो हें 


भगवन्‌, इन चित्तकी इत्तियोंक्रा (कथं) कहिये _ 


किस उपायकरके निरोध होय सके है सो कृपा- 
करके भेरेप्रति कथन करो इति ॥ ९५ ॥ शुरु 
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इस प्रकारसें शिष्यका प्रश्न श्रवण करके जब शुरु 
तिसका सहित इषटांतके उत्तर करे हैं ॥ 
॥ शुरुरुवाच ॥। 
यथा प्रमत्ता चनदंतिनः कचित्‌ 
प्रयांत्युपायेन विना न निग्रहम्‌ ॥ 
८ ada योगेन विना न वृत्तयों 
) 3 निरोधनं यांति ततस्तमभ्यसेत्‌॥ ९८ ॥ 
टीक्का--यथेति ॥ हे शिष्य, ( यथा प्रमत्ताः ) 
कहिके जैसे मदकरके प्रमत्त भये विन्ध्याचलादिक 
पर्वतोंके वनोविषे विचरनेहारे दुष्ट हस्ती-खात अंकुशा- 
Re उपाय करनेसें बिना कदाचित्‌ निग्रहं ale 
, प्राप्त होते हैं तैसेहि संसाररूप पर्वतके विषयरूप वनविषे 
विचरनेहारी जो दुष्ट चित्तवृत्तियां हैं सो ( योगेन 
बिना ) कहिये योगाभ्यासके विना निरोधक ale 
प्राप्त होवे हैं ll यह वार्ता योगवासिष्ठके निर्वाण प्रकरः 
णमेंमी कथन करी है “अंकुशेन विना मत्तो यथा 
दृष्मतंगजः | ANG शक्यते नेव तथा सुत्या विनां 
`मनः” अर्थ-हें रामचन्द्र, जसे मत्त भया दुष्ट हली 
अंकुशके विना वशीभूत नहि होवे है dale गर्द 
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विषयभोगरूप मदकरके मत्त भया मन योगयुक्तिसे 
विना जय नहि किया जावे है इति॥ यातें हे शिष्य, 
जिस पुरुषको चित्तकी वृत्तियोंका निरोध करना होवे 
तो सो ( तमभ्यसेत्‌ ) कहिये तिस योगकाहि अभ्यास 
करे इति ॥ ९६ | इस प्रकारसें वृत्तियोंके निरोध 
करनेमें योगाभ्यासकी TET हेतुता श्रवण करके अब 
तिस योगके खरूप जाननेके अर्थ पुनः शिष्य प्रश्न करे है ॥ 


शिष्य उवाच ॥ / C 
किं लक्षणं तस्य वदंति योगिनो 

_ शोगस्य चांगानि कियंति संति वै 
| निर्विघ्रमायाति कथं च feat 
: योगीन्द्र मे ब्रूहि समासतः THT ॥९७॥ . 
- टीका-किं लक्षणमिति ॥ हे योगीन्द्र, TRA 
सर्व योगियोंके राजा अर्थात्‌ सर्व योगविद्याकें जानने- 
हाोंमें श्रेष्ठ गुरो, अपने कहा कि योगाभ्यासके विना 
चित्तवृत्तियोंका निरोध नहि होवे है सो ( तख ) 
कहिये तिस योगका योगी पुरुष क्या लक्षण कथन 
करते हैं और तिसके ( अंगानि कियंति संति ) कहिये 
कितने अंग हैं तथा सो योग ( कथं ) कहिये किस 
उपाय करके शीघ्रहि निर्विन्त सिद्धि प्राप्त होवे है सो 
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हे भगवन्‌, यह सर्व वार्ता कृपा करके ( समासतः ) 
कहिये संक्षेपसें मेरेप्नति कथन करो इति ॥ ९७ ॥ इस 
प्रकारसें योगविषयक शिष्यके तीन प्रश्न श्रवण क्रके 
अब तिनका एकहि छोककरके शुरु उत्तर कथन करे है ॥ 
॥ शुरुर्वाच ॥ 
संत्यज्य संकल्पविकल्पजालक 

) यत्र स्थिति याति मनोऽन्तरात्मनि ॥ 
) योगं तसष्टांगमवेहि स धुव 

| वैराग्यतोऽभ्यासवलाच AAR ॥९८॥ 

टीका--संत्यज्येति ॥ हे शिष्य, ( यत्र ) कहिये 

जिस wed यमनियमादिक योगके अंगोंके दीष 
कालपर्यंत अभ्यास करनेसें यह संकल्पविकल्पात्मक जो 
मन है सो अपने सर्वहि संकल्पविकस्पों्क संसज्य | 
फहिये परित्याग करके अंतरात्मा जो उ्योति१ख्रूप 
अपना प्रत्यगात्मा है तिसविषे निश्चल खितिए प्राप्त 
होवे है तिसकंहि तूं योग जान अर्थात्‌ सर्व संकल्पाँका 
Ram करके अंतरात्माविपे जो मनकी एकाग्र 
खिति होनी है सोई योगका लक्षण है॥ तथा यह 
वार्ता योगदन्ोमें पतंजलिऋषिनेंभी प्रतिपादन करी है 
“वोगश्रित्तवृत्तिनिरोध/” अर्थ-प्रमाणविपर्ययादिके 
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' जो चित्तकी वृत्तियां हें तिनका अभ्यास करके जो 
' निरोध करना है तिसहीका नाम योग है इति ॥ इस 
' उक्त aay पतंजलिने सर्वे शब्दका ग्रहण नहि . 
` किया है यातें किंचित्‌ बृत्तियोंकें सहित जो सविकल्प- 
' समाधि है सोभी योग कहिये है ॥ और जिसमें स्महि 
` वृत्तियोंक्रा सर्व तरफसें निरोध हो जावे है सो निर्वि- 
` करपसमाथि कहिये है सोई योगशब्दका सख्य अर्थ 
| हे ॥ इस प्रकारसे प्रथम प्रश्नका उत्तर कथन करके 
ga तिस योगके कितने अंग हैं यह जो शिष्यका 
दवितीय प्रश्न है तिस॒का उत्तर कथन करे हैं ( तमष्ठांग ) 
कहिये हे शिष्य, तिस योगझं ठं अष्ट अंगोंबाला जान 
' सो अष्ट अंगभी पतंजलिशुनिनेहि कथन किये हैं यमः 
नियमासनप्राणायामग्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽषटारवः 
` गानि” अर्थ--यम, नियम, आसन, प्राणायाम, IA- 
' हार, धारणा, ध्यान, और समाधि इस प्रकारसं योगके 
' अष्ट अंग हैं इति ॥ तिनमें अहिंसा, स्य, असय) 
zaad, शौच, आजव, क्षमा, चये, मिताहार, दया, 
इस भेदसें यम दश प्रकारके हैं॥ तथा अप, तप) 
दान, वेदातश्रवण, आलिक्य, त्त, ईैश्वरपूजन, संतोष, 
श्रद्धा, रज्ञा, इस Aca नियममी दश प्रकारके हैं ॥ 
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'तथा आसन सर्व मिलके चौरासी oa हैं तिनमेंपें 
चौरासी मुख्य हैं तिनमेंभी पुन! पद्मासन और सिद्धा- 
सन यह दोनोंहि मुख्य हैं तिन दोनोंमेंसेंभी पुन! 
सिद्धासनकी प्रधानता हे ॥ तथा रेचक, पूरक, कुंभक 
इस भेदसें प्राणयाम तीन प्रकारके हैं॥ तिनमें उदर 
गत वायुका वामनासापुटसे जो बाहिर परित्याग 
करना है तिसका नाम रेचक हे और पुनः तिस 
बाह्यगत वायुका नासापुट . अथवा Tae जो अस्यंतर 
आकपेण करना है तिसका नाम पूरक है तथा बाहयसे 
आकर्षण किये हुये प्राणवायुका यथाशक्ति जो उदरमें 
स्तंभन करना है तिसका नाम कुंभक हे॥ तथा चक्ष 
आदिक erate खखविषयोंसें निवारण करके जो 
चित्तके अनुसार स्थापन करना है Rak प्रत्याहार 
कहते हैँ ॥ तथा जिह्वाका अग्रभाग नासाका अग्रभाग 
wa मध्यभाग नाभिचक्र इत्यादिक wile 
अन्य विषयास निवारण करके चित्त पुनः पुनः 
'जो खापना है सो धारणा कहिये हे” तथा तिस. 
` धारणाबाले देशमेंहि चित्तवृत्तिका जो तेलधाराकी 
न्यांई सदश प्रवाह होना है सो ध्यान कहिये है॥ 
तथा तिसहि ध्यानबाले देशमें ध्याता ध्यान ध्येयरूप 
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Reeth भयसें नहि लिखे हैं ॥ इस प्रकारसें द्वितीय 
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 ब्िपुटीके विस्मरणपूर्वक केवर ध्येय वस्तुके आकारसेंहि 
जो चित्तकी स्थिति होनी है तिसका नाम समाथि 
है ॥ यह योगके अष्टअंगोंके संक्षेप लक्षण हं ॥ 
न सर्वके हेतु लक्षण और फल ( योगकरपढुम 

| a नामक पुस्तकविपे pane’ 
पूर्वक वर्णन किये हैं यातें जिस पुरुषकों विशेष देख- 
नेकी वांछा होवे सो तिनमेंसें देख लेवे यहां ग्रथके 


प्रश्नका उत्तर कथन करके अब सो योग किस उपा- 


तीसरा प्रश्न है तिसका उत्तर कथन करे हैं ( वेराग्य- 
तोम्यासवठाच ) कहिये हे शिष्य, सो योग ( छु ) 
कहिये निश्रयकरके वैराग्य और अभ्यास इन दोनों- - 
करके सिद्धिक प्राप्त होवे हे यह गा 
कथन करी है “अभ्यासवैराण्याभ्यां THAT त, 
अभ्यास = बैराग्यकरके तिन i 
निरोध होवे हे इति ॥ तथा मगवत्गीतामेंमी कहा है. 


` >? अर्ध-- 
“अस्यासेन तु केतेय वेराग्येण च TEC क 
हे अन, यद्यपि चित्त परम चंचल दै तथापि अभया 


और वैराग्यकरके तिसका ग्र होवे इति ॥ - 
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तिनमें इस लोक तथा परलोकके शब्दादिक विषयोंकी 
अभिलाषा और तिसके ख्रीधनादिक साधनोंका जो 
परित्याग - करना है तिसका नाम पैराग्य है | और 
थोगकी- सिद्विके अर्थ यमनियमासनप्राणायामादिक 
योगके अंगोंका जो वारंवार आवर्तन करना है तिसका | 
नाम अभ्यास है ॥ तथा ( अभ्यासबलाच्च ) मूल 
छोकके इस चतुर्थ पादविषे जो चकार है तिसकरके | 
ईश्वरका आराधनमी थोगकी Aa सिद्धिविपे 
मुख्य हेतु जान लेना | यह वार्ताभी पतंजलिनेहि 
कथन करी है “समाधिसिद्धिरीधरम्रणिधानात्‌”- 
अर्थ ईश्रके एकाग्रचित्त होयकरके आराधन करनेसे 
समाथिकी सिद्धि होवे हे इति ॥ और जो ग्रैथके 
आदिमें द्वितीय छोककी व्याख्याविषे कथन करी 
आये हैं कि कलियुगमें योगकी सिद्धि नहि होवे 
है सो तो उद्दालक वीतहव्य वसिष्ठादिकोंकी न्याई 
सर्व सिद्धियोंकी प्राप्तिका हेतु जो दीर्घ काल समाधिः 
रूप योग है तिस विषयकहि निषेध जानना और 
जो jas चित्तवृत्तिके निरोधमात्रका उपयोगी 
योगाभ्यास है तिसकी तो प्रयत्न करनेसें इस काल | 


: मेंभी सिद्धि संभवे है यातें पूर्वोक्तके साथ इस | 
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वाक्यका किंचितभी विरोध नहि है ॥ इति ॥ ९८ ॥ 
इस प्रकारसें सर्वे अंगोंके सहित योगका लक्षण और 
तिसकी ARA साधन श्रवण करके अब योगकी 
सिद्धि प्रारव्थकर्मकरके खतः हि होवे है किंवा पुरुषार्थ 
करनेसे होवे है इस प्रकारसें संशयकूं ग्रास भया शिष्य 
पुनः प्रश्न करे है॥ 
| ॥ शिष्य sara ॥ | 

| कि पौरुषेणाभिसतं खकर्मणा | 

| पूर्वाजितेनोत जनैरवाप्यते ॥ 

| qeaaa किंच वलि्ठसुच्यते 

| सवॉर्थविङ्रूहि यदेव निश्चितम्‌ ॥ ९९॥ 

. टीका--किं पोरुषेणेति ॥ हे ( सर्वार्थवित्‌ ) 
कहिये शाख्रोक्त सर्व पदार्थोके जाननेहारे au इस 
लोकमें जो जो ( अभिम्रतं वस्तु ) कहिये छित 
वस्तु पुरुप प्राप्त होवे है सो सो ( पौरुषेण ) कहिये 
अपने पुरुषार्थ करनेसें प्राप्त होवे है Fat पूर्वाजित जो 
प्रारच्धकर्म है तिसकरके ग्राप्त होवे है as ( एतयोः ) 
कहिये पुरुषार्थ और प्रारब्धकर्म इन दीने कोनसा 
बलवान कहिये है अर्थात्‌ पुरुषाथ बलवान्‌ है किंवा 
प्रारब्धकर्म वलिष्ठ है सो है भगवन्‌+ इनमें जो बातो 
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Abra होवे सोई मेरेप्रति करुणा करके कथन करो 
इति ॥ ९९॥ इस प्रकारसें शिष्यके दो प्रश्न श्रवण 
करके अब तिनका सहित दृष्टांतके एकहि छोकसें गुरु 
उत्तर कथन करे हैं ॥ 
॥ गुरुरुवाच ॥ 

नेकेन पुंसा तनयः HATTA 

नेवेकथया वांगनयापि जन्यते ॥ 

संयोगमेवात्र TAT कारणं 

विद्वि त्वमाद्यं च बलिष्ठसेतयोः ॥१००॥ 


टीका -नेकेनेति ॥ हे शिष्य, इस लोकविषे. 


्रत्यक्षहि जैसे एकला पुरुष किसी कालमेंमी पुत्र 
नहि उत्पन्न करसके है तथा ( अंगनयापि) कहिये 
अंगना जो स्री है सोभी एकली पुन्रके उत्पन्न करनेमें 
समर्थ नहि होवे है ॥ तेसेहि प्रारव्धकर्मकेविना एकरे 
पुरुपार्थसेंहि किसी वस्तुकी श्राप्ति नहि होवे हे तथा 
पुरुपार्थसेविना एकले प्रारब्धकर्म भी किसी बस्तुको 
प्राप्ति नहि होवे है ॥ सो हे शिष्य, जेसे wia 
पुरुष और खी दोनोंके परस्पर संयोग AR 
grat उत्पत्ति होवे है तैसेहि दार्टातमेंभी gena 
ओर ग्रारब्धके संयोगढहि सर्व वस्तुवोंकी प्राप्तिविषे 
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तूं करण जान ॥ और जो तुने प्रश्न किया की इन 
दोनांमेंसे बलवान्‌ कौन है तहां श्रवण कर ( आद्यं च 
बहिष्ठमेतयोः ) ` कहिये हे शिष्य, जैसे cial 
पुरुप और खरी इन दोनोंमेंसे पुरुप बलपान्‌ होवे 

तैसेहि दाषष्टातविषेमी प्ररब्धकर्मसे पुरुषार्थ बलवान्‌ ` 
है काहेते जैसे ख्रीफेविनामी केवल अपने वीर्यसेहि 
qi ऋषिलोकोंने पुत्रः उतपन्न किये हैं जसे कि 
व्यासजीका गंगातटपर अप्सरोंकें नमन देखनेसे होम 
करनेकी लकडियोपर वीये पतित हो गया तो पश्चात, 
व्यासजीने तिन लकडियोंदू मथन करके शुकदेवजी क 
उत्पन्न किया ॥ तेसेहि भार्ाजके वीके द्रोणमें 
पतित होनेतें द्रोणाचाय उत्पन्न pas Si 
कहि इतिहास महाभारत भागवतादिक GUT 
प्रसिद्ध हैं ॥ AR प्ररव्धक्के विनाभी केवल 
पुरुषार्थक बलसेंहि विश्वामित्रनें ATT और 
नंदीगणने अमरपणा Yaa अचलपणा संपादन किया 
है इत्यादिक इतिहासभी पुरांणोंविपे Ra द a 
तात्पर्यं यह है कि प्रारब्ध और, पुरार्थे We दन दोने 
पक gamete उत्ति अनयत अन्य प्रकारेंगी श्रवणमें 
आवे है तथापि महाभारतमें ऐसेहि लिखा है ॥ 
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अनादि ad बीजांकुखत्‌ परस्पर कार्यकारण भाव 
वाले हें सो तिनमेंसें जो बली होवे है तिसहीकी जय | 
होवे है ॥ यह वार्ता योगवासिष्ठमेंभी कथन करी है _ 
A इडाविव gerd पुरुषाथौ समासमों ॥ 
प्राक्तनमैहिकथेव शाम्यत्यत्रारपवीर्यवान्‌” अर्थ--हे 
रामचंद्र, जैसे दो घेटा परस्पर शुद्ध करते हैं तो तिनमें 
. जो बली होवे है तिसहिकी जय होवे हे WR 
पूर्वकृत प्रारन्धकर्म ओर यहांका पुरुपार्थ इन AN 
जो बली होवे है तिसकीहि जय होवे है इसी कारणसें 
इसलोकाविषे केचित्‌ कार्ये बहुत प्रयत्न करनेसेंभी 
अंतमें सिद्धि नहि होवे है तो तिनमें पूर्वका प्रारब्ध 
कर्महि बलवान्‌ Rin जानना चाहिये और 
केचित्‌ कार्य यथोक्त प्रयतत करनेसें शीघ्रहि सिद्ध 
हो जावे हैं तो तिनमें यहांका पुरुषार्थं बलवान्‌ 
जानना चाहिये ॥ सो यद्यपि यह उक्त वसिष्ठजीका 
कथन यथार्थहि हे पुरार्थकी सर्वत्र जय aa 
है, और जो कार्य यहां पुरुषार्थ करनेसेभी सिद्ध 
नहि होवे तो अबी तिनमें अपने पुरुषार्थकीहि 
न्यूनता जाननी चाहिये ॥ यह वाताभी aÑ- 
` छजीनेहि कथन करी है “न तदस्ति जगत्कोशे 
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' शुभकर्मालुपातिना ॥। थत्पौरुपेण शुद्धेन न समासाद्यते 
' जनैः” आर्थ-हे रामचन्द्र, ऐसी वस्तु इस जगत्‌- 
' मंडलमें कोई नहि है कि जो शाख्रोक्त शुम पुरपार्थ 
aad पुरुपको नहि प्राप्त होय सके है इति ॥ 
' किंच जो पुरुपार्थकी प्रधानता नहि होती तो अपनी 
' खाभाविक स्थितिसें sat करनेसे किसी पुरुपकी 
` कदाचित्भी उन्नति नहि होती और होती देखनेमें 
' आवे है तथा gents प्रतिपादन जो वेद और 
` शान हैं सो सर्वेहि व्यर्थं हो नावेंगे यातें प्रथमोक्त 
ARA सर्वथा पुरुषार्थ बलिष्ठ हे यह वार्ता सिद्ध भई 
' इति ॥ १०० ॥ इस प्रकार प्रसंगसे जीवन्छुक्तिके 
उपयोगी योगाभ्यास्रा लक्षण और तिसके अंग 
' तथा तिसकी सिद्विविषे genset मुख्यता श्रवण 
' करके अब पुनः विशेष बोधके अर्थ प्रकृत वेदांत 
` विपयमेंहि शिष्य प्रश्न करे है ॥ 
| ॥ शिष्य उवाच ॥ 

सर्वत्रगं वेदवचोभिरूच्यते 
ब्रह्मोपलादौ तु कर्थ न लक्ष्यते ॥ 
अस्माच्छरीरेषु ययैतदंजसा 

सर्वज्ञ मे afe विवोधवृद्धये ॥ १०९ ॥ 


| 
` 
s 
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टीका--सर्वत्रगमिति ॥ हे सर्वज्ञ कहिये सर्वशासनः 
प्रतिपादित पदारथोके करामलकत्रत्‌ स्फुट जाननेहारे 
गुरो, “at खल्विदं ब्रह्म” इत्यादिक वेदके वाक्यों- 
विषे ब्रह्म (सर्वत्रग ) कहिये सर्वत्र व्यापक कथन 
किया है सो जो ब्रह्म सर्वत्र एकरस बराबर परिपूर्ण है 
तो ( अस्मच्छरीरेणु ) कहिये जैसे हमारे मलुष्य पशु 
पक्षी आदिकोंके शरीरोंविषे चेतनशक्तिद्वारा ब्रह्मका 
लक्षणावृत्तिसें भान होवे है तैसे ( उपलादिषु ) कहिये 
निश्चेष्ट जो शिला भित्ति आदिक जड पदार्थ हैं 
तिनकेविपे ब्रह्मकी प्रतीति काहेतें नहि होवे है सो 
हे भगवन्‌, ( एतदंजसा) कहिये यह वार्ता जिस 
प्रकारसें मेरी बुद्विमें शीघ्रहि आरूढ हो जावे पैसे 
स्फुट करके बोधकी Tee अर्थ मेरे प्रति कृपा करके 
कथन करो इति ॥ १०१ ॥ इस प्रकारसें शिष्यका 
प्रश्न श्रवण करके अब सहित दृष्टांतके शुरु तिसका 
उत्तर कथन करे हैं ॥ | 
ll गुरुरुवाच ॥ 
सामान्यतः सर्वगतापि ATTA 
यहूद्विरोषेण विभाति दपणे ॥ 
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ब्रह्मापि सर्वत्रगतं मतौ स्झुरं 

तद्॒द्विमातीयनुभूयते TA ॥ १०२॥ 
टीका--सामान्यत इति ॥ हे शिष्य, (aa) 
' कहिये जैसे मध्याह्कालके eat प्रभा यद्यपि 
समानभावसें सर्वत्रहि एक जेसी प्रसृत होवे है तथापि 
' (विशेषेण) कहिये अत्यंत खच्छ पदार्थ जो दर्षणादिक 
` इ तिनकेविपेहि विशेपकरके प्रतिबिंबित होवे है अन्य 
' काष्ठमृत्तिकादिक मलिन पदाथोविषे नहि ( त्त्‌ ) 
' कहिये तेसेहि यथपि ब्रह्ममी सर्वत्र जगतके वाहिर 
' भीतर एकरस आकाशकी न्याइ परिपूर्ण है तथापि 
पंचमहाभूतोंके ससअंशका कार्य जो असंत खन्छ 


A 


पदार्थ (मति) कहिये बुद्धि अर्थात्‌ अंतःकरण हे 
' तिसकेविपेद्दि विशेषकरके प्रतिबिंवित होवे है शिला- 
` भित्ति आदिक्रोंविषे नहि. काहेते पंचमहाभूतोंके 
' तमोअंशके कार्य होनेतें शिरा आदिक जड पदार्थ 
` अत्यंत मलिन हैं इस कारणसें सो ब्रह्मका Ae 
' बिंब ग्रहण नहि कर सकते ॥ यद्यपि असदादि- 
' कोंके जो स्थूल शरीर हैं सोमी : शिलादिकोंकी 
' न्यांई खतः जडहि हैं तथापि तिन अंत+करणकी 
` विशेपता है सो असदादिकोंके शरीरोंविषे अहे 
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प्रतिबिंबकरके संयुक्त अंतःकरण है याते तिनमें 
गमनागमनादि क्रियाद्वारा तिस ब्रह्मकी चेतनता. 
प्रतीत होवे - हे और शिलादिकोंमें अंतःकरणके 
अभाव होनेतें गमनागमनादि क्रिया नहि होवे है 
याते तिनमें ब्रह्मकी Jaa प्रतीत नहि होवे हे 
परंतु त्रह्मकी व्यापकता दोनोंमें समान है तिसमें 
किंचित्‌ मात्रभी म्यूनाथिकभाव नहि यह वार्ता पंचद- 
शीमेंमी कथन करी हे “चेतनाचेतनभिदा कूटस्थात्म- 
कृता नहि ॥ किंतु बुद्विकृताभासकृतेवेखवगम्यताम्‌” 
अर्थ--शिलादिक ओर शरीरादिकोंमें जो चेतन 
सोर अचेतनपणेका भेद प्रतीत होवे हे सो कूटखात्मा 
जो ब्रह है तिसका किया इया नहि है किंतु केवल 
चेतनके आभास करके संयुक्त जो बुद्धि अर्थात्‌ अंतः- 
करण हे तिसकाहि कियाहुया है ब्रह्म तो at 
एकरस समान व्यापक हे इति ॥ तथा योगवासिष्ट 
सेंमी कहा हे “आकाशोपछङुब्यादो सर्वत्रात्मदशा 
fat ॥ प्रतिबिंबमिवादशे चित्त एवात्र इश्यते” 
अर्थ-हे रामचन्द्र, आकाश, पत्थर भित्ति आदिः 
कोंमें सर्वत्रहि आत्माकी चेतनता खित है परंत 
तिसका प्रतिबिंब केवळ चित्तमेंहि होवे है असे 
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' द्ये प्रकाशा दर्षणमें होवे है इति ॥ सो हे शिष्य, 
यह उक्त वार्ता केवल शास्रसेंहि सिद्ध नहिं हे किंतु 
( अनुभूयते Ta: ) कहिये अंतःकरणमेंहि चिदाभास- 
sN ब्रह्म प्रतिबिंबित है इस वार्ताका बुध जो Ta- 
' दशी ज्ञानी लोक हैं सो वृत्तिव्याप्तिरुपसें अनुभव 
' करते हैं यह वार्ता अधथर्ववेदकी सुंडकउपनिपतेमी 
i 


i 


' कथन करी है “दूरात्सुदूरे तदिहांतिके च पश्यः 
«Reda निहितं शुहायां” अर्थ--सो ब्रह्म अज्ञानी | 
| लोकोंके लिये दूरसेमी असंत दूर है ओर ज्ञानी 
' होकरोँके लिये अंतिके कहिये अतिसमीपहि दै aed 
ज्ञानरूप नेत्रोसें देखनेहारे तत्वदर्शियोंकरो अपनी 
बुद्धिरूप gente खित मंया aa RÄ अथात्‌ 
` अनुभवमें आवे है इति ॥ १०२॥ इस. प्रकारसें तरह्मकी 
` शर्वव्यापकता निर्णय श्रवण करके अब कहिं. वेदविपे 
` “न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके अमृतत्वमा- 
` नशु! अर्थ-कर्मकरके और प्रजाकरकें तथा 
धनकरके मुक्ति नहि होवे हे किंतु केवल AMAT 
हि केचित्‌ संन्यासी छोक मोक्ष प्राप्त होते z हे 
इति ॥ इत्यादि वाक्योंकरके केवर ंम्याससेहि 
ोक्षपद्की प्राप्ति कथन करी है तथा पुनः काद 
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` “याबजजीवमग्निहोत्रं जुहुयात्‌” अर्थ-जवपथत यह पुरुष ` 
जीवे तबपर्यत अग्निहोत्रहि करता रहे इति ॥ इत्यादिक 
वाक्योंसे सर्वदा शृहविषे रहकरके कर्म करनेकाहि 
विधान किया है सो तिन दोनों पक्षोंमेंसे कोनसा 
श्रेष्ठ हे इस प्रकारकी शंकाकरकें युक्त भया शिष्य 
पुनः प्रश्न करे है ॥ 
| ॥ शिष्य उवाच ॥ 
परित्रजन्नेव जनो विझुच्यते 
गृहेपि stag वा दयोदधे ॥ 
तयोश्च किं तत्र विमोक्षकारणं 
वदैतदाञ्नायवचोऽनुरोधतः ॥ १०३॥ 
टीका--परित्रजन्निति ॥ हे ( दयोदधे ) कहिये 
खाभाविक दयाके समुद्र गुरो, ( परिव्रजज्नेव ) कहिये 
गृहादिकोंका परित्याग , करके संन्यासाश्रमके ग्रहण 
करनेसेंहि नियमकरके पुरुपकी मुक्ति होवे है किंबा 
(RA तिष्ठत्‌ ) कहिये ख्रीपुत्रादिक सर्व भोगके 
साधनोंकरके युक्त अपने शृहाश्रमचिपेहि सबंदा शित 
भये पुरुपकीमी शुक्ति होय जावे है तथा (तत्र ) 
कहिये तहां संन्यासाश्रम और Teed तिन 
दोनों कौनसा साधन मोक्षपदके देनेद्दारा होवे ६ 
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अर्थात्‌ मुक्त होनेके योग्य जो संन्यासी और गृहस्थी 
` है तिन दोनोंके किस प्रकारके आचरण होवे हैं ॥ सो 
यह सर्व वाती ( आञ्नायवचोऽलुरोधतः ) कहिये वेदके 
बचनोंके अनुसार मेरेग्रति कृपाकरके कथन करो इति 
॥ १०३ ॥ इस प्रकारसे शिष्यके दो प्रश्न श्रवण करके 
अब तीन 'छोकोंकरके क्रमस तिनका शुरु उत्तर 
कथन करे हैं ॥ 
॥ शुरुरुवाच ॥ 
विशेषतो न्यस्तो विसुच्यते 
APETV च पूर्वयत्रतः ॥ 
न चेह कश्चिन्नियमोस्ति पक्षिणोऽ- 
अवन्छृगाश्चापि यतो विवेकिनः ॥१०४ U 
' AmA इति ॥ हे शिष्य, विशेषकरके 
। तो ( न्यस्तगृहो ) कहिये जिस पुरुपने TIRAN 
Ram करके संन्यासका ग्रहण किया 
Tarek प्राप्त होवे है wed जो MTR 
प्रथम ज्ञानकी प्राप्ति नहि होवे है तो पथात्‌ निनित 
होय करके ब्रह्मनिष्ठ गुरुके शुलसे वेदांतशालक WT 
णादिकोंकरके शीघ्रहि ज्ञानकी प्रपि हो जावे है और 
जो प्रथम गृहविपेहि ज्ञानकी ग्रास होवे है तो पथा 
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संन्यासग्रहण करनेसें fae ज्ञानकी zea 
जीवन्छुक्तिकी सिद्धि होवे है इस कारणसें संन्यासी- 
पुरुष विशेषकरके मोक्ष प्राप्त होवे हें ॥ यह वार्ता 
अधर्ववेदकी सुंडकउपनिषतमेंभी लिखी है “Faia. 
विज्ञानसुनिश्रितार्थाः संन्यासयोगा्तयः शुद्धसचा) ॥ 
ते ब्रह्मलोकेषु परांतकाले Tre परिसुच्यंति सवे 
अर्थ-चेदांतशास्रप्रतिपादित ज्ञाने दढ निश्चय 
होनेतें संन्यासाश्रमके ग्रहण RAN शुद्धांतःकरणगाहे 
जो ( थतयः ) कहिये संन्यासी लोक हैं सो सहि 
शरीरपातके अनंतर ब्रह्मरूप जो लोक हे तिसमें 
` मुक्तखरूप हुये केवल्यमोक्षकूं प्राप्त होवे हें इति 
तथा मनुस्म्रतिमेंभी कहा हे “अनेन विधिना सर्वाः 
TAT संगान्‌ TAT ॥ सर्षद्वदवविनिशुक्त 
्रहमण्येवावतिष्ठते” अर्थ--इस प्रकारसें AAT 
` संन्यासके TENT शनेःशने सर्व संगोंका परित्याग 
करके देहके. अंतकालमें शीतोष्णादिक सर्व gale 
रहित भया ज्ञानी पुरुष ब्रह्ममेंहि खित होवे है अर्थात 
विदेहकैबस्यमोक्षङ ग्राप्त होवे है इति ॥ सो इत्यादिक 
श्रुतिस्मृतियोंविपे संन्यासी पुरुपकोहि.. fae 
मोक्षपदकी प्राप्ति प्रतिपादन करी है ॥ सो यद्य 
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दंडादि लिंगधारणपूर्वक संन्यासविषे विशेषकरके ब्राह्मण- 

काहि झुख्याधिकार हे और क्कचित्‌ पुराणोंविषे वैदिक 
` संस्कारयुक्त क्षत्रिय ओर वैश्यकामी अधिकार कथन 
' किया हे तथापि at विना केबल त्यागरूप 
` संन्यासविषे तो चारों वर्णोकाहि अधिकार हे काहेतें 
` सुरमा गानी आदिक feat और विदुरादि शूद्रभी 
' संन्यासी पुराणोंमें लिखे हैं॥ तथा ( क्कचित्‌ Teeth) 
कहिये हे शिष्य, पूर्यजन्मविषे अलुष्ान किये निष्काम 
कर्मरूप प्रथलसें किसी wet कोई गृहस्थ पुरुपभी 
वेदांतशाल्नके श्रवणादिकरोकरकें ज्ञानकी ARI 
मुक्त हो जावे हैं जेसे कि राजा जनक, A, 
अजातशत्रु आदिक पूर्व होते भये हैं ॥ किंच हें शिष्य 
(न चेह कश्चिन्नियमोस्ति) कहिये इस मोक्षपदकी 
प्राप्तिविषे संन्यासीकीहि युक्ति दोषे है दूसरेकी 
नहि अथवा ब्राह्मणकीहि मोक्ष होवे है अन्य जाति 
बालेकी नहि इत्यादि कोई नियम नहिं हे हेत 
(यतो ) कहिये जिस कारणसे (पक्षिणो खगाश्च) 
कहिये गरुड, काक Bae, संपाति, जटायु आदिक 
पक्षी ओर हनुमान, बांबबानू, नंदीगणादिक पशुभी 
ज्ञानसंपन्न जीवन्युक्त पूर्व होते भये है ॥ यह - वार्ता 
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पुराणोंविषे प्रसिद्धहि है इति ॥ १०४ ॥ इस प्रकारसे 
प्रथम प्रश्नका उत्तर कथन करके अब संन्यासी ओर 
गुहस्थीके किस प्रकारके आचरण होवे हैं यह जो 
शिष्यका द्वितीय प्रश्न हे तिसका दिक्लोकोॉकरके उत्तर 
कथन करे हैं ॥ 
i ॥ RAT Il 
, शवोपस देहमिमं विलोकय- 

न्रटेदिमां यस्तु धरां WATS? ॥ 

असक्तचेताः समदशनः क्षमी 

शुचिदयाछः स Ag यतिः ॥१०५॥ 

टीका--शवोपममिति ॥ हे शिष्य, (यस्तु) 

कहिये जो पुरुष संन्यासग्रहण करनेतें अनंतर ( शवोपर्म 
देहमिमं कहिये इस अपने शरीरकं शवके समान 
देखता हे अर्थात्‌ जेसे शवविपे किसीकी प्रीति ale 
होवे हे AR शरीरविपे प्रीति नहि करे हे अर्थात 
शरीरके शीतोष्णादिक इंडोंकी नित्ृत्तिके अर्थभी विशेषः 
करके Tat नहि करे है।॥ तथा यह वार्ता परम" 
हंसउपनिषत्मेंभी लिखी है “खवपुः, कुणपमिव इयते 
यतसतद्वपुरपध्वस्तं” आर्थ-ज्ञान होनेके अनंतर ATA 
खरूपविषे दढाभ्यास aad परमहंस संन्यासी पुरुष 
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अपने शरीरकूं Tet न्याई देखता है काहेतें जिस 
' कारणतें ज्ञानके प्रभाषसे तिस शरीरकं सृगठष्णाके . 
' नलकी न्याइ कल्पित जाने है इति ॥ अर्थात्‌ शरीरके 
' अनुकूल और प्रतिकूल व्यवहारमें चित्तविपे हर्ष 

शोक नहि मानता है जेसे कि जडभरत, दत्तात्रेय, 
' वामदेवादिकोंने नहि माने हें ॥ तथा (अटेदिमां 

at) कहिये इस after सर्वदा अटन करे R I 

यह वार्ताभी अथर्ववेदकी कठश्रुतिउपनिषत्‌मोें कथन 
` करी है ॥ कृशी भूत्वा ग्रामे एकरात्रं नगरे पंचरात्रं 

चतुरो मासान्‌ वार्षिकान्‌ ग्रामे वा नगरे वापि बसेत्‌ ,, 
` अर्थ-संन्यासीको चहिये कि चान्द्रायणादिक adie 
atch कुश करके पश्चात्‌ ग्रामविपे एक रात्रि और 

नगरमें पंचरात्रिपयंत बास करे काहेतें एकत्र अधिक 
' निवास करनेतें किसीसें राग किसीसे देप इत्यादि 
' अनेक दोषोंकी उत्पंति होवे है और वार्षिकान्‌ कहिये 
वर्षाऋंतुके चार महीनापर्यत तो ग्राम अथवा नगरविषे 
' एकहि खानमें निवास करनेमेमी we दोप नहि है 
' किंतु चलनेसें दोप है ॥ और काशीआदि तीर्थमें - 
' तो सर्वदाहि निवास करनेमेंमी दोष नहि है तथा 
 शरीरमें रोग और योगाभ्यासादिक निमित्त होने- 
। वि, दी. १३ ५ 
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सेमी सर्वदा एकत्र निवासमें दोप नहि हे॥ तथा. 
(sae) कहिये जो एकबार परिलाग किये 
हुये स्रीघनादिक पदाथेमें पुन! तिनकी स्पा कहिये 
अभिलापा नहि करे है wed प्रथम Seen 
ait विधिपूर्वक ae किये स्लीआदिकोंके पुनः 
ग्रहण करनेतें महान्‌ दोषकी प्राप्ति होवे है ॥ तथा 
( असक्तवेताः) -कहिये देशदेशांतरोंके ATN 
किसी देशविपे खान, भिक्षा, सन्मान, पूजा, वल्लादि- 
कोंकी विशेष अलुकूलता देख करके .तहां आसक्ति 
नहि करे है and ad आसक्ति करनेतें पुनः 
बंधनकी प्राप्ति होवे है ॥ यह वार्ता age 
पृष्ठ अध्यायमेंमी कथन करी है ॥ “अभिपूजिताः 
मास्तु जुगुप्सेतेव सर्वशः ॥ अभिप्रूजितलामाभ्यां 
यतिमुक्तोपि बध्यते” आर्थ-सन्सानपूर्वकक पूजत 
ओर सुंदर बख्नादिकोंके लाभोंसें संन्यासी पुरुषको 
' ` सर्वदाहि जुगुप्सा अर्थात्‌ घृणा करनी चाहिये ated 
पूजालाभादिकोंमें आसक्त होनेतें शुक्त भयामी संन्यासी 
पुन! बंधन ग्राप्त होवे है इति ॥ तथा .( समदर्शनः ) 
कहिये जो अपने शतरुमित्रादिकोंकूं बराबर दि 
करके देखता है ॥ थह वार्ता गीतामें भगवा 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


| Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


(२१९) 


प्रेमी कथन करी हे “विद्याविनयसंपन्ने ब्राह्मणे 
` गवि हस्तिनि ॥ शुनि चेव श्वपाके च पंडिताः 
` समदशिनः” अआर्थ--विद्या और नम्रभाव करके 
ge ब्राह्मणमें और शौमें तथा हस्तिमें और श्वान 
तथा चांडालविपे जिस पुरुषकी समदृष्टि होवे हे 
' सोई पंडित अर्थात्‌ त्वत्त संन्यासी कहिये है इति॥ 
' तथा (at) कहिये सजातीय संन्यासी अथवा 
अन्य हुष्ट पुरुष जो कोई निमित्तसें दंडादिसें ताडना 
अथवा दुष्ट वचन कथन करें तो तिन सर्वकोमी 
सहन करे है ॥ यह वार्ता श्रुतिमेंभी कथन करी है. 
(ga इव तिष्ठासेत्‌ छिद्यमानो न इप्येत न न कंपेत ) 
अर्थ--सन्यासी पुरुषको इक्षकी न्यांई खित हीना 
चाहिये सो जैसे इक्ष Tad काटनेसें क 
at हैं और कंपायमानभी नहि a है RR 
संन्यासीकोभी होना चाहिये इति ॥ तथा मझुस्सृतिः 
मेंभी कहा है “अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन ॥ 
न चेमं देहमाश्रित्य वैरं इबीत केनचित्‌ अ 
ंन्यासीको जो कोई दुष्ट वचन कथन करे 1 
Rak सहन करे और अपनी वाणी अथवा शरीर- 
करके किसी पुरुषकामी अपमान नहि करे तथा इस 
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qt TEs पीछे लागकरफे किसीके साथ 
वेरभावभी नहि करे इति ॥ तथा ( शुचिः ) कहिये जो 
TAT रीतिसें शरीरके बाह्य तथा अभ्यंतरसें सूचिका 
जल प्राणायामादिकोंकरके और मेध्य खानपानादि: 
कोंकरके सर्वदा पवित्र रहे हे अर्थात्‌ अपने तन्वेत्तके 
अभिमानकरके विहिताविहितविचारंका परित्याग करके 
यथेष्टाचरण नहि करे हे काहेतें थथेष्टाचरण Fad 
लोकविपे अत्यंत निंदित होवे हे ll यह वार्ता पंचद- 
शीकारनेभी कथन करी हे “शुनां तत्वा चेव को 
मेदोऽछुचिभक्षणे” अर्थ--जो तन्तवेत्ता ज्ञानीपुरुषभी 
शुभाशुभका परित्याग करके अपनी इच्छानुसार 
मांसादिक अपवित्र पदार्थोका सेवन करेंगे तो विष्ठा- 
दिक अपवित्र भक्षण करनेहारे थानादिकोंका और 
तिन ज्ञानीपुंरुषोंका क्या भेद होवेगा अर्थात्‌ कुंछभी 
नहि इति ॥ तथा ( दयाछः) कहिये जो सर्वभूत- 
प्राणियोंपर खाभाविक दया करे है अर्थात्‌ सर्व 
Hate अपने समान जानकरके किसीकूभी मन) 
वचन, कर्म करके दुःख नहि देवे हे ॥ थ 
वार्ता जीनन्युक्तग्रकरणविपेभी कथन करी 2 
“राणा यथात्मनोऽभीष्टा भूतानामपि ते तथा ॥ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( २२१ ) 


आतमोपस्येन भूतेषु दयां इवेति साधवः” अर्थ 
जिस प्रकारसे अपनेक प्राण अत्यंत प्रिय हैं तेसेहि 

. अन्य सर्वं जीवोङूसी प्रिय हैं यातें इस प्रकारसें जान- 
करके साधुपुरुष अपने समान सर्व भूतप्राणियोपर दया 
करते हैं इति॥ सो हे शिष्य, यह संक्षेप संन्यासीके 
आचरण कथन किये हैं॥ सो इन सर्व रक्षणोंकरके 
युक्त जो ( यतिः) कहिये संन्यासी पुरुष हे सो 

` ( विुच्यते ) कहिये शीघ्रहि निर्विन्न मोक्षपदकू प्राप्त 
` होवे है mA पूर्वोक्त रीतिसें केवल iR 
मोक्षकी प्राप्ति हो जावे है तथापि जैसे कोई रोगी 
पुरुषके रोग निवृत्त करनेहारी औपधिके भक्षण करतेभी 
पथ्य नहि रखनेसें सो औषधि रोगकी fale 
करनेमें समर्थ नहि होवे हैं तेसेहि ज्ञानकी प्रापि 

'  होनेतेंमी पश्चात्‌ जो पुरुष शाखोक्त खखधर्मका आच- 
'. रण नहि करते है तो सो ज्ञान संशय क विपरीत- 
भावनाकरके युक्त भया जन्ममरणरूप संसाररोगकी 
निवृत्ति करनेमें समर्थं नहि होवे है॥ यह वाता 
पराशरघुनिनेभी कथन करी है “ मणिमंत्रोषपेवेहिः 
्रदीप्तोऽपि यरथेधनम्‌ ॥ प्रदं नेष शक्तः स्यत्‌ aR- 
ageda हि ॥ ज्ञानागनिरपि संजातः सुदीप्ष gasi 
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All wag नेव शक्तः स्यात्‌ प्रतिबद्धस्तु कल्मषम्‌” 
अर्थ--जैसे मणि मंत्र औषधादिकोंकरके प्रतिबद्ध 
होनेतें att प्रदीप्त भयामी इंघनके जलानेमें समर्थ 
नहि होवे है तैसेहि. संशयविपरीतभावना दुष्टाचारा- 
दिकोंकरके प्रतिबद्ध होनेतें ज्ञानरूप अशनि यद्यपि | 
इह और अति प्रज्वलितमी उत्पन्न हो जावे तोभी 
सो पापोंके दुग्ध करनेमें समर्थ नहि होवे है इति Ul 
यातें हे शिष्य, ज्ञानके होनेतेंभी शरीरपातपर्थंत अवश्य 
हि शास्रोक्त सखधर्मका आचरण करना योग्य है इति 
॥ १०५॥ इस ग्रकारसें संन्यासीके धर्मोका dare 
निरूपण करके अब TEM धर्म कथन करे हैं । 
॥ शुरुरुवाच ॥ 

_ गभथापितुष्टोऽदतरागवर्जित! 
खधर्सनिष्ोऽतिथिपूजकः इुचिः 
जितेन्द्रियो घृद्धजनाचुगः क्षमी 

 विचारद्रीलञ्च RA सुच्यते ॥ १०६॥ 

ठीका--यथाप्तितुष्ट इति ॥ हे शिष्य, जो ग्रह 

( anita: ) कहिये अपने शाख्रोक्त व्यवहारसे 
जो ट्रच्यकी प्राप्ति होवे तिसहिमें संतोष अर्थात्‌ ठि 
माने है काहेतें संतोपके अभाव होनेतेंहि लोभकरके 


d 
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युक्त भया पुरुष खधर्मका परित्याग करके नोकरी 

आदिक पराधीनतासे अंत STA प्राप्त होवे हें॥ 

तथा यह वार्ता मचुस्म्रतिमेंमी कथन करी है “संतो 

प्रमास्याय सुखाथी संयतो AAG ॥ संतोपमूलं हि सुखं 
= दुःखमूलं विपर्ययः’ अर्थ-सुखकी इच्छायान्‌ पुरुषको 
' परम संतोषमें स्थित होयकरकें व्यवहारविषे तत्पर 
' होना चाहिये काहेतें संतोपहि सर्वसुर्खोका मूल है 
' ओर तिसके विपरीत जो दष्णा है सोई स्वदुःखोँका 
' ` भूल है इति ॥ याते विवेकी geet सदाहि 
| ` अपनेसें गरीव और दुःखी पुरुषोंकी तरफ देख 
करके तथा पराधीनतादि BAA तरफ देखकरके 
अपने चित्तमें संतोष माननाहि योग्य है ॥ तथा 
अनृत जो असल ae bl Pe 
काहेतें असख भाषण करनेके तुस्य दूस 
नहि है ॥ यह वार्तामी मलुस्थ॒तिमेंहि कथन करी 
है da ये स्ता ठोका ये च खरीबालघातिनः ॥ 


c 


Rage gra ते ते wat मृपा अर्थ 
जिस गति ब्रह्महत्या करनेहारे पुरुष शास होते है 
औरं जो गति Sl ओर बालकके होवे 
है ओर जो गति मित्रसें द्रोह करनेहारे और कृत्त 
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पुरुषकी aa है सोई गति राजदरवारादिक खलोंमें . 
असत्य भाषण करनेहारे पुरुषकी होवे है इति ॥ 
और जिस wed किसी जिवके ग्राणोंकी रक्षा होती 
होवे तो तहां एकवार असल्य भाषण करनेसेंमी 
दोप नहि होवे है किंतु उलटा धर्म होवे है यातें 
विवेकी पुरुषको सर्वत्र विचार करकेहि सत्य भाषण 
करना योग्य है ॥ तथा ( शगवर्जितः ) कहिये राग 
जो ह्लीपुत्रादिकांविपे अत्यंत प्रीति हे तिसकरकेभी 
जो रहित है काहेतें cena अधिक खेह 
होनेतें तिनके लिये सुंदर सुंदर Ta आभ्रूषणादिकोंके 
संपादन करनेके अर्थ अधिक द्रव्यकी वांछा होनेतें 
संतोषका परिल्याग करके अवश्य पराधीनतादि 
gaia प्राप्ती होवेगी याते ad चित्तसें अधिक 
राग नहि करना चाहिये ॥ यह वार्ता गीतामें भग- 
बाननेभी कथन करी है “असक्तिरनभिष्वंगः पुत्रदार" 
गृहादिषु” अर्थ-हे aya, gay पुरुषको पुत्र al 
Tana आसक्ति ओर अत्यंत प्रेम नहि करना 
चहिये इति ॥ तथा जो ( खधर्मनिष्ठ; ) कहिये सर्वः 
दाहि अपने वर्णाश्रमे .धर्मीविपे निष्ठावान्‌ है अर्थात्‌ 
अपने धर्मसें विरुद्धाचरण करनेसें जो कभी अधिक 
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erat प्राप्तिमी होवे तो तिस कार्यकू नहि ae ॥ 
और जो विपत्तिकाहमें ब्राह्मणका अपने पटू कर्मोकरके 
कुटुंबका पोषण नहि हो सके तो तिसको क्षत्रिय और 
' वेश्यके कर्म करनेकीभी धर्मशास्तमें अजुज्ञा' करी है 
. गाते तिस wed दोप नहिं है॥ यहां स्वधर्मनिष्ठः 
` शब्दकरके वेदाध्ययन, संध्या, तर्पण, राठ, वेश्वदेवा- 
' दिक जो हिजातिपुरुषोंके निलनेमित्तिक धर्म हं 
' तिनमें तत्परताकाभी ग्रहण जान लेना ॥ तथा | 
' ( अतिथिपूजकः ) कहिये जो गृहविपे ग्राप्त भये 
` अतिथिकाभी यथाशक्ति अन्नजलादिकोंकरके सत्कार 
' करे है काहेते अतिथिके नहि पूलनेसे शृहस्थकी महा 
हानी होवे है ॥ यह वार्तामी मलुस्प॒तिमेंहि कथन 
करी है “अतिथियहुहादेव भग्नाशो विनिवतेते ॥ स 
त्वा दुष्कृतं तसे पुण्यमादाय गच्छति” अर्थ जिस 
गृहखके Tae अतिथि निराश होय करके पीछे जावे हे 
तो सो तिस Teas प्रति अपने पाप देंकरके तिसके 
सर्व पुण्य लेकरके चला जावे है इति ॥ तथा (शुचिः) 
कहिये मांस भक्षण करना मदिरापान करना, किसीका 
उच्छिष्ट शोजना करना, बासी अन्न भक्षण करना, 
स्लेच्छादिक नीच iÀ स्पशे करना, पिना खान 
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किये भोजन करना इत्यादिक जो अपवित्र व्यवहार हैं 
तिनसेंभी जो रहित है aed “ आचारप्रभवों धर्म! 
इस महाभारतके वाक्यमें प्रथम आचार ANR 
सवै धर्मोकी उत्पत्ति wa करी है॥ तथा जो 
( जितेन्द्रियः ) कहिये जिह्वा उपस्थादिक इन्द्रियोंकेमी 
जीतनेहारा है अर्थात्‌ इन्दरियाके बशीभूत होयकरके 
Tats परख्रीगमादिकोमें प्रवृत्त नहि होवे है किंतु 
पूर्णमासी अमावस्या एकादशी आदिक शुभ R 
अपनी ख्रीकामी संगम नहि करे है और दिनमें तो 
भूलकरकेभी कदाचित्‌ स्लीसंगम नहि करना चाहिये 
काहेतें दिवामैथुनका ware और वेदमें बहुतहि 
दोष लिखा है ॥ तथा ( वृद्धजनालुगः ) कहिये जिस 
कार्यका आरंभ करे है तो प्रथम अपने पितापितामहादिक 
बृद्ध wild पूछ लेवेहे और जो अपने नहि होवे 
तो दूसरे अपने सजातियोंसे पूछ लेवे है अथवा ( ge 
 जनानुगः ) कहिये जिस sad अपने पितापिताः 
महादिकोंका व्यवहार होवे तिसहिफे अनुसार आपभी 
आचरण करे है यह वार्ताभी AJEN कथन करी 
“wa पितरो याता येन थाताः पितामहाः ॥ 
तेन यायात्सतां मागें तेन शच्छन्न रिष्यति” अर्थ= 
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जिस at इस पुरुषके पिता और पितामहादिक 
' बृद्ध लोक चलते रहे होवें तिसहि मागमें इसकोमी 
` चलना चाहिये काहेतें तिसमें चलमेसे इस एझ्पकी 
` कदाचित्ी हानि नहि होवे हे इति ॥ सो इस 
` शोके महुने “सतां ant” यह पद रखा है तिस- 
atk जो अपने पिता पितामहादिक अधर्ममें चलने- 
' हारे होवें तो तिस साका shat कर देवे तिस- 
हिमें हठ नहि. करे BAT एक. वातमिंहि हृठकर 
' हेनेसें पुरुपकी उन्नति कदाचित्‌ नहि दोव यह 
वार्ता हितोपदेशमेंभी कही है “तातस्य ऋषोयमिति 
gam क्षारं जलं काएुरुपाः पिबंति”. अर्थ-यह 
हमारे बापका खुदवाया इया इप हे TW हम तो 
इसहिका जलपान करेंगे दूसरेका. नहि इस अकारे 
हठ करके मूर्ख पुरुष सर्वदा क्षारे Tale पान 
करते हैं इति ॥ अथवा ( इद्धजनालुगः ) कहिये विधा- 
बृद्ध और ज्ञानइद्ध जो महात्मा पुरप है तिनके फण 
नानुसार चले है ॥ तथा ( क्षमी ) काहि a 
तीय और अन्य पुरुषोंकी ताडना और दुष्ट वच 
सहन करे है काहेतें कोथ करनेतें पुरुषके अता 
सुकृतोंका नाश हो जावे है ॥ यह वार्ता महाभारतमें 


" 
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कथन करी है “यत्रोधनो यजति यद्ददाति यहा तप | 
स्तप्यति यज्ुहोति ॥ वैवसरतरतद्धरतेस्य सर्वे सोघः श्रमो 
भवति हि क्रोधनस्य” अर्थ--क्रोधी पुरुष जो कुछ 
यज्ञादि यजन करे है अथवा दान करे हे वा तप करे है 
वा होम करे है सो सर्वहि यमराजा हरण कर लेमे है 
ओर तिस क्रोधी पुरुपका सर्व परिश्रम वृथाहि at 
है इति ॥ तथा ( विचारशीलश्च ) कहिये जो निसं 
. ग्रति अष्ट प्रहरोंमेंसें दो अथवा तीन घटिका सर्व 
व्यवहारोंका परिद्याग करके एकांतखलमें जायकरके 
अपने हित ओर अहित कार्यका विचार ate तिनमें 
जो जो अपने अहितके करनेहारे अशुभ कर्म होवे 
तिनङ तो दिनदिनग्रति न्यून करता जावे और जो जो 
हितके करनेहारे शुभ कर्म होवें तिनकी अधिकता 
करता जावे ॥ यह वार्ता Ae कथन करी है 
“एकाकी Pattie विविक्ते हितमात्मनः ॥ एकाकी 
चितयानो हि परं श्रेयोधिगच्छति” अर्थ--विवेकी 
पुरुषको RAN एकाकी होयकंरके catered 
जायकरफे अपने आत्माके हितका चिंतन करना 
चाहिये काहेतें एकाकी चिंतन करनेसें यह पुरुष 
परम कल्याणई प्राप्त होमे है इति ॥ यहां विचारः 
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शब्द वेदांतादिक सतशास्नोंके बिचारकाभी उपलक्षण 
जान Bat ll यह WAN Tees धमाका वर्णन 
किया है सो हे शिष्य, गृह जो पुरुष इत्यादिक 
धर्मोका यथावत्‌ आचरण करे है सो ( गृहेपि झुच्यते ) 
कहिये शृहस्थाश्रमविषे खित भयाभी ज्ञानकी प्राप्ति 
द्वारा शीघ्र Af मोक्षपदकूं प्राप्त होवे है॥ यह 
बाती अन्य स्मृतिमेंमी कथन करी हे “ न्यायागतधन- 
सतसत्वज्ञाननिष्ठोऽतिथिग्रियः ॥ श्राद्धकृत्ससवादी च 
शृहस्थोपि Aged” अर्थ--जो पुरुष . न्यायपूर्वक 
धर्मसें नका उपाजन करता है और जीवत्रह्की एक' 
ताका जो तच्वज्ञान है तिसमें निष्ठावान्‌ है तथा अपने 
कुलोचित आद्धादिक जो निल्यनैमित्तिक कर्म है 
तिनक्रामी यथाशक्ति आचरण करे है और सत्यवादी 
कहिये सर्वदा सत्य भाषण करे है ऐसा गह्य 
Geni मोक्षपदङ प्राप्त होवे है इति ॥ १०६ ॥ 
इस प्रकारसें यहांपर्यत सर्व पूवोक्त ग्रसंदभेकरके 
धर्मका लक्षण ईश्वर और जीवके TAT और 
खरूपलक्षण तथा तिन दोनोंकी एकता अंतःकरणकी 
शुद्धिका उपाय और परम सुखकी प्राप्तिविषे निर्विकः 
स्पसमाधिकी हेतुता योगके अंग और AST तथा 
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पुरुपार्थ और प्रारव्धका बलाबलमाव और संन्यासी 
तथा Tess धर्म इत्यादि यह सर्वे रहस्य श्रवण 
करके उत्तमाधिकारी होनेतें इतनेमेंहि सर्व cara 
रहित भया शिष्य अब अपनी कृतकृत्यताकूं प्रचन | 
करता हुया गुरसे अजुज्ञा मांगे है 
॥ शिष्य उवाच ॥ 
शर्म गतो मेऽखिलसंकायञ्बरो 
अवन्छुखांभओजवचोस्तद्रेः ॥ 
वनेऽथवा कि सदने विहारिणा 
मथा कर्थ स्येयसिहाधुना शुरो ॥ १०७.॥ 
टीका--शमं गत इति॥ हे शुरो, ( भवन्छुखांभोज) 
कहिये आपके FUT कलसे जो वचनरूप TAT 
' द्रवता. भया है तिसकरके ( संशयज्वरों ) कहिये | 
मेरा जो अज्ञानजम्य जीवईश्वरादिविषयक नानाप्रकारके | 
संशयरुप हृदयका ज्यर अर्थात्‌ ताप था सो अव _ 
( अखिल ) कहिये सर्वहि निःशेषकरके शांतिकं प्राप्त _ 
हो गया है अर्थात्‌ अब मैं सर्व संशयविपर्ययसे रहित 
ज्ञान प्राप्त होयकरके SISA होता भया हुं सो _ 
हे भगवन्‌, अब इस वर्तमान शरीरके शेष रहे TET 
कर्मके gada Mat ( वनेऽथवा कि सदने) 
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कहिये हिमालयादिक पर्वतोंमें जायकरके वनमें निवास 
करना योग्य किँवा खीपुत्रादिकोंकरके युक्त अपने 
तिसहि शृहविषे जायकरके निवास करना उचित है 
सो इन दोनों पक्षामेंसें मेरेको किसका ग्रहण करना 
योग्य है तथा ( कथं स्थेयं ) कहिये तहां वन अथवा 
शुहविषे निवास करके मेरेको किस प्रकारके आचरणसें 
खित होना उचित है अर्थात्‌ Bat ध्यानमेंहि खित 
होना उचित है किँवा Gia व्यबहारोमेंभी प्रवृत 
होना योग्य है सो कृपा करके मेरे प्रति आज्ञापन करो 
इृति ॥ १०७॥। इस प्रकारसे शिष्यकी कृतकृत्यता और 
' प्रार्थना श्वणकरके तथा अपने उपदेशके परिश्रमकी सफ 
रता देखकरके अत्यंत प्रसन्नता प्राप्त भये गुरु अब तीन 
SETH उपदेश करते इथे तिसऊ अलुज्ञा देवे हैं॥ 
॥ शुरुख्वाच ॥ 
aia: कर्म समारचन्‌ बहिः 
गैतांतरासक्तिरमित्रमित्रयों 1 

q: सतां सेतुमलघर्यस्तत- 
aes चा सदने रमख AL ॥ १०८॥ 
दीका--शरीरत इति ॥ है शिष्य, जितनेक स्याः 


/ 
CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


( २३२) 


तर्पणादि aa और ऋयविक्रय आदि लोकिक 
गुहस्थके कर्म हैं अथवा खान शोच भिक्षाटनादिक जो 
arene कर्म हैं तिन सर्वक लोकिकद्टिसे बाह्यशरीर- 
करके सम्यक प्रकारसें आचरण करता FAT और 
( गवांतरासक्तिः ) कहिये तिन कमकि करणेमें जो 
अहँ कर्तापनेका अभिमानरूप आसक्ति है तिसकरके 
अंतरसें रहित भया तथा ( अमित्रमित्रयो? सभः ) 
कहिये अपने शत्रु ओर मित्रविषे समभावसें देखता 
SM यहां शत्रुमित्रशब्दकरके साधु, मध्यस्थ, पापी, 
ब्राह्मण, चांडाल, श्वानादिकोंकाभी ग्रहण जान लेना 
तथा ( सतां सेतुं) कहिये पूर्वके ऋषि, ga आदिक 
सत्पुरुषोंने जो गृहस्थ अथवा ्याथीके अर्थ खान- 
पानादिक व्यवहारोंकी मर्यादा बांध रखी है तिसकू 
ज्ञानके मदकरके नहि उलछंघन करता हुया ( ततः ) 
कहिये इन उक्त लक्षणोकरके युक्त होयकरके पश्चात 
( तपोवने. वा सदने रमख ) कहिये हे शिष्य, चाहे 
हिमालयादिक पर्वतोंमें जायकरके तपोवनविपे अथवा 
( सदने ) कहिये चाहे सरीपुत्रादिकोंकरके युक्त अपने | 
RAAR जायकरके तूं रमण कर तिन दोनोंमें तेरी 
किसी प्रकारकीमी हानि नहि है ॥ यह वार्ता योग 
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वासिष्ठे उपशमप्रकरणमेभी कथन करी हे “ वसतूत्तम- 
AMT BTS वा जनाझुले ॥ सर्वभोगोज्श्षिताभोगे 
ACMA TA Ul नासौ करुंकमाझमोति हेम पंकगतं 
यथा” अआर्थ--हे रामचन्द्र, जिस पुरुषको आत्मखरू- 
पका ZS बोध भया है और चित्तमें भोगोंकी आसक्ति 
नहि है सो पुरुप चाहे नाना प्रकारके खरी आदिक 
उत्तम भोगोंकरकें संयुक्त और नाना प्रकारके बंधु 
मित्र, दास, दासी आदिक जनोंकरके सर्वतरफ्सें व्याप्त 
भये अपने TERY निवास करो अथवा सर्व भोगोसे 
रहित जो महागहेर वन है तिसमें जायकरकें निवास 
करो परंतु सो Taal पुरुष तिन्‌ दोनोंकरके - 
किंपायमान नहि होवे है जैसे कीचमें पडा इया 
gal कलंक प्राप्त नहि होवे है इति ॥ १०८ ॥ 
इस प्रकारसें बाह्य शरीरका व्यवहार कथन करके 
अब आंतरिक मनका व्यवहार कथन करे है ॥ 
॥ शुरुखाच | 

| anat विश्वमिदं चराचरं 

'चिलोकघन्नात्सरतिगतषणः 

a अल ॥ १०९ ॥ 

` स्तपोवने वा सदने रसख भ ३ 
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दीका--मनोभ्रममिति ॥ हे शिष्य, ब्रह्मासे 
लेकरके MTT जो यह चराचर जगत्‌ प्रतीत होय 
रहा है तिस सर्वक तूं ( मनोश्रमं ) कहिये जैसे aa 
वश्थाविषे मनके भ्रमकरके मिथ्याहि पदार्थ सकी 
sais प्रतीत होवे हैं Gale ( विलोकयन्‌) कहिये 
विचारदृश्सिं देखता इया ॥ यह वार्ता थोगवार्तिक- 
it कथन करी हे “दीर्घसममिमं बिद्धि दीघे 
वा चित्तविश्रमम्‌ ॥ चराचरं 'लय इव प्रसुप्तमिह 
पश्यताम्‌” अर्थ-हे Fey पुरुष, इस चराचर 
सर्व प्रपंचको तूं दीर्षकालके खम्नसमान अथवा 


' दीर्घं चित्तका विश्रम जान अथवा प्रलयकाल 
और सुपुपतिकी न्यांई सर्व तरफसें प्रसुप्त शूत्यकी =a 


देख इति gt तथा ( आत्मरतिः ) कहिये हे शिष्य, 
उक्त प्रकारे सर्व प्रपंचं मिथ्या जानकरके सर्व 
बाह्य विषयोंसें चित्तका आकर्षण करके अपने 


` प्रत्यगात्मखरुपमेंहि प्रीति करता हुया ॥ यह वार्ता 


युंडकोपनिपत्मेंभी कथन करी हे “आत्मक्रीड 
आत्मरतिः क्रियावानेष ब्रह्मविदां वरिष्ठः ” अर्थ-जो 
पुरुष अपने आत्मामेंहि क्रीडावाला और आत्मामेंहि 
प्रीतिवाला तथा आत्माभेंहि क्रियावाला होवे 
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सोई सर्व ब्रह्मवेत्ता पुरुषोंमें श्रेष्ठ होवे है इति॥ 
तथा ( गतेषणः ) कहिये वित्तेषणा, पुत्रैषणा, लोकै 
पणा इस प्रकारसे तीन प्रकारकी जो एषणा अर्थात्‌ 
वासना हैं तिसकाभी परित्याग करता हुया तथा 
( RRAN ) कहिये किसी बाह्य पदार्थ अथवा अपने 
शरीराविषेभी मसतासें रहित भयां तथा ( मानमदादि- ` 
वर्जितः ) कहिये जाति विद्यादिकोंका जो अभिमान 
` और मद है तिसकरकेभी रहित भंया आदिशब्दसे 
कास ऋध लोभ मोहादिकोंकाभी ग्रहण जान लेना 
सो हे शिष्य, इन सर्व लक्षणोंकरके युक्त होयकरके 
पञ्चात्‌ तपोवनमें अथवा अपने AAR दोनमिंसे 
जहां तेरी इच्छा होवे तहांही ठुं जायकरके रमण कर _ 
इति ॥ १०९ ॥ इस प्रकारसें मनके व्यापारको 
निरूपण करके अंब सर्व ग्रंथका झुख्य रहस्य कथन 
करते हुये शुरु उपदेशकी समाप्ति करे हैं ॥ 
o ॥ गुरुखाच ॥ 
अहं हरिः स्वमिदं च तन्मयं 
ततोऽन्यदासीन्न भविष्यति कचित्‌ ॥ 
इस हदं निञ्चयमंतरास्थितः | 
स्तपोचने वा सदने रमख भोः ॥ ११०॥ 


. दी, १४ 
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टीका--अहं हरिरिति ॥ हे शिष्य, ( अह हरिः ) 
कहिये में साक्षात्‌ सचिदानंद नारायणस्ररूप हू 
काहेते जवपयेत यह अधिकारी पुरुष प्रथम अपने 
नारायणरूप नहि Rat करे है तबपर्येत तिस 
नारायणकी प्रापि नहि होवे है ॥ यह वातो योगवासि- 
gh उपशमग्रकरणमेंभी प्रतिपादन करी है “ नाविष्णुः 
कीर्तयेदिष्णं नाविष्णुविष्णुमर्चयेत्‌ । नाविष्णुः FA 
विष्णुं नाविषणुविषणमाश्चुयात्‌ ” आर्थ जबपर्त उपा- 
सक पुरुप प्रथम खयं बिष्णुरूप नहि होय लेवे तथः 
पर्वत विष्णुका पूजनमी नहि करे तथा जबपयेत प्रथम 
खयं विष्णुरुप नहि होय लेवे तबपर्यंत विष्णुका 


went नहि करे तथा जबपर्यंत स्वयं विष्णुरूप नहि 


होय सेने है तबपर्यत Buk प्राप्तमी नहि दोषे है 
इति किंच “वासुदेवः सर्वमिति” इस ्रकारसे सर 
जगतई जो. नारायणरुपसें देखना है. सोई Te 


उत्तम परा भक्ति कहिये हे तो इस प्रकारें जब सर्व 


Mae नारायणरूप हुया तो पीछे सो उपासक 
तिसतें fra कहां रहा और जो फिरमी भिन्न रहा तो 
तिसने सर्व जगतकूं नारायणरूप नहि जाना और जो 
सर्व जगत्‌ नारायणरूप नहि जाना तो उत्तम Ae 
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नहि भई यातें विष्णुके उपासक पुरुषोंको अपनेकूंभी 
विष्णुरूपहि जानना चाहिये ॥ तथा “सर्वमिदं च 
तन्मयं ˆ कहिये हे शिष्य, यह जो चराचर जगत्‌ 
देखने और श्रवणमें आवे है सोमी सर्व नारायणरूपहि 
है ॥ यह वाती श्रुतिमेंमी कथन करी है “ यावरत्किचित्‌ 
जगत्‌ सर्व इश्यते . श्रूयतेऽपि वा॥ अंतर्बहिश्र तत्सत 
व्याप्य नारायणः स्थितः” अर्थ-यावत्‌ मात्र यह 
जगत्‌ देखने और श्रवणमें आवे है सो तिस GEEN 
अंतर और बाह्यसें व्यापकरके नारायण खित होय 
रहे हैं इति an विष्णुपुराणमें पराशरस॒निनें मते 
यके प्रतिमी कहा है “ज्योतीषि विष्णुशुवनानि विष्णु- 
नानि विष्णुगिरयो दिशश्च नदः TERA स एव सर्व 
यदस्ति sata च विग्रवथ अर्थ--हे PTT HA, 
TAMA GA चन्द्रमा धुव शुक्रादिक और यार 
ज्योतियां हैं सो सर्वहि विष्णुरूप ६ a 
PIV TA शुन है सोमी 7 pe 
रूप हैं तथा यावतमात्र सुमेरु हिमालयारदिक पे पति 
सोमी सहि विष्णुरूप हैं और यावत्‌मात्र छ 1 a 
S mao सर्व विष्णुरूप हैं तथा TAL 
मादि दिशा Ea है saat 
मात्र गंगायशुनादिक नदियां है सोमी स 
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तथा याबतमात्र क्षारोदक्षीरोदादिक wax हैं सोमी 
सर्व Roget हैं अर्थात्‌ कहांपयंत वर्णन करें (यदस्ति) 
कहिये इस जगतमात्रमें जो वस्तु प्रत्यक्ष हैं और 
जो अग्रत्यक्ष हैं सो सर्वेहि विष्णुरूप हें इति॥ तथा 
हे शिष्य, ( ततोन्यदासीन्न ल तिस नारायणके 
विना दूसरी कोई बस्तु इस कारसें प्रथमभी नहि होती 
भई है और न इस काएमें है न आणे होवेहिगी 
अर्थात्‌ भूत भविष्यत्‌ और वर्तमान कालमें एक नारा- 
यणहि नानाग्रकारके पदार्थोंके आकारसें प्रतीत होवे है॥ 
तथा यह वार्ता नारायणोपनिपत्मेंभी कथन करी है 
“नारायण एवेदं स्वे यद्भूतं यच्च भाव्यं” आर्थ--यह 
सर्व जगत्‌ नारायणहि हे और जो भूत तथा भाव्य 
कहिये भविष्यत्‌ वस्तु है सोभी सर्व नारायणहि है 
` इृति॥ यहां नारायण और निर्शुण ब्रह्मके विषे कोई 

भेदकी शंका नहि करणी चाहिये काहेतें तरह्महि स्थूल- 

मतिवाले भक्तोंके अनुग्रहके अर्थ नारायणकी व्यत्तिसे 


` ` प्रतीत होवे है॥ यह वार्ता अथर्ववेदकी रामपूर्वतापनी 


उपनिषतूमेंभी कथन करी है “ चिन्मयस्याद्वितीयसख 
निष्कलसाशरीरिणः । उपासकानां कार्यार्थे ब्रह्मणो 
रूपकल्पना ” अथ-सचिदानंदसय अद्वितीय निष्क 
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ओर शरीरसें रहित जो परब्रह्म है तिसकी उपासक 
लोकोंके अर्थहि चतुझ्नुज विष्णु आदिक व्यक्तिकी 
कल्पना अर्थात्‌ निर्माण होवे हैं इति॥ तथा सामवेदकी 
तरुवकारउपनिषत्मेंमी “ब्रह्म ह देवेभ्यो विजिग्ये” 
इत्यादिकरफे लिखा है कि असुरों और देवतोंके 
Bea ब्रह्मने देवतांक जय दिया तो पश्चात्‌ सो देवता 
TAR नहि जानकरके अपनेसेहि असुरोंकू जय किया 
मान करके अभिमानं प्राप्त होते भये तो पश्चात्‌ तिस 
वार्ताकं जानकर तिनके मदके दूर करणद्वारा तिनके 
ऊपर अनुग्रहे लिये सो ब्रह्म तिन देवतोंके सन्मुख 
तेजोमय यश्षखरुसें प्रकट होता भया इति ॥ तथा 
कुष्णावतारमें भगवानने अपने Teele z a 
“ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाइममृतस्याव्ययस च” अर्थे 
aga, सोक्षरूप और निर्षिकार mat जो प्रतिष्ठा 
कहिये खिति है सोभी He m ra) a 
लोक ब्रह्म कहते हैं सोमी मेंहि हूँ इति ॥ याप नारा 
यणमें और wat किंचितमात्रमी भेद नहि et 
सो हे शिष्य, मैं और यह TA जगत्‌ नारायणर्प 

और तिसतें भिन्न कोई वस्तु नहि हे इस उक्त A 
रका जो निश्रय है तिस निश्षयविषे तू सबेदा अपने 
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हृदयमें ce खित भया पश्चात्‌ चाहे तपोवनमें अथवा . 
( सदने ) कहिये अपने शृहविपेहि जायफरके रमण 
कर तो तूं. सर्वथाहि मुक्तखरूप है काहेतें इस उक्त 
प्रकारके निश्चयवान्‌ पुरुषको पुनः जन्समरणरूप 
संसारकी प्राप्ति नहि होवे है॥ यह वार्ता विष्णुपुरा- 
एमेंमी कथन करी है “अहं हरिः सर्वमिदं जनार्दनो 
नान्यत्ततः कारणकार्यजातम्‌ | aA यस्य न तस्य ` 
` भूयो भवोद्कवा इंद्वगदा भवंति ॥” अर्थ--मैं हरि हुं 
और यह चराचर सर्व जगत्भी जनादेनरूप है तिसके ˆ 
विना दूसरा कोई कारणकार्यरूप पदार्थसमूह नहि है 
इस प्रकारसें जिस पुरुषके सनमें दढ निश्चय होवे हे 
( तस्य ) कहिये तिसको पुनः जन्ममरणकें अभाव 
होनेतें पश्चात्‌ शीतोष्ण क्षुधापिपासादिक | sas 
बाधा कदाचित्‌ नहि होवे हे इति ॥ अर्थात्‌ जैसे 
नदीका जल TYR जायकरके अपने नाम और रूपका 
परित्याग करके TERR साथ एकीभाव ग्राप्त हो 
जावे है RAR A तचदशी पुरुष अपने नामरूपका 
परित्याग करके वर्तमान शरीरके पात होनेतें सचिदा- 
नंद्मय नारायणके साथ एकीभावङूं प्राप्त होवे हे ॥ 
तथा यह वार्ता झुंडकडपनिपत्मेंमी कथन करी है 
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“थथा नद्यः संदमानाः सपद्रेड्स गच्छंति नामरूपे 
विहाय | तथा विद्वान्नामरूपादिशुक्तः परात्परं पुरुष- 
gata दिव्यम्‌” अर्थ--जैसे गंगादिक वहती हुई 
नदियां अपने नाम और रूपका परित्याग करके 
AUR जायकरकें छीन हो जाती हैं तैसेहि TAT 
पुरुष नामरूप उपाधिसें रहित भया शरीरके अंतका- 
उभें प्रकृतिसें परे जो दिव्य पुरुष ब्रह्म है तिसविपे 
लीन हो जावे है इति॥ इस प्रकारकी गति जिन 
पुरषोंकी होवे है तिनहिका इस संसारमें जन्म लेना 
सफल होवे है और सोई पुरुष धन्यवादकें योग्य 
होवे है ॥ यह वाती अन्यत्रमी कथन करी है “इर 
पवित्रं जननी कृतार्था डला पुण्यवती च तेन। 
अपारसंवित्सुखसागरेऽसित्‌ लीनं परे ब्रह्मणि यस्य 
चेतः” ॥ अर्थ-जिस पुरुषका अपार ज्ञान और आनंदके 
समुद्ररूप wah चित्त छीन होवे है तिस पुरुषका 
सहि कुछ पवित्र हो जावे है और तिसकी जननी 
जो माता है सोमी कृतार्थ हो जावे है तथा सो पुरुष 
जहां जहां गमन करे है तहां तहां तिसके चरणोंके स्प p 
eer जो एथिवी है सोमी पावन होजावे ihe i 
पुरुष तिसके दर्शन स्मन सेवादि करनेवाले होवे है 
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सोमी कृतार्थ हो जावे हैं इति ॥ ११० ॥ स प्रकारसें | 


ग्रंथकार शिष्य और शुरुके प्रश्नोत्रद्वारा सर्व वेदांत- 
TER HAN रहस्य प्रतिपादन करके अब तिनके 
प्रसंगकी समाप्ति करते हुये ग्रंथका उपसंहार करे हैं ॥ 
ततः समभ्यच्यं शुरु FEIT! ` 
' प्रणस्य चैवाछुदिताशयोऽगमत्‌॥ 
सुखेप्खुरेकांतनिकेतनं ततो 
जगाम KATRAJ: परं TIA ll १११॥ 


टीका-तत इति ॥ (ततः) कहिये उक्त तीन ` 


'ोकोंकरके दढ निश्चय कथनपूर्वक गुरुके अनुज्ञा देनेके 
THR सो TUS पुरुष (agag) कहिये अति 
आदरसें वारंवार Tea पुष्पचंदनादिकोसे विधिः 
पूर्वक पूजन और स्तुति करके तथा पुनः पुनः दंड 
बत्‌ प्रणाम ओर प्रदक्षिणा करके ( आश्चुदिताशयः ) 


«Wet ब्रह्मविधाकी प्राप्ति होनेतें मनविषे अतीव 
` ह प्राप्त भया ॥ यद्यपि get तपोवन और गृह 
` निषे निवास करनेकी समानहि अनुज्ञा करी थी 
` परंतु सो (ae: ) कहिये निर्विकल्प समाधिद्वारा 


j सुखकी इच्छा करता हुया ( एकांतनिके 
तन ) कहिये किसी पर्वतकी गुहादिक Asa खान 


| 
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चला जाता भया ॥ ततः RRA तहां कुछकाल प्रारव्ध- 
कर्मपयंत जीवन्धुक्तिके FIR अनुभव करके पश्चात्‌ 
शरीरके ग्रारव्धक्साके क्षीण होनेतें ( संत्यक्ततनुः ) 
कहिये स्थूर सक्षम और तिन दोनोंका कारणभूत जो 
` अविद्यारूप शरीर है तिन तीनों शरीरोंका परित्याग 
करके ( परं पर्द जगास) कहिये सर्व ज्ञानियोंका 
निवासभूत जो सब्चिदानंदसखरूप परत्रहमपद है तिस 
प्राप्त होता भया ॥ सो यह ज्ञानी पुरुषको कहीं देशांत- 
रमें जायकरके त्रहमकी प्राप्ती नहि होवे है किंतु जिस 
स्थानविषे तिसके शरीरका पात होवे है तहांहि तिसकी 
पुरय्काके भेदन होनेते सर्वव्यापक FA साथ एकी- 
भाव होय जावे है जैसे घटके a ‘a 
तहांहि महाकाशके साथ एकता हय जा tet 
यह वार्ता यजुवेदकी इहदारण्यकठपनिपममी कयन 
करी है “न तस्य प्राणा उत्क्रामंति अर्थ--तिस 
ज्ञानी पुरुपके मरणकालमें शरीरसे बाहिर प्राणोंका . 
गमन नहि होवे है किंत॒ तहांहि तिनका विठय होवे है 
इति ॥ तथा मुंडकठपनिपतमेंभी कहा है “गताः कठा 
पंचदश प्रतिष्ठा देवाश्च सर्वे प्रतिदेबताछु ॥ gilh 
विज्ञानमयश्र॒आत्मा परेऽव्यये सर्व एकीभवति 
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अर्थ--जिस aed ज्ञानी पुरुषका शरीरपात होवे है | 
तो तिसकी प्राणादिक जो पंचदश कला होवे है. 
सो प्रतिष्ठा कहिये तिस wed खस्वकारणविषे लीन | 
होवे जावे हैं और चक्षु आदिक गोलकोंविषे खित जो 
देवता अर्थात्‌ इन्द्रिय होवे हैं सोभी खख्वअधिष्ठानभूत 

' प्ूर्यादिक देवतोंबिपे एकीमावङू प्राप्त होयजावे हैं तथा , 
Ran जीवात्मा और शुभाशुभ कर्म निर्विकार जो 
परब्रह्म है तिसके साथ एकीभावईू प्राप्त होय जावे है 
इति ॥ १११॥ इस प्रकारसें ग्रंथकी परिसमाप्ति करके 
अब इस ग्रंथके अध्ययनका फल वर्णन करे हैं ॥ 


` इमं gag: gasaat 
विचारयेद्यस्तु विचारदीपकस्‌ ॥ 
समाहितः सोऽस्तसमस्तस्यंचायः 
पुनमव याति न याति तत्पदम्‌ ॥१११॥ 
टीका-इममिति ॥ जो (agg: ) कहिये जन्मः 
मरणरूप संसारबंधनसे मुक्त होनेकी इच्छावान जिज्ञास 
पुरुष (gaggia) ) कहिये विवेक वैराग्यादिक- 
साधनसंपन्न श्रेष्ठ अधिकारी जनोंको विचारद्वारा _ 
मोश्षपदके देनेहार जो यह विचारदीपक नाम 
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( २४५ ) 


पुस्तक है ak आदिसिं लेकर अंतपर्यंत सम्यकू 
 ग्रकारसें TREE अथवा स्वमेवं ( समाहितः ) 
कहिये एकाग्र चित्त होयकरके बारंबार विचारता है 
सोमी पूर्वोक्त was शिष्यकी न्यांई सर्व संशयोकरके 
रहित भया ( पुनभेव थाति न) कहिये पुनः जन्मः 
मरणरूप संसार षि yee हे है किंतु ( याति 
तत्पदस्‌ ) कहि स्यरूप परमपद 
सो शिष्य ग्राप्त होता भया है तिसहि पदक सोमी 
शीघ्रहि ग्राप्त होवे है इति ॥ ११२॥ इस प्रकास | 
ग्रथाध्ययनका फल निरूपण करके अब गरथकार इस ‘ 
ग्रंथकूं अपने इष्ट देवके प्रति अपेण करे हैं 
. विचारदीपकः सोऽयं 

मनोविष्ण्वालयेशपतः ॥ 

ग्रह्मानंदाभिधानेन 

यतिना हरितुष्टये ॥ ११३॥ 

टीका--विचारदीपकः सोऽयं इति ॥ G: 
दीपकः ) कहिये आत्मविचारके प्रकाश e 
यह विचारदीपक नाम पुस्तक i nate 
` दीपक है सो जैसे कोई Aas एर aN y 
करके मंदिरमें जायकर अपने इष्टदेवके प्रति अपण 
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(२४६) 


करे है तेसेहि इस विचाररूप दीपकळूं निर्माण करके 
ब्रह्मानंद नामक परमहंसने ( मनोविष्ण्वालये ) कहिये 
जिज्ञासुपुरुषोंका शुद्ध मनरूप जो विष्णु भगवानका 
मंदिर है तिसमें भगवतकी प्रसन्नताके अर्थ अर्ण 
किया हे काहेते जैसे देवमंदिरमें दीपकके अर्पण ade 
तिसके प्रकाशकरके सर्व पुरुषोंको देवताका अपरोक्ष 
दशन होवे है तैसेहि इस विचाररूप दीपकके मनरूप 
मंदिरमें अपण करनेसें सर्व TIT पुरुषोको सचिदानंद 
खरूप विष्णुभगवान्का आत्मखरुपसे अपरोक्ष दर्शन 
होवे है यते. सव gag पुरुपोंको अवश्यमेष आदयोपांत 
विचार करके अपने मनरूप मंदिरमें इस विचाररूप 
दीपकको प्रज्चलित करना योग्य है इति॥ ११३॥ 
इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचार्यपुष्करनिवासि- 
श्रीखामिम्रह्मानन्दविरचितो भावार्थभासिनी- 
नास भापाटीकाससेतो विचारदीपकः 
संपूर्णः ॥ 
' ॥ हृरिः ३% ॥ 


* 
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(२४७) 


अथ श्रीहरिस्तोत्रप्ारंभः । 


UAT BT: | 

जगज्जालपालं कचत्कंठमार्ल 
TARAS महादैसकालस्‌ ॥ 
नभो नीरकायं दुरावारमायं 
सुपज्नासहाय भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ १॥ 
सदांभोथिवासं ASIST 
जगत्सन्निवासं शतादित्यभासम्‌ ॥ 
गदाचक्रशख्नं रसत्पीतवस्न 
हसचारुवक भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ २॥ . 
रमाकंठहारं श्रुतिव्रातसारं 
जलांतविंहारं धराभारहारम्‌ ॥ 
चिदानन्दरूपं मनोहारिरूपं 

. शृतानेकरूपं भजेऽहं भजेऽहम्‌. ॥ ३ ॥ 
जराजन्महीनं परानन्दपीनं 
समाधानलीनं सदैवानवीनम्‌ः॥ 
जगज्जन्महेतुं सुरानीककेतु 

- इहं विश्वसेतुं भजेऽहं भजेऽहम्‌ L 
कृतास्मायगानं खगाधीशयानं 
विशुक्तेनिदानं हतारातिसानस्‌ ॥ 
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(२४८ ) 


खभक्तानुकूरुं WATS 
निरस्तार्तशूलं भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ ५॥ 
समस्तासरेशं हिरेफाभकेशं 
जगद्विंबलेश्ं हृदाकाशदेशप ॥ 
सदा दिव्यदेहं amiss | 
सुगैकुंठगेहं भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुरालीबलिएं त्रिलोकीवरिष्ठं 
गुरुणां गरिष्ठं खरूपैकनिष्ठप् ॥ 
सदा THA महावीरवीरं 
भवांभोधितीरं भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ ७॥ 
रमावामभागं तलाविष्टनागं 
कृताधीनयागं गतारागरागस्‌ ॥ 
Batten: सुगीतं सुरैः संपरीतं 
शुणावेरतीतं भजेऽहं भजेऽहम्‌ ॥ ८ ॥ 
इद्‌ यस्तु नित्यं समाधाय चित्तं 
पठेदष्टक कष्टहारं युरारेः ॥ 
स विष्णोविंश्ोरक ध्रुवं याति लोकं 
जराजन्मशोकं पुनर्विन्दते नो ॥ ९ ॥ 
॥ इति श्रीपरमहंसस्वासिब्रह्मानन्द्चिरचितं 
श्रीहरिस्तोत्रं संपूर्णम्‌ ॥ 


C 
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( २४९ ) 
अथ श्रीहरिनामाष्टकम | 


वसंततिलका छन्दः | 
शरीकेशवाच्युत सुन्द रथांगपाणे 
गोबिंद माधव जनार्दन दानवारे ॥ 
नारायणामरपते त्रिजगन्निवास 
जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ १॥ 


श्रीदेवदेव मधु्दन शाङ्गपाणे l 
दामोदरार्णवनिकेतन कैटभारे ॥ p 
विश्वेभरामरणभूषितभूमिपाल AR 


जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि॥ २॥ 
श्रीपञ्मलोचन गदाधर पद्मनाभ 
पत्मेश पद्मयद पावन पत्मपाणे ॥ 
पीतांवरांवररुचे रुचिरावतार 

. जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ३ ॥ 
श्रीकांत कोस्तुमधरातिहराप्रमेय 
विष्णो त्रिविक्रम महीधर his ॥ 
Jaa वसुधाधिप वासुदेव 
जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ४ ॥ 
श्रीनारसिंह नरकांतक HITT 
लक्ष्मीपते गरुडवाहन शेपशायिन्‌ ॥ 
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( २५० ) 


केशिप्रणाशन Ga किरीटमौले 

जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ५ ॥ 

श्रीवत्सलांछन सुरर्षभ शंखपाणे 

कि mn RÌ II 

यज्ञेश यज्ञमय यज्ञशुगादिदेव 

जिह्वे. जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ६ ॥ 

श्रीराम रावणरिपो रघुवंशकेतो 

सीतापते दशरथात्मज राजसिंह ॥ 

सुग्रीवमित्र acters चापपाणे. 

जिह्वे जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ७॥ 

श्रीकृष्ण वृष्णिवर यादव राधिकेश 

गोवधनोद्धरण कंसविनाश at ॥ 

ˆ शोपाल वेशुधरपांडतनूजबंधो 

Rig जपेति सततं मधुराक्षराणि ॥ ८ ॥ 

इत्यष्टक भगवतः सततं नरो यो | 

नामांकित पठति नि्सनन्यचेताः ॥ 

विष्णो! परं cathe पुनर्न जातु | 

मातुः पयोधररसं पिबतीह सत्यम्‌ ॥ ९॥ 

इति श्रीपरमहंसस्वासिव्रह्मानन्दविरचितं 
थीहरिनामाएकं संपूर्णम्‌ ॥ 
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(२५१ ) 


अथ श्रीहरिशरणाष्टकम्‌ | 
वसंततिलका Be? | 

ययं वदति शिवमेव हि केचिद्ये 
शक्तिं गणेशमपरे तु दिवाकरं वे ॥ 
रूपैस्तु तैरपि विभासि यतस्त्वमेच 
तस्मात्तमेव शरणं मम चक्रपाणे ॥ १॥ 
नो सोदरो न जनको जननी न जाया 
नैवात्मजो न च FS AR बरं वा ॥ A 
dend न किल कोऽपि सहायको भे lä 
तस्मात्तमेव शरण मम चक्रपाणे 2 M X 
नोपासिता मदमपास्य सया महांत- ॒ 
तीर्थानि चास्तिकथिया नहि सेवितानि N 
देवार्चनं च विधिवन्न कृतं कदापि 
तस्माखमेव शरणं मम चक्रपाणे | ३॥ 
दुर्वासना मम सदा परिकर्षयंति 
चित्तं शरीरमपि रोगगणा दहंति ॥ 
संजीवनं च परहस्तगतं सदैव 
तस्मात्तमेव शरणं मम चक्रपाणे ॥ ४॥ 
qt कृतानि दुरितानि मया तु यानि 
स्मृत्वाउखिलानि हृदयं परिकंपते मे ॥ 
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(२५२) 


ख्याता च ते पतितपावनता तु यस्मात्‌ 
तस्मात्तमेव शरणं मम चक्रपाणे | ५ ॥ 
दुःखं जराजननजं विविधाश्च रोगाः ` 
METAL च पातः ॥ 
त्वद्विस्मृतेः फलमिदं विततं हि लोके 
तस्मात्तमेव शरणं मस चक्रपाणे ॥ ६ ॥ 
नीचोऽपि पापवलितोऽपि विनिंदितोऽपि 
ूयात्तवाहमिति यस्तु किलेक्वारम्‌ ॥ 
तसै ददासि निजलोकमिति व्रतं ते 
तस्मात्तमेव शरणं मम चक्रपाणे | ७॥ - 
वेदेषु धर्मवचनेपु तथाऽऽगमेषु 
रामायणेऽपि च पुराणकदंबके वा ॥ 
सर्वत्र स्वविधिना गदितस्त्वमेव 
तस्मात्तमेव शरणं मम चक्रपाणे ॥ ८ ॥ 
इति श्रीपरमहंसस्वासित्रह्मानंदचिरचितं 
श्रीहरिशरणाष्टकं संपूर्णम्‌ ॥ 


अथ श्रीदीनबंध्वष्टकम्‌ | 
वसंततिलका seq? | 


यस्मादिदं जगदुदेति TITRE 
यस्मिन्रवस्थितमशेषमशेपमूले ॥ 
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यत्रोपयाति विलयं च समस्तमंते 

इण्गोचरो भवतु Asa स दीनवंधुः॥ १ ॥ 

चक्र सह्रकरचार करारविन्दे 

Fi गदा दरवरश्च विभाति यस्य ॥ 
पक्षीनद्रएष्ठपरिरोपितपादप्षो 

इग्गोचरो भवतु मेऽद्य स दीनबंधुः ॥ २ ॥ 

iga वसुमती aes Fea 

नग्ना च Weary स्थगिता दुकूले? ॥ 
संमोचितो जलूचरस्य गुखाहजेन्द्रो : f- 
SAY भवतु AST स Ag ॥ ३ ॥ \ 
 थस्याद्रेदश्विशतस्तु सुराः समृद्धि ` - ra 
कोपेक्षणेन दनुजा विलयं व्रजंति ॥ 

भीताशरंति च यतोकेयमानिलादा 

इण्गोचरो भवतु मेऽद्य स दीनबंधुः॥ ४ UL 

गायंति सामकुंशला यमजं मखेषु 

ध्यायंति धीरमतयो यतयो विविक्ते ॥ 

पश्यंति योगिपुरुषाः पुरुषं x 

इण्गोचरो भवतु मेऽद्य स AAL: ॥ ५ ॥ 

` आकाररूपशुणयोगवियरजितोपि 
` अक्तानुकंपननिमित्तणृदवीतमूतिः॥ 
१ 


e e 
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(२५४ ) 


थः सर्वगोऽपि कृतशेषशरीरशय्यो ` 
Smad भवतु मेऽद्य स दीनबंधु) ६ ॥ 
यस्यांत्रिपंकजमनिद्रयुनीन्द्रवृन्दे- 
राराध्यते भवदवानलदाहशांले ॥ 
सर्वापराधमविचि्य मसाखिलात्मा 

. दृग्गोचरो भवतु AST स दीनबंधु; N ७॥ 
यन्नामकीर्तनपरः श्वपचोऽपि नून 
हित्वाखिलं कलिमल धुवनं पुनाति ॥ 
QT ममाघमखिलं करुणेक्षणेन . 
इण्गोचरो भवतु मेऽद्य स दीनबंधु॥ Ul ८ ॥ 
दीनबंध्वष्टक॑ पुण्यं ब्रह्मानन्देन भाषितम्‌ ॥ 
य? पठेल्रयतो नित्यं तस्य विष्णुः प्रसीदति ॥९॥ 
इति श्रीपरमहंसस्वामि्रह्ानन्दविरचितं 


श्रीदीनवंध्वष्टकं. संपूर्णम्‌ ॥ 


अथ श्रीगोविन्दाष्टकम्‌ | 
ae शिखरिणी seq: । 
श्रुतिसरससारं समरसं 
' ` निराधाराधारं भवजलधिपारं परगुणम ॥ 
रमाग्रीवाहारं व्रजवनविहारं हरनुतं 
सदा तं गोविन्दं परमसुखकंद भजत रे॥ १॥ 
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महांभोधिस्यानं सिरचरनिदान सुनयनं . 
- सुधाधारापानं विहगप्तियानं यमरतम्‌ ॥ 
मनोज्ञ सुज्ञानं य्ुनिजननिधानं BATS 
सदा तं गोविन्दं परमसुख॒कंद भजत रे॥ २॥ 
थिया RA श्रवणपुटपेय॑ यतिवरै 
महावाक्यं त्रिश्चुबनविधेयं विधिपरम्‌ ॥ 
मनोमानामेयं सपदि हृदि नेयं नवतजुं 
सदा ते गोविन्द परमसुखकंद भजत रे ॥ ३ ॥ 
महामायाजालं विमरवनमाछं Ae 
- सुआाछं गोपालं निहतशिशुपालं शशिमुखम्‌ li 
ˆ . कलातीतं कालं गतिजितमराएं सुररिपु 
सदा त॑ गोविन्दं ES भजत रे m ४॥ 
नभोबिबस्फीतं निगमगणगीतं समग 
सुरोधे संग्रीतं दितिजविपरीतं पुरिशयम्‌ ॥ 
शिरां पंथातीतं ख़दितनवनीत नयकर 
सदा ते गोविन्दं oe भजत रे॥ ५॥ 
Ra पत्मेश शिव L क्रं. 
द्विजेशं देवेशं m ॥ 
लगें नागेशं ARCATA नगधरं 
ˆ सदा तं गोविन्दं परमषुखकद भजत रे॥६॥ 
. रमाकांत कांतं भवभवभयार्त भवस 
:' . दुराशांतं शांतं निखिलहृदि भांत STATA l 
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विवादांत दांतं दनुजनिचयांतं Taka 

सदा तं गोविन्दं परमसुखकंद भजत रे ॥ ७॥ 
जगज्येष्ठ श्रेष्ठं सुरपतिकनिष्ठं क्रतुपतिं 
बहिष्ठं भूयिष्ठं त्रि्ुवनवरिष्ठं वरवहम्‌ ॥ 

` सनिष्ठं धर्मिष्ठं गुरुगुणगरिष्ठं शुरुवरं 
सदा त गोविन्द परमसुखर्कदं भजत रे ॥ ८॥ 
गदापाणेरेतहुरितदलनं दुःखशमने 
विशुद्धात्मा सतोत्रं पठति मचुजो यस्तु सततस्‌॥ 
स क्त्वा भोगोध॑ चिरमिह ततोऽपास्तब्जिनो 
बरं विष्णोः खानं व्रजति खल SITAR 


इति श्रीपरमहंसस्वामित्रह्ानन्द्विरचितं 
श्रीगोविन्दाष्टकं संपूर्णम्‌ ॥ 
अथ श्रीरामाष्टकम्‌ | 
- प्रमाणिका छन्द्‌ः। 
कृता्तदेववंदनं दिनेशवंशनंदनम्‌ ॥ 
सुशोमिभालचंदनं नमामि राममीश्वरम्‌ ॥ १ ॥ 
मुनीन्द्रयज्ञकारक॑ शिलाविपंत्तिहारकम्‌ ॥ 
मद्दाधनुर्विदारकं नमामि रामम्नीश्वरम्‌ ॥ २॥ 
खतातवाक्यकारिणं तपोवने विहारिणम्‌ ॥ 
` करे हुचापधारिणं नमामि राममीश्वरम्‌ ॥ ३॥ 
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कुरंगमुक्तसायक जटायुमोक्षदायकम्‌ ॥ 
अविद्धकीशनायकं नमामि राममीश्वरस्‌ ॥ ४ ॥ 
एवंगसंघसंमतिं निबद्धनिम्नगापतिम्‌ l 
दशास्यवंशसंक्षतिं नमामि राममीश्वरम्‌॥ ५॥ 
विदीनदेवहर्षणं कपीप्सितार्थवर्षणस्‌ ॥ 
खबंधुशोककर्षण नमामि राममीश्वरम्‌ ॥ ६॥ 
गतारिराज्यरक्षणं प्रजाजनातिमक्षणम्‌ ॥ 
कृतास्तमोहरक्ष्मणं नमामि राममीश्वरस्‌॥ ७॥ 
हृताखिलाचलाभरं खधामनीतनागरम्‌ ॥ 
जगत्तमोदिवाकरं नमामि राममीश्वरम्‌ Ul < ॥ 
इदं समाहितात्मना नरो रघूत्तमाष्टकम्‌ ॥ 
प्ठन्निरंतरं भयं भवोङ्कवं न विन्दते ॥ ९॥ 
इति श्रीपरमहंखस्वासिन्रह्मानंदविरचितं 
श्रीयमाष्टकं संपूर्णम्‌ ॥ 


अथ श्रीकृष्णाष्टकम्‌ | 


प्रमाणिका Seq’ | 


चतु्ुखादिसंस्तुतं समससात्वतालुतम्‌ ॥ 
हरुयुधादिसंयुतं नमामि राधिकाधिपम्‌ ॥ ९ ॥ 


बकादिदैत्यकालकं सगोपगोविपालकम्‌ ॥ 
मनोहरासितालकं नमामि रथिकाथिपम्‌॥ २ ॥ 
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सुरेन्द्रगर्वगंजन विरिचिमोहेभेजनस्‌ ॥। ` 
:` - -ब्रजांगनालुरंजनं नमामि राधिकाथिपस्‌ ॥ ३॥ 
मयूरपिच्छमंडनं गजेन्द्रदंतखंडनस्‌ ॥ 
` „ˆ नृशसरकंसदंडनं नमामि राधिकाधिपस्‌॥ ४॥ 
प्रदत्तविप्रदार्क सुदामधामकारकस्‌ ॥ ` 
: सुरद्गमापहारकं नमामि राधिकाथिपस्‌ ॥ ५॥ 
धनंजयाजयावहं महाचमूक्षयावहस््‌ ॥ 
` = पितामहव्यथापहं नमामि राधिकाधिपम्‌ ॥ ६॥ 
युनीन्द्रशापकारणं यहुग्रजापहारणस्‌॥ | 
` ` धराभरावतारणं नमामि राधिकाधिपस ॥ ७॥ 
सुवृक्षमूलशायिन खृगारिमोक्षदायिनस्‌ ॥ 
* खकीयधामयायिनं नमामि राधिकाधिपम्‌ ८॥ 
इदं समाहितो हितं वराष्टकं सदा Bar ॥ 
जपञ्जनो जनु्जेराभतातितः प्रमुच्यते ॥ ९ ॥ 
इति श्रीपरमहंसस्वा मि्र्मानंद्‌ विरचितं 
E cautie ikse gi d 
अथाभिळाषाष्टकम्‌। ` ` 
शिखरिणी छन्दः | 
कदा पक्षीनद्रांसोपरि गतमजं कंजनयनं 
` = रमा्सह्हिष्टांग गगनरुचमापीतवसनम्‌ ॥ 
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गदाशंखाभोजारिवरकरमाठीक्य सुचिर 


` गमिष्यस्ैतन्मे ननु सफलतां नेत्रयुगम्‌॥ १॥ _ 


: कदा क्षीराव्ध्यंतः सुरतरुवनांतर्मणिमये ` 
समासीनं पीठे जलधितनयालिंगिततचुम्‌ः॥ 
स्तुतं देवैनित्यं शुनिवरकर्दवैरभिलुत- ` ` 
ee संस्तोष्यामि श्रुतिवचनगभैःसुरशुरुस्‌॥२॥ 
_ कदामामामीतं भवजलथितस्तापसतु ` ` 

गता राग गंगातटगिरिशुहावाससदनम्‌॥ 

लपंत॑ & विष्णो सुरवर रमेशेति सततं ` 

` ` समभ्येख्योदारं कमलनयनो वक्ष्यति TA UA UI 
कदा मे EL भ्रमर ह ्रतिबसन्‌ 

सदा ध्य RAIA ॥ 
स्फुरङ्योतीरूपो रविरिव रमासेव्यचरणो 
हरिष्यसञ्ञानाञ्जनिततिमिरं वूर्णमखिलम्‌ ॥ ४॥ 
कदा मे भोगाशा निविडभवपाशादुपरत 

तपः शुद्धं बुद्धं शुरुवचनतोदैरचपलमः a 

मनी मौनं कृत्वा हरिचरणयोथारु. 
स्थितिं खाणुप्रायां भवमयहरां यास्यति प्राम्‌॥५॥ 
कदा मे संरुद्वाखिठकरणजालर परितो 


जिताशेषप्राणानिलपरिकरस प्रजपतः || 


y 
N 
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` - _ सदोंकारं चित्त हरिपदसरोजे zeae 

` समेष्यट्युछासं मुहुरखिलरोमावलिरियम्‌॥ ६॥ 
कदा प्रारव्धांते परिशिथिलतां गच्छति शने 
शरीरे चाक्षीघेऽप्युपरतवति प्राणपवने ॥ 
बजत्यूध्वे TIAA बदनकंजे FETE 
करिष्यत्यावासं हरिरिति पदं पावनतमस््‌ ॥ ७॥ 
कदा हित्वा जीर्णा म 
चतुर्बाइश्क्रांबुजद्रकर! नः ॥ 

` घनश्यामो दूतैर्गगनगतिनीतो नतिपरे- 
गमिष्यामीशस्यांतिकमखिलदुःखांतकमिति॥ ८॥ 
इति श्रीमत्परमहंसस्वासित्रानंदचिरचित- 
मभिलाषाष्टकं संपूर्णम्‌ ॥ 


अथ श्रीवेदव्यासाष्टकम्‌। 
द्रुतविळंवितं sz: | 
कलिमिलास्तविवेकद्वाकर . | 
समवलोक्य तपोबलितं जनम्‌ ॥ ` 
` करुणया च्वि दशितविग्नह॑ . 

Beat तमहं सततं भजे ॥ १॥ 
भरतवंशसमुद्धरणेच्छया 
खजननीवचसा परिणोदित) ॥ 
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अजनयत्तनयत्रितयं TA- 
OR तमहं सततं AT ll २ ॥ 
मतिबलादि निरीक्ष्य कलो नृणां 
लघुतरं कृपया -निगमांबुधेः ॥ 
समकरोदिह भागमनेकधा 
घुनिवरं तमहं सततं भजे ॥ ३ ॥ 
सकलधर्मनिरूपणसागरं  . 
विविधचित्रकथासमलंकृतम्‌ ॥ 
व्यरचयच्च पुराणकदंबर्क 
eat तमहं सततं भजे ॥ ४॥ 
श्रुतिविरोधसमन्वयदर्पणं 
'निखिलवादिमतांध्यविदारणम्‌ ॥ 
ग्रथितवानपि ARTES 
झुनिवरं तमहं he txt 


यदनुभाववशेन दिवे गतः 

समधिगम्य aTe | 

कुरुचमूमजय gd 

मुनिवर तमहं सततं भजे ॥ ६॥ 

समरब्वत्तविबोधसमीहया | | 

SEAT सुदा कृतयाचनः ॥ 

ee ee 

१ Aas. २ कुरुवरेण इराण 
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सपदि खत॑मदादमलेक्षणं 

घुनिवरं तमहं सततं भजे ॥ ७॥ 

वननिवासपरो कुरुदपती 

सुतशुचा तपसा च विकर्षिती ॥ 

मृततनूज़गणं समदशयत्‌ ` 

घुनिवर तमहं सततं भजे ॥ ८ ॥ 
व्यासाष्टकमिदं पुंण्यं ब्रह्मानन्देन कीतितस्‌ ॥ 
य पठेन्मचुजो निसं स भवेच्छा्रपारगः ॥ ९॥ 


इति श्रीपरमहंसस्वामित्रहानंदविरचितं श्रीवेद्‌- 
_ व्यासाएकं संपूणेस्‌ । 


अथ भगवत्प्रातःश्सरणस्‌ | 
- वसंततिलका sez: | 

ग्रात। स्मरामि फणिराजतनो शयानं 
नागामंरासुरनरादिजगन्निदानम्‌ ॥ 
वेदे? सहागमगणेरुपणीयमानं 
-कांतारकेतनवतां परमं निधानम्‌ ॥ १ ॥ 
प्रातभेजामि भवसागरवारिपारं 

देवपिसिद्धनिवहैिहितोपहारम्‌ ॥ 
संप्रदानवकदबमदापहारं : 

— सॉदर्यराशिजर्राशिसुताविहारण्‌ R 


१ सूतं संजयं 
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प्रातनेमामि शरदंबरकांतिकांत॑ 
पादारविन्दमकरन्दजुपां भवांतम्‌ ॥ ` ` 
नानाऽचतारहृतभूमिभरं Batt 
पाथोजकंबुरथपादकर ग्रशांतम्‌ ॥ ३॥ 
लोकज्यमिद पुण्यं ब्रह्मानन्देन कीतितम्‌ ॥ 
य पठेत्मातरुत्थाय FATA प्रसुच्यते ॥ ४॥ 
इति शासा BNET | 


श्रीभगवत्प्रात+स्सरणं 
अथ श्रीविष्णुनीराजनम्‌ । Á 
जय माधव AJER जय करुणासिधों | \ ६ 
जय भवभीतिविनाशन शरणागतबंधो ॥ ह 


जय देव जय देवं ॥ o 
वंदे कमलेशानं विनतासुतयानम्‌ | . .- 
जगदेकांतनिदानं वांछितबरदानम्‌ ॥ ? ` 
जय देव जय देव ॥ २॥ ` | 
शुुटबिभूषितमालं शोभितवनमालम्‌ | . 
SUTRAS त्रि्ुवनजनपारमू॥ 
ons airs 
कटितटपीतहुकइढ॑ विश्वविटपसूर 
ई भजतामचुकूरम्‌ 


भवसागरजलकूएं \ 
जय देव जय देव ॥ ४ ॥ 
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सागरजापरिवारं कौस्तुभमणिहारम्‌ । 
' क्षीरामोधिविहारं निगमागमसारम्‌ ॥ 
जय देव जय देव ।। ५॥ 
शेषशरीरनिवासं विमलांबरभासम्‌ | 
श्रीवेकंठविलास दानवर्कुलनाशस्‌ ॥ 
जय देव जय देव ॥ N 
शंखगदांबुजधारं चतुर्भुजाकारम्‌ । 
बुन्दारकहितकारं भववारिधिपारम्‌ ॥ 
जय देव जय देव ॥ ७॥ | 
कमलाश्रितवामांगं भूषितसकलांगस्‌ | 
सुंदरकरुणापांगं मणिमंजुबरांगम्र ॥ 
जय देव जय देव ॥ ८ ॥ 
ार्षदपूगसमेतं सुरगणसमवेतम्‌ | 
ब्रह्मानंदनिकेत॑ म्ुनिजनसमुपेतम ॥ 
जय देव जय देव ॥ ९॥ 
हरिनीराजनमेतत्पठति नरो AT | 
विष्णोलाकमशोर्क ब्रजति स वे TAT ॥ 
p जय देव जय देव ॥ १॥ ` 
ह इति भीत्रह्मानंद्स्वासिविरचितं 
E: विष्णुनीराजनं समाप्तम्‌ ॥ | 
CRUD 
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